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Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 


CHÜONG I. HÁM SO LÜONG GIÁC VÁ PHÜONG TRINH LÜONG GIÁC 

• • 

BÁI 1. HÁM SO LÜONG GIÁC 

A. CO SÓ LY THUYÉT 
1. Hám so y = sinx 

■ Có tap xác dinh D — R ; 

■ La hám so lé; 

■ La hám so tuan hoán vói chu ki 2 n, sin (x + k2jz \ — sin v ; 


■ Do hám so y = sin x lá hám tiíán hoán vói chu ky nén ta chí can kháo sát hám so do 
tren doan có do dái 2 n, cháng han tren doan | ~—7t\ . 

Khi ve dó thi cúa hám so y = sinx tren doan [ ~_~7r; n~\^ ta nén de y ráng : Hám so y = sin x lá hám so 

lé, do dó dó thi cúa no nhán góc toa do O lám tám dói xúng. Vi vay, dáu tién ta ve dó thi hám so 
y = sinx trén doan [0;/z^ 


Báng biéh thién: 



O — jz 

2 

y = eíh je 

o 

n 

o 


Dó thi hám so y = sin x trén doan |^0 



Láy dói xúng phan dó thi náy qua góc toa dó láp thánh dó thi hám so y = sinx trén doan n \| 



Tinh tién phan dó thi sang trái, sang phái nhüng 
doan có dó dái 2;r, An ,thi ta duoc toán bó 

dó thi hám so y = sinv. Dó thi dó duoc goi lá 
mot duang hinh sin. 

Hám so y = sin x dóng biéh trén khoáng 


^ n 7r^ 


V 


2 2 


vá nghich biéh trén khoáng 


^n 3 7r^ 


J 


V 


2 2 


) 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


Tú do do tính tiíán hoán vói chu ki 2 n, hám so y = sinx dóng bien tren khoáng 


+ k27i; —+ k27i 

v 2 2 j 


í 


va nghich bien tren khoáng 


n 


3/Z - 




— vk2n\ - vkln 


V 


J 


2. Hám so y = cosx 

■ Có táp xác dinh D — R ; 

■ Lá hám so chán; 

■ Lá hám so tuán hoán vói chu ki 2 n ; 

■ Do hám so y = cosx lá hám tuán hoán vói chu ky 2n nén ta chí can kháo sát hám so do 
tren doan có do dái 2tt , cháng han tren doan ^—n\n ]. 

Khi ve do thi cúa hám so y = cosx tren doan |ta nén de y ráng : Hám so y = cosx lá hám 
so chán, do do dó thi cúa no nhan truc Oy lám truc dói xúng. Vi vay, dáu tién ta ve dó thi hám so 
y = cosx tren doan [0;^J 

Báng bien thién: 

Dó thi hám so y = cosx tren doan 0; n ] 



Lay dói xúng ph'án dó thi náy qua truc Oy láp thánh dó thi hám so y = cosx tren doan n\n~^ 



Tinh tién phán dó thi sang trái, sang phái nhüng doan có dó dái 271,471,671,... thi ta duoc toán bó dó 
thi hám so y = cosx. Dó thi dó duoc goi lá mót duang hinh sin 
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Chtrong I: Hám so lirgng giác va phmmg trinh lirang giác 



Hám so y = cosx ¿fóng bien tren khoáng n\ 0) va nghich bien tren khoáng (0; /z - ). Tú do do tính 
tuán hoán vói chu ki 2 n, hám so y = sin x dóng bien tren khoáng (-ti 4- k27i; k27i) vá nghich bien 
tren khoáng n + k'ljz ^. 

3. Hám so y = tanx 


n 


Có táp xác dinh lá D = M\\ — + k7r\k e 




■ Có táp giá tri lá M ; 

■ Lá hám so lé; 

■ Hám so tuán hoán vói chu ky n, tan (v + kir^ = tan v; 

Do hám so y = tanx lá hám tuán hoán vói chu ky n nén ta chí can kháo sát hám so do tren doan 


có do dái ti , cháng han tren doan 


n n 
2'2 


Khi ve do thi cúa hám so y = tanx tren doan 


n n 
2'2 


ta nén de y ráng : Hám so y = tanx lá hám 


so lé, do do dó thi cúa no nhán góc toa do lám tám dói xúng. Vi váy, dau tién ta ve do thi hám so 


y = tanx trén doan 




Báng bien thién: 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 



Lay doi xúng phán cío thi náy qua goc toa do láp thánh do thi hám so y = tanx tren doan 


n n 
2'2 



Tinh tien phán do thi sang trái, sang phái nhñng doan 


có do dái n,2n^n,... thi ta diroc toan bó 


do thi hám so y = tan x . 



Hám so y = tan x dóng bien tren khoáng 


í 


V 


n n 
2'2 




J 


. Tb do do tính tuán hoán vói chu ky ti nén 


hám so y — tan x dbng bien tren khoáng 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


n 



Do thi hám so y = tanx nhán mói duóng tháng x = —b kn lám mót duóng tiém can (dúng). 

4. Hám so y = cotx 

■ Có táp xác dinh la D -R\ |krc I k 

■ Có táp giá tri la M ; 

■ La hám so lé; 

■ Hám so tuan hoán vói chu ky n, cot (x + kir^ — cot jc ; 

Do hám so y = COt x lá hám tuan hoán vói chu ky n nén ta chí can kháo sát hám so do tren doan 
có do dái n, cháng han tren doan [^0; n 

Báng bien thién: 



Do thi hám so y = cotx tren 



Tinh tien phan do thi sang trái, sang phái nhung doan có do dái n,2n,3n,... thi ta duoc toán bó do 


thi hám so y = cot x . 
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Chtrong I: Hám so lirgng giác va phmmg trinh lirang giác 



Hám so y = cotx nghich bien tren khoáng (0; /z - ). Tír do do tính tuan hoán vói chu ky n nén hám 
so y = cotx dóng bien tren khoáng ( kjz\ n + kir ^. 

Do thi hám so y = cotx nhán mói dirdng tháng x = kK lám mot dirdng tiem can (dúng). 

B. PHÜONG PHÁP GIÁI BÁI TÁP 


Dang 1. Tim táp xác dinh cúa hám so 


Phimng pháp: Dé tim táp xác dinh cúa hám so ta can liru y các diém sau 
■ y = Juíx) có nghía khi vá chí khi u(x) xác dinh vá u(x) > 0. 


y = 


y = 


u(x) ^ 
v(x) 

u(x) 


f v(x) 


có nghía khi vá chí u(x), v(x) xác dinh vá v(x) ^ 0. 
có nghía khi vá chí u(x), v(x) xác dinh vá v(x) > 0. 


Hám so y = sinx, y = cosx xác dinh tren M vá táp giá tri cúa no lá: 

-1 < sinx < 1 ; — 1 < cosx < 1. 

Nhir váy, y = sin[^u(x) , y = cos^u(x) xác dinh khi vá chí khi u(x) xác dinh. 


y = tanu(x) có nghía khi vá chí khi u(x) xác dinh vá u(x) ^ — + k7c,k 
y = cotu(x) có nghía khi vá chí khi u(x) xác dinh vá x ^ krc,k e Z. 


t** w 


CAC VI DU REN LUYEN KI NANG 


Vi du 1. Tim táp xác dinh cúa các hám so sau: 


a) y = sin 


r 5x ^ 

VX 2 -ly 


b) y = cosy4-x 2 ; 


c) y = ysinx; 


Giai 


a) Hám so y = sin 


Vay D = J*\ ±1 . 


f 5x A 

KX 2 -íy 


xác dinh<=>x -1^0<=>x^±l 


d) y = y2- sinx 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


b) Hám so y = cosyx -4 xác dinh <^> 4-x >0<e>x <4^>-2<x<2. 
Váy D = [xgí?I-2<x<2|. 


c) Hám so y = ysinx xác dinh <^> sinx > 0 <^> k2jc < x < tc + k27i,k e 
Váy D = {xG#lk27i<x<7i + k2Tü,kG 



d) Tacó: -l<sinx<l^>2-sinx>0 . 

Do do, hám so luón luón xác dinh hay D = M. 

Vi du 2. Tim táp xác dinh cúa các hám so sau: 


a) y = tan 


^ 71 ^ 

X- 

v 6 y 


b) y = cot 


^ 7t^ 

x + — 

V 3 y 


c) y = 


smx 


cos(x - n) 


d) y = 


1 


tanx -1 


Giai 


a) Hám so y = tan 


^ 71^ 

X- 

v 6 y 


xác dinh <=> x — — ^ + k7i <=> x ^ — + k7i, k 

6 2 3 


Váy D = ^f\<¡ — + k7i,ke 


b) Hám so y = cot 


^ 71 ^ 

x + — 

V 3 y 


xác dinh <^> x + — ^k7i<^>x^-— + k7i,k 

3 3 


—Tí 


Váy D = #\<-bk7i,ke 


c) Hám so y = 


smx 


xác dinh <^>cos(x-7r)^0<=>x-7i^ — + k7i«x^ — + k7i,ke Z. 


COS(x - 7l) 


Váy D = ^\< 


371 

2 


+ k7i, keZ 



d) Hám so y = 


1 


71 


- xác dinh tanx ^ 1 <^> x ^ — + k7i,k e 
tan x -1 4 


Váy D 



— + kTi, keZ 
4 



Vi du 3. Tim táp xác dinh cúa các hám so sau: 


a) y = cos2x + 


1 


cosx 


b) y = - 


3cos2x 


sin3xcos3x 


Giai 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


\ 1 r 71 

a) Hám so y = cos2x H-xác dinh <^> cosx ^ 0 <^> x ^ — + kn,k e 

cosx * 2 


Váy D 



— + kn , k e JT 
2 



'X prjc O v 

b) Hám so y =- xác dinh <^> 

sin3xcos3x 


1 kjt 
sin3xcos3x ^ 0 <^> —sinóx ^0<^>6x^k7i<^>x^ —,k 

2 6 


Váy D = M\< 


kn 


Vi du 4. Tim m dé hám so sau dáy xác dinh tren M : y = V2m - 3 eos x 


Giai 


Hám so da cho xác dinh tren R khi vá chí khi 2m -3cosx > 0 <^> cosx < 


2m 

T" 


2 m ^ 

Bat dáng thúc tren dúng vai moi x khi 1 <-<^> m > —. 

3 2- 


BAI TAP REN LUYEN 


BT 1. Tim táp xác dinh cúa các hám so sau: 



1-cos x ; 




2 + sin x 
1 + cosx 


/'■'II • ? • 

Giai 


a) Nhán tháy 0 < cos 2 x < 1 nén 1 - cos 2 x > 0, Vx e M. 
Váy D = R. 


'9 + sin x 

b) Hám so y = J- xác dinh <^>1 +cosx ^0<^>x^ 71 +k27r,k 

1 + cosx 


Váy D = M\ |7i + k27i,k e 



BT 2. Tim táp xác dinh cúa các hám so sau 


a) y = tan 


^3x-^ 
3 


c)y = 


v 

tan2x 
sinx + 1 


J 

+ cot 


^ 71 ^ 

3x + — 

V 6 J 


b)y = tanóx h-; 

cot3x 

tan5x 

d)y =-. 

sm4x -cos3x 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh ltrgng giác 


/-■'ii • ? • 

Giai 


a) Hám so y = tan 


' 3 x-^ 


V 


J 


xác dinh <^>3x- — ^ — + k 7 i<^>x^ — + k — ,k 

3 2 18 3 


Váy D = M\ 


5tt kn t 
— + — ,ke 

18 3 


b) Hám so y = tanóx + 


1 


cot3x 


xác dinh 




cosóx ^ 0 
sin3x ^ 0 <^> 
cos3x ^ 0 


cosóx ^0 . ^ ^ kn , 

<^> sml 2 x ^ 0 <^> x ^ —,k 

sinóx^O 2 


Váy D = ^\< 


kn 

12 


,keZ 



\ T T ' ~ tan 2 x 

c) Ham so y = —-b cot 


í 


sinx + 1 


n 




V 


3x + — 
6 


xác dinh khi vá chí khi 


J 


sinx ^ -1 
cos 2 x ^ 0 


71 


x ^-h k2jr 

2 

7T k7T , ™ 

<=> —i -,keZ. 


sin 


^ 71 ^ 

3x + — 

v 6 y 


^ 0 


4 2 

71 kTT 
X ^-+ — 

18 3 


„ 71 71 kTT 71 kTT 

Váy D = M\Á — + k27r, —H-,-+ — ;k 

^ '2 4 2 18 3 


d) Hám so y = -7 


tan5x 


sin4x -cos3x 


xác dinh khi vá chí khi 


cos5x ^ 0 
sin4x ^ cos3x 


<^> < 


5x ^ — + k 7 T 
2 

r 71 ^ 

eos-4x 


<^> < 


V 


^ cos3x 


) 


71 k7t 
X ^-+- 

10 5 

— -4x^3x + k27i 
2 

— - 4x ^ -3x + k27i 
2 


<^> < 


71 

k7t 


71 

k7T 

+ 


X ^ 


+ - 

10 

5 


10 

5 

71 

k27i <^> < 


71 

k27t 

A_ 

X ^ 




71 , ^ 

x ^-k27i 

2 


14 

71 


1 


,k^Z 


x ^ — k27i 
2 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


Váy D = E\< 


n kn n k2n tc 1 1 

-1-,-,-kzji; k e 

10 5 14 7 2 


BT 3. Tim m de hám so sau xác dinh tren E : y = 


3x 


2sinx-msinx + l 


Giai 


Hám so xác dinh tren R khi vá chí khi: 2sin 2 x -msinx +1 > 0 vói moi t e —1;l] 


Ta có: A = irr - 8 


TH 1: A < 0 <^> m 2 - 8 < 0 <^> -2^¡2 < m < 2^2 . Khi do f (t) > 0, Vt (thóa man) 


TH 2: A = 0<^>nr-8 = 0<^> 



m = -2V2 
m = 2x/2 


o 


Vói m = -2V2 thi f(t) = 2t 2 -2^2t+ l = ÍV2t-l 
Tathay f(t) = 0 tai t = -j=e -l;l] (khóng thóa man) 



o 




+1 = v2t +1 


Vói m = 2V2 thi f(t) = 2t 2 + 

Tathay f(t) = 0 tai t = —= e -l;lj (khóng thóa man) 



TH 3: A>0<=>m-8>0<=> 

su t x < t 2 ) 

Ta có báng xét dáu: 


m < -2v/2 



m > 2v/2 



khi do tam thúc f (t) có hai nghiém phán biét t 1? t 2 (giá 


t 

-00 


ti 


Í2 


+00 

f(t) 


+ 

0 

- 

0 

+ 



Tu báng xét dáu ta tháy: 

f(t) = 2t 2 -mt + l>0,Vt G[-l,l]<^>t 1 >1 hoác t 2 <1 


, m-Vm -8 , fl T 

Voi tj >!<=>- >loVm -8 <m-4<^> 


m > 4 
m<3 


(Vó nghiém) 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


T ,,. , , m + vm -8 , I ó o 

Vai t 2 < -11 <^>-< -1 <=> vm - 8 < -m - 4 <=> 


m < -4 
m > -3 


(Vó nghiém) 


Váy giá tri m can tim la -2y2 < m < 2y2. 





Phirong pháp: Giá sú ta can xét tính chán, lé cúa hám so y = f(x) 


Buóc 1: Tim táp xác dinh D cúa hám so; kiém chúng D lá táp dói xúng qua so 0 túc lá 
Vx,x<eD=>-x<eD (1) 

Buóc 2: Tính f(-x) vá so sánh f(-x) vói f(x) 

Neu f (—x) = f (x) thi f(x) lá hám so chán tren D (2) 

Neu f (—x) = —f (x) thi f(x) lá hám so lé tren D (3) 


Chú y: 


Neu diéu kién (1) khóng nghiém dúng thi f(x) lá hám khóng chán vá khóng lé tren D; 
Neu diéu kién (2) vá (3) khóng nghiém dúng, thi f(x) lá hám khóng chán vá cüng khóng 
lé tren D. 


Lúe do, dé két luán f(x) lá hám khóng chán vá khóng lé ta chí cán chí ra diém x q gD sao 

f(-x 0 )*f(x 0 ) 
f(-x 0 )*-f(x 0 ) 


cho 


w 


CAC VI DU REN LUYEN KI NANG 


Vi du 1. Xét tính chán, lé cúa các hám so sau: 


a) y = sin2x; 


b) y = tan 


x 


\ • 4 

c) y = sin x 


Giai 


a) TXD: D — JM.. Suy ra Vx g= D —^ x ge E). 
Ta có: f(-x) = sin(-2x) = -sin2x = -f(x). 

Do do hám so da cho lá hám so lé. 


n 


b) TXD: D = M\<±— + k7r,ke 

2 


. Suy ra Vx gD^-xgD 


Ta có: f (-x) = tan 


-x 


= tan 


x 


= f (x). 


Do dó hám so da cho lá hám so chán. 


c) TXD: D — H$.. Suy ra Vx ge E) —^ x ge D. 
Ta có: f (—x) = sin 4 x) = sin 4 x = f (x). 


Ths. Tran Dinh Cir. GV THPT Gia Hói. SDT: 01234332133 


Page 12 

























Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


Do do hám so da cho la hám so chán. 


Vi du 2. Xét tính chán, lé cúa các hám so sau: 


a) y = tanx + cotx; 


b) y = sinx.cosx. 


Giai 


iCTT 

a) TXD: D = #\<!— ,ke JT¡>. Suy ra VxeD^-xgD 


Ta có: f (-x) = tan(-x) + cot(-x) = - tanx - cotx = -(tanx + cotx) = -f (x) 

Do do hám so da cho lá hám so lé. 

b) TXD: D — 1$ . Suy ra \/x e= D —^ x e= D 

Ta có: f (-x) = sin(-x).cos(-x) = -sinxcosx = -f (x) 

Do do hám so da cho lá hám so lé. 

Vi du 3. Xét tính chán, lé cúa các hám so sau: 


a) y = 2sinx + 3; 


b) y = sinx + cosx 


Giai 


a) TXD: D — $$. Suy ra \/x e= D —^ x e= D 


Ta có: 



r Tí ^ 


M 


^ 7T ^ 


^ 7T ^ 

f 

= 2 sin 

+3=1;f 

= 2 sin 


l U 


U J 


UJ 


UJ 


+ 3 = 5 


Nhán thay 


2 


V 

í 


*f 


J 

\ 


71 ^ 


n 

v T 


*-f 


n ' 


Do dó hám so khong chán khóng lé. 
b) TXD: D — 1$. Suy ra \/x e= D —^ x e= D 


Ta có: y = sinx + cosx = v2 sin 


^ 71 ' 

X H- 

V + 


r 71 N 

= ^¡2 sin 

r n n 
- 1 — 

<4H 

• r 

O 

II 

^ 71 ' 

= %/2 sin 

^ 71 71 ^ 

- 1 - 

uu 


l 4 4 J 


UJ 


Ó 4 J 



= 42 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


Nhán thay 


f 


^ 71 ^ 

4 


V 

f 




J 

\ 


^ 71 ^ 

v4y 


71 

V 4 y 


*-f 


^ 71 ^ 

v4y 


Do do hám so khóng chán khóng lé. 

Vi du 4. Xét tính chán, lé cúa các hám so sau: 

a) cos2x + cos2y + 2sin(x + y) = 2; 


b) y = 


eos 3 X + 1 


sin 3 x 


Giai 


a) Hám so xác dinh khi 


cosx ^ 0 


cosx ^ 0 r 

< sinx ^ 0 

<=> < 

sinx ^ 0 <^> < 

sinx + cotx ^ 0 

V 


sin 2 x + cosx ^ 0 

V 


cosx ^ 0 k 7 T 

<^> x ^ —,k 

sinx ^ 0 2 


Z. 


TXD: y=sin2x + cos— Suy ra VxgD=>-xeD 

2' 

_ , _/ \ siní-x)-tan(-x) -sinx + tanx sinx-tanx 

Taco: f(-x) = —-—(- - —( = -=- 

v sin!-x) +cotí-x) -sinx-cotx sinx + cotx 


= f (x) 


Do do hám so da cho lá hám so chán. 


b) TXD: D = M \ jk7i,k e Z\ Suy ra Vx gD^-xgD 


Tacó: f(-xW C ° s3( ~ X > + 1 = cos3x + 1 

V / • 3 / \ .3 

sm (—x j 


—sin x 


cos J X + 1 

* 3 

sm x 


■f(x) 


Do do hám so da cho lá hám so lé. 


Vi du 5. Xác dinh tham so m dé hám so sau: y = f (x) = 3msin4x + cos2x lá hám so chán. 


Giai 


TXD: D = M. Suy ra VxgD^>-xgD 


Ta có: 


f (-x) = 3msin(^lx) + cos(-2x) = -3msin4x + cos2x 


Dé hám so da cho lá hám so chán thi: 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


f (-x) = f (x), Vx g D <=> 3msin4x + cos2x = -3msin4x + cos2x, Vx g D 
<=> 6msin4x = 0 <=> m = 0 

BÁI TÁP RÉN LUYEN 
• • 

BT í. Xét tính chán, lé cúa các hám so sau: 

2 2 

a) y = 4x +cos5x ; b) y = x sinx + cotx . 

Giai 

a) TXD: D — JHí Suy ra \f x e= E) —^ x e= E) 

Ta có: f(-x) = 4(-x) 2 + cos(-5x) = 4x 2 + cos5x = f(x) 

Do do hám so da cho lá hám so chán. 

b) TXD: D = M \ |kTü,k e Z} Suy ra VxgD^-xeD 

Ta có: 


f (~x) = (~x) 2 sin(-x) + cot x^ = -x 2 sinx - col x = -|x 2 sinx + cot x j = - f ( x ) 


Do do hám so da cho lá hám so chán. 


BT 2. Xét tính chán, lé cúa các hám so sau: 


a) y = —-—b 3 sin 2 x ; 
x-3 


b) y = sin vi - x 


Giai 


a) TXD: D = ^\ 3 . 


Ta có: x = -3eD nhung -x = 3 é D nén D khóng có tính dói xúng 
Do do, hám so da cho khóng chán khóng lé. 

b) TXD: D = [l;+oo) 

Tacó: x = 3eD nhung -x = -3 £ D nén D khóng có tính dói xúng 
Do do, hám so da cho khóng chán khóng lé. 


BT 3. Xét tính chán, lé cúa các hám so sau: y = 


tan3x + cot5x 
sin3x 


Giai 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


TXD: D = ^\{k7C,keZ}. Suy ra VxeD^-xgD 


Ta có: 

, x tan(-3x ) + cot(-5x) tan(3x ) + cot(5x) , x 

f (-x) = —“——7 -r- - = — v /, y —= f (x) 


sin - 


(~ 3x ) 


sin 


( 3x ) 


Váy hám so da cho la hám so chán. 

. (3a-l)sinx + bcosx, khix < 0 

BT 4. Tim tham so a,b de hám so: y = f (x) = \ lá hám so lé 

I asinx + (3-2b)cosx, khi x>0 


Giai 


TXD: D -M\ |k7t,k e Zy Suy ra VxeD^-xgD 

■ TH 1: Vói x<0 thi f(x) = (3a-l)sinx + bcosx 

Vá f(-x) = asin(-x) + (3 -2b)cos(-x) = -asinx + (3-2b)cosx 

Vi hám so lé nén f (-x) = -f (x) hay 

-a sin x + (3 - 2b) eos x = - (3a -1) sin x - b eos x, Vx < 0 
<^> (2a-l)sinx + (3 -b)cosx = 0, Vx < 0 


? 

Dáng thúc tren dúng vói moi x < 0 khi 


2a -1 = 0 
3-b = 0 




1 

a = — 
2 - 

b = 3 


TH 2: Vói x>0 thi f(x) = asinx + (3-2b) cosx 

Vá f(-x) = (3a-l)sin(-x) + beos(-x) = -(3a-l)sinx + bcosx 

Vi hám so lé nén f (-x) = -f (x) hay 

-(3a-l)sinx + bcosx = -asinx-(3-2b)cosx 


? 

Dáng thúc tren dúng vói moi x > 0 khi 


2a -1 = 0 
3-b = 0 




1 

a = — 
2 - 

b = 3 


Váy hám so da cho lé khi a = — ,b = 3. 

2 
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Chirang I: Hám so lirgng giác va phmmg trinh lirang giác 



Phirong pháp: Cho hám so y = f(x) xác dinh tren táp D 


M = maxf(x) <^> 

D 


m = minf(x) <^> 

D 


f(x) < M, Vx e D 
3x Q eD:f(x 0 ) = M 

f(x) > m, Vx g D 
3x Q eD:f(x 0 ) = m 


Lira y: 


-1 < s inx <1; — 1 < eos x < 1 
0 < sin 2 x < 1; 0 < eos 2 x < 1 


0<vsinx<l; 0<vcosx<l. 

Düng diéu kien có nghiem cúa phirong trinh co bán 

> /V 2 / /K \ 

o Phirong trinhbác hai: ax + bx + c = 0 có nghiem xg! khi va chí khi 


A > 0 
a ^ 0 


9 9 9 

o Phirong trinh asinx + bcosx = c có nghiem x e R khi va chí khi a + b > c 

/v/ a 1 sinx + b 1 cosx + c 1 

o Neu ham so co dang: y = — 1 — 


a 2 sinx + b 2 cosx + c 2 

/\r \/\ 


Ta tim mién xác dinh cúa hám so rói quy dóng máu so, dirá ve phirong trinh 
asinx + bcosx = c. 

CÁC VÍ DU RÉN LUYEN KÍ NÁNG 


Vi du 1. Tim giá tri Ion nhat, giá tri nhó nhat cúa hám so: 


a) y = 2 sin 


^ 71 ^ 

X + — 

V 4) 


+ 1 ; 


b) y = 2ycosx + l-3 . 


Giai 


a) Ta có: 


-1 < sin 


r 71^ 

< 1 -2 < 2 sin 

^ 71^ 

<2^>-l<2sin 

r 71^ 

x + — 

x + — 

x + — 

l 4 J 


l 4 J 


l 4 ) 


+ 1<3 


Hay -1 < y < 3 . Suy ra: 


Maxy = 3 khi sin 


x + — 

V 4 y 


= 1<^>x = —+ k27i,k 
4 


Miny = -1 khi sin 


^ TC^i 371 1 

= -1<^>x =-hk27i,k 

4 


V 


x + — 
4 


J 


b) Ta có: 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


-1 < cosx < 1 0 < cosx +1 < 2 =^> 0 < v/cosx +1 < v/2 




0<2\//cosx + l <242 =^>-3<2\//cosx + l - 3<2 -3 



Hay -3 < y < 242 - 3 Suy ra 



Maxy = 2y2 -3 khi cosx = 1 « x = k2ru,k g 


71 


Miny = -3 khi cosx = 0 <^> x = — + Rti, k g Z. 


Vi du 2. Tim giá tri Ion nhat, giá tri nhó nhat cúa hám so: 


a) y = sinx + cosx ; 


b) y = V3sin2x-cos2x. 


Giai 


a) Ta có: y = sinx + cosx = v2 sin 


x + — 

V 4 y 



=> —42 < y < y2 



Suy ra: 



Maxy = y2 khi sin 


^ TI 4 ' 

x + — 

V 4, 


71 


= lox = —h k2ji, k 
4 



Miny = -x/2 khi sin 


^ 71 ^ 

X + — 

V 4y 


371 

= -lox =-+ k27i,keZ. 

4 


b) Tacó: y = y3sin2x-cos2x = 2 



í-S . „ i „ ] 


f 71 ^ 

2 

— sm2x —cos2x 

= 2 sin 



2 2 

l J 


l 6 J 


Suy ra: -2 < y < 2 . Do do: 


Maxy = 2 khi sin 


^ 71 ^ 

2x- 


V 


J 


= 1<^>2x- — = — + k27i <^> x = — + k27i, k 
6 2 3 


Miny = -2 khi sin 


^ 71 ^ 

2x- 


V 


J 


= -1 <^> 2x - — = + k27i <=> x = -— + k27i,k 

6 2 6 


Vi du 3. Tim giá tri Ion nhat, giá tri nhó nhat cúa hám so: 


2 

a) y =cos x + 2sinx + 2; 


b) y = sin 4 x - 2cos z x +1 


Giai 


a) Ta có: 
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Chtrong I: Hám so lirgng giác va phmmg trinh lirang giác 


o 

y =cos x + 2sinx + 2 
= -sin x + 2smx + 3 

Vi -l<sinx<l^>-2<sinx-l<0^>4>(sinx-l) >0 

2 2 

=^>-4<-(sinx-l) <0^>0<-(sinx-l) +4<4 

Hay 0 < y < 4 
Do do: 


= 11- sin 2 x I + 2 sin x + 2 


-(sinx-l) 2 +4 


71 


Maxy = 4 khi sinx = 1 <^> x = — + k27i,k g Z. 


71 


Miny = 0 khi sinx = -l ox =- h k27i,k g Z. 


Lira y: 


Neu dat t = sinx,te[-l;l 

t G 


. Ta có (P): y = f (t) = -t 2 + 2t + 3 xác dinh vói moi 

(P) có hoánh do dính t = 1 va tren doan -l;l] hám so dóng bien 

nén hám so dat giá tri nhó nhat tai t = -l hay sinx = -l vá dat giá tri Ion 
nhat khi t = 1 hay sinx = 1. 


b) Ta có 


4 2/2 \ 2 2 

y = sin x-2cos x + 1 = II-eos x -2cos x + 1 
= eos 4 x - 4eos 2 x + 2 = |cos 2 x - 2 j - 2 

Vi 0 < cos 2 x <\ <=> - 1 < cos 2 x - 2 < -1 <^4> 4 > |cos 2 x - 2 j >1 

<£4> 2 >|cos 2 x-2j -2 > -1 2 > y > -1 

Do do: 


ik 

__1 


3 d 


/ 1 
/ 


/ l l 


/ 


/ 

r——«—•—» —\ -«—'—•—1 



-1 -0.5 


Olí 



Maxy = 2 khi 


eos 2 x = 0C4>eosx=()ox = —h kn, k eZ. 

2 

Miny = -1 khi 

2 

eos x = l<=>sinx = 0<=>x = kn,keZ. 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


Lim y: 


Neu dát t = cos 2 x,t e[0;1] . Ta có (P): y = f(t) = t 2 -4t + 2 xác dinh vói moi te 0;1 , (P) có hoánh 

do dinh t = 2e 0;l] va tren doan 0;lj hám so nghich bien nén hám so dat giá tri nhó nhat tai 
t = 1 vá dat giá tri Ion nhat khi t = 0. 


X t r 1 /• np\ • r . • -i r i a/, \ • r , • -i ? -i a/, 7 1 \ a/ 2 S1H. X COS X H - 1 

Vi du 4. Tim gia tri Ion nhat va gia tri nho nhat cua ham so: y =- 

sinx + cosx-2 


Giai 


Taco: sinx + cosx-2 = V2sin 


^ 71 ^ 

X + — 

V 4y 


-2 


Vi -42 < 



7 


sin 


71 




x + — 

V 4y 


<4 2, Vx 


nén 



7 


2 sin 


V 


71 

x + — 
4 





- 2 < V/2 - 2 < 0, Vx e 


sinx + cosx-2= sin 



7 


J 


v 


71 

x + — 
4 


7 


— 2^0, Vx e 


J 


Do do: D = 1R 


2sinx-cosx + l 

Bien doi y =- 

sin x + eos x - 2 

<^> ysinx + ycosx - 2y = 2sinx -cosx + 1 
<^>(y-2)sinx + (y + l)cosx = 2y+ 1 (*) 

Díéu kien de phirong trinh (*) có nghiem xeR lá a 2 + b 2 >c 2 


<^>(y-2) 2 +(y + l) 2 >(2y + l) 2 <^> 2y 2 +6y-4<0<^> 


-3-VI7 


- y - 


-3 + V17 


Két luán: max y = 

R 


-3 + V17 


-3-VI7 


;min y = 

R 


BAI TAP REN LUYEN 


BT 1. Tim GTLN, GTNN cúa hám so y = 4sin 2 x + 4 2 sin 


ó 71^ 
2x + — 


V 


y 


Giai 


TXD D = M. 


7 


71 


Tacó y = 4sin x + y 2 sin 2x + —J = 2(l-cos2x) + sin2x + cos2x 

ó 71^ 

2x- 


<^> y = 2 + sin 2x - eos 2x = 2 + V2 sin 


V 


y 


y 


Vói -1 < sin 


71 


y 


v 


2x < 1 <^> 2-42 < y < 2 + 

4j 


Vay 


max y = 2 + y¡2 khi sin 

R 

min y = 2-y¡2 khi sin 

R 


f 71 á 

l 4 y 

( 71 á 

l 4 y 


. _ 71 71 t _ 371 , , „ 

= 1 <^> 2x-= — + k27i <^> x =-h krr, k e Z 

4 2 8 


71 71 


71 


= -1 <^> 2x — =-hk27i<^>x =-h k7i, k e Z 

4 2 8 


Ths. Trán Dinh Cu\ GV THPT Gia Hói. SDT: 01234332133 


Page 20 












































Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


BT 2. a) Tim giá tri lón nhat va bé nhat cúa hám so y = eosx (l + 2cos2x) 

b) Tim giá tri Ion nhat vá bé nhat cúa hám so y = sin 2 x.cos x + eos 2 x.sin x 

Giai 

a) Ta có: y = cosx + 2cosx.cos2x = cosx + cosx + cos3x = 2cosx+cos3x 
Hien nhién lá |y| < 3 vá chú y lá y = 3 khi x = 0, y = -3 khi x = n . 

Suy ra y max = 3 khi x = 0; y^ = -3 khi x = 7i 

é 71^ 

X- 

4 



b) Ta có y = sin x.cos x (sin x + eos x) = —sin2x.cos 


V 


J 


71 


71 


71 


f 


Dát t = x-=^> x = t + — =^> 2x = 2t + — =^> sin 2x = sin 

4 4 2 


71 




2t + — = eos 2t 

v 2 J 




Do do: y = — cos2t.cost = —(cost + cos3t) 


y 



71 


max 


khi t = 0 <=> x = — 

4 


ymin 



khi t = 7i <^> x = 


571 

4 


BT 3. Tim míen giá tri cúa hám so y = 


2cos2x -6sin x.cos x + 2 
sin2x-2cos 2 x-3 


Dinh hiróng: Sú dung cong thúc nhán dói vá he quá (2sin x.cos x = sin 2x, 2eos x = 1 + eos 2x) dé 
bien dói hám so ve dang y = R(sin2x,cos2x). 

Giai 

6 sin x. eos x = 3 sin 2x 


Ta có < 


2cos 2 x = l + cos2x 


Vay y = 


2cos2x -3sin2x + 2 2cos2x -3sin2x +2 


sin 


2x-(l + cos2x)-3 sin2x -cos2x -4 


Ta có: 


f 


sin 2x - eos 2x = 42 sin 


Do do: D = 1R 


71 




2x- 

V 4y 


sin 2x - eos 2x - 4 ^ 0 


Biendoi y= 2cos2x 3sin2x + 2 <^.( y + 3)sin2x-(y + 2)cos2x = 4y + 2 

sin 2x - eos 2x - 4 

Diéu kién a 2 + b 2 > c 2 


«(y + 3) 2 +(y + 2) 2 >(4y + 2) 2 <» 14y 2 + 6y - 9 < 0 <=> 


—3 — yl 5 

14 


- y - 


—3 + yl 5 
14 


-3 + ^15 . -3-V15 

Vaymaxy =-; miny =-. 

R 14 R 14 

BT 4. Tim GTLN, GTNN cúa hám so : y = f (x) = 2sin 2 x + 3sin x.cos x + 5cos 2 x 

Giai 

Ta có: 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


/\2 2 3 5 / \ 

y = f(xj = 2sin x + 3sinx.cosx + 5eos x =l-cos2x + — sin2x + — (l + cos2xj 



7 3 7 

<» y = — + — (sin 2x + eos 2x) = — + 

2 2 v y 2 2 


71 


á 

cosí 2x- — 

4 J 


Ta có: -1 < eos 


f 


71 




2x — 

V 4y 





< 



f 


eos 


V 


2x-4uVI 

4) 2 



«i( 7 - 2 


f 


eos 


2x — 

V 4y 


^<^17 + 3^2 


1 1 

Vay Maxy = -(7 + 3V2);Miny = -(7-3^ 


BT 5. Tim GTLN, GTNN cúa y = 


sinx + 2cosx + 3 


2sinx + cosx + 3 

Giai 

Vi 2 sin x + eos x + 3 ^ 0 (vi sin x, eos x khóng the dóng thói = -1) 

, sinx + 2cosx + 3 . . ... . 

la co y =-= 2ysinx +ycosx+ 3y = smx + 2cosx + 3 

2sinx + cosx + 3 

<=> (2y -1) sin x + (y - 2) eos x = 3 - 3y 

De phirang trinh có nghiem ta có díéu kien: (2y -1) 2 + (y - 2) 2 > (3 -3y)' 

o- -4y 2 + lOy -4>0<»-<y<2 

2 

1 

Suy ra min y = —, max y = 2. 

M 2 M 


jjrp p-p\ ' ‘ t. ' ^' i > • f , • i ? i */. ? i > as eos x + sin x.cos x / \ 

BT 6. Tim gai tri Ion nhat va gia tri nho nhat cua ham so : y =--- (lj 


-i • 2 

1 + sin x 


/^l • 7 • 

Giai 


Vi 1 + sin x > 0, Vx nén: 

(l) <=> y^l + sin 2 xj = eos 2 x + sin x.cos x 


i + 


l-cos2x 


y 


l + cos2x 1 . _ 
-h —sin2x 

2 2 


2 y 

<^>(y + l)cos2x + sin2x = 3y-l 
Phirang trinh (2) có nghiem: 

«(y + l) 2 +l>(3y-l) 2 <^8y 2 -8y-l<0« 


(4 


2 - 



4 


- y - 


2 + 



4 



... 2 + v6 . 2- 

Vay max y =-; min y =-. 

M 4 M 4 

BT 7. Tim k de giá tri nhó nhat cúa hám so y = ^ s * n x + ^ n hó han 

eos x + 2 

Giai 

Vi eos x + 2 ^ 0 Vx. Do dó hám so luon luón xác dinh. 


-1 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


, ksinx + 1 . 

la co: y =-<=> ycosx + 2y = ksinx + l<=> ksinx-ycosx = 2y-l 

cosx + 2 

Phuong trinh có nghiem x vói díéu kien: 

2 , 2 ^ ,\2 ,2 


k 2 + y 2 > (2y -1) = 4y 2 - 4y +1 
«3y 2 -4y + l-k 2 <0 


2 - vi + 3k 2 +Vl + 3k' 

<=>---< y <--- 


Vi dau "=" có the xáy ra nén ta có Miny = 


2-vl + 3k‘ 


Do do: Miny < -1 <^> 


2 - v/l + 3k' 


<-1 <^> k 2 > 8 <^> |k| > 



Váy k<-2v2 hoác k> 



Dang 4. Chtmg minh hám so tuán hoán vá xác dinh chu ky cúa no 

Phirong pháp 

Muón chnng minh hám so tuán hoán/(x) tuán hoán ta thuc hien theo các buóc sau: 

■ Xét hám so y = f(x), tap xác dinh lá D 

■ Vói moi x g D, ta có x-T 0 g D vá x + T Q g D (1). Chí ra f(x + T Q ) = f(x) (2) 
Váy hám so y = f(x) tuán hoán 


Chúng minh hám tuán hoán vói chu ky T 0 

Tiep tuc, ta di chúng minh T Q lá chu ky cúa hám so túc chúng minh T Q lá so duong nhó nhat thóa 
(1) vá (2). Giá sú có T sao cho 0 < T < T Q thóa man tính chat (2) <^>... => máu thuán vói giá thiet 
0 < T < T Q . Máu thuán náy chúng tó T Q lá so duong nhó nhat thóa (2). Váy hám so tuán hoán vói 
chu ky co so T 0 

Mót sonhan xét: 

• • 

Hám so y = sinx,y = cosx tuán hoán chu ky 2 tt . Tú do y = sin(ax + b),y = cos(^ax + b) có chu 

v x 2 71 

ky T 0 = 


a 


Hám so y = tanx, y = cotx tuán hoán chu ky ti . Tú do y = tan(ax + b),y = cot (ax + b^ có chu ky 


T = 
A o 


71 


a 


Chú y: 

y = ^(x) có chu ky Ti; y = f 2 (x) có chu ky T 2 

Thi hám so y = ^(x) ± f 2 (x) có chu ky To lá boi chúng nhó nhat cúa Ti vá T 2 . 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phuang trinh lugng giác 


/n r j /\' -| • /\ 1 a -i • rS t -|\ a' | | a t V -| ' 

Cae dau hieu nhan biet ham so khong tuan hoan 

Hám so y = f(x) khong tuan hoán khi mot trong các díéu kien sau vi pham 

■ Tap xác dinh cüa hám solá tap hüu han 

■ Ton tai so' a sao cho hám so khong xác dinh vói x > a hoac x < a 

■ Phuang trinh f(x) = k có vo so nghiem hüu han 

■ Phuang trinh f(x) = k có vo so nghiem sáp thú tu ... < x m < x m+1 <... má 

CÁC VÍ DU RÉN LUYEN KÍ NÁNG 

• • 

Vi du 1. Chúng minh ráng các hám so sau lá nhüng hám so tuan hoán vói chu ky co so T Q 


X -X i 
m m+1 


—^ 0 hay co 


a)f(x) = sinx, T 0 =2 tt; 


71 


b)f(x) = tan2x, T Q = — 


Huóng dan giái 


a) Ta có : f(x + 27i) = f(x), VxeJ?. 


Giá sú có so thuc duong T<2 tt thóa f(x + T) = f(x)<^sin(x + T) = sinx ,Vxef (*) 


71 


Cho x = — ^> VT(*) = sin 
2 


^ 71 ^ 

—+ T 

V2 y 


= cosT < 1; 


71 


VP(*) = sin — = 1 
2 


(*) khong xáy ra vói moi xef. Váy hám so da cho tuan hoán vói chu ky T Q = 2n 


71. 


b) Ta có : f(x + —) = f(x), Vx e D . 

2' 


Giá su có so thuc duong T<— thóa f(x + T) = f(x)<^>tan(2x + 2T) = tan2x ,VxcD (**) 


Cho x = 0 => VT(**) = tan2T * 0; 


VP(**) = 0 


71 


B => (**) khong xáy ra vói moi x e D. Váy hám so da cho tuan hoán vói chu ky T Q = — 


Vi du 2. Xét tính tuan hoán vá tim chu ky co so (neu có) cúa các hám so sau 


3x x 

a) f(x) = cos — eos— ; b)y = cosx + cos 


(y¡3x); c)f(x) = sin^x 2 j; 


d)y = tanyx 



Huóng dán giái 

c) Hám so f(x) = sin^x 2 j khong tuan hoán vi khoáng cách giua các nghiem (khong diem) lien tiep 
cúa no dan tói 0 


'(k + l^Ti - ykTC = 


71 


^ k + 1 ) ti + ^/k 7 c 


0 khik -^oo 


d) Hám so f(x) = tanyx khong tuan hoán vi khoáng cách giüa các nghiem (khong diem) lien tiep 
cúa no dan tói +oo 


2 

(k + l) ti 2 — k 2 7 i —^ go khik —^ go 
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Chirang I: Hám so lirong giác vá phmmg trinh lirgng giác 



Phimng pháp 

1/ Ve do thi hám so lirgng giác: 

Tim táp xác dinh D. 

Tim chu ky To cúa hám so. 

Xác dinh tính chán - lé (né'u can). 

Láp báng bien thién tren mot doan có do dái báng chu ky To có the chon: 


x 




i 

i_ 

1 

o 

o H 

1_ 

hoác x e 
• 

u u 

2 ’ 2 


2 / 


Ve do thi tren doan có do dái báng chu ky. 

Roí suy ra phan dó thi con lai báng phép tinh tié'n theo véc to v = k.T Q .i ve bén trái vá 

phái song song vói truc hoánh Ox (vói i lá véc to don vi tren truc Ox). 

Mot so phép bien doi do thi: 

a) Tu do thi hám so y = f(x), suy ra dó thi hám so y = f(x) + a báng cách tinh tien dó thi y = 
f(x) lén tren truc hoánh a don vi né'u a > 0 vá tinh tien xuóng phía duói truc hoánh a don 
vi né'u a < 0. 

b) Tu do thi hám so y = f(x), suy ra dó thi hám so y = f(x + a) báng cách tinh tié'n do thi y = 

f(x) sang phái truc hoánh a don vi né'u a > 0 vá tinh tié'n sang trái truc hoánh a don vi né'u 
a < 0. 

c) Tu do thi y = f(x), suy ra do thi y = -f(x) báng cách lá'y dói xúng do thi y = f(x) qua truc 
hoánh. 

f(x), néu f(x) > 0 
-f(x), néu f(x) < 0 

nguyeán phaán ñoá thó y = f(x) óü phía treán truic hoaonh vao laáy ñoái xoüng phaán 
ñoá thó y = f(x) naém óü phía dóóüi truic hoaonh qua truic hoaonh. 

■m jr a/ • t • ¿V t ^ 4-'/V ti • • ~ V 

Moi lien he do thi gura cae ham so 


d) Do thi y = f(x) 


ñoóic suy too ñoá thó y = f(x) baéng caüch gioo 



Doi xírng qua Ox 


Tinh tien theo Ox, a do*n vi 



Doi ximg qua Oy 


Tjnh tien theo Oy, b ¿ton vj 


1 



r r 

Doi xúng qua góc 0 


Tinh tien theo 
• 


y iw 

vec to* v=(a;b) 



Doi xírng qua Ox 


Tinh tien theo Ox, a don vi 



Doi xúng qua Oy 


Tjnh tien theo Oy, b don vj 



/v r 


W 


MOT SO VI DU REN LUYEN KI NANG 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


Vi du 1. Ve do thi các hám so sau: y = sin 4x 

Hiróng dán giái 

a) Hám so" y = sin 4x. 

Mién xác dinh: D=M. 


Ta chí can ve do thi hám so" tren mién 


(Do chu ki tuán hoán T= — = —) 

4 2 




Báng giá tri cüa hám so y =sin 4x tren doan 




lá 



X 

P tc ti 3ti 5ti re 5 ti 3tc n n 

16 8 16 24 4 16 8 3 2 

y 

O 

o 

h—i 

Í3T| 

o 

Ta có do thi cúa hám so y = sin4x tren doan 

NI 

vá sau do tinh tien cho các 
• 


doan: .... 

• 7 




71 

2’ K 



Vi du 2: Ve do thi hám so y = eos —. 

3 

Huóng dán giái 

✓ x 

Hám so" y = eos — , 

3 

Mién xác dinh: D=K. 

Ta chí cán ve do thi hám 

(Do chu ki tuán hoán T= 

Báng giá tri cüa hám so" y = eos— tren doan [0;6 tc] lá: 


X 

0 

3n 

3tc 

21n 

3t i 

I5n 

9n 

33n . 

- 071 

6 


4 

2 

6 

4 

2 

y 

i 

s¡2 

2 

0 

s 

2 

-i 

s¡2 

2 

0 

S 1 

2 


so tren mién 


[0;67tJ 


2 n 

¡73 


= 6n) 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


Ta có do thi cúa hám so y= eos ^ tren doan [0; 6ru] va sau do tinh tien cho các 
doan: ...,[—6 tt,0],[6tt, 12tt],_ 



Vi dii 3. Cho dó thi cúa hám so y =sinx, (C) . Hay ve các do thi cúa các hám so sau: 


a) y = sin 


( 7l^| 


( 71^1 

x+ — 

b) y= sin 

x+ — 

V 4 J 

l 4 y 


+ 2. 


Hiróng dán giái 

Tú do thi cúa hám so y = sinx, (C) nhu sau: 



a) Tú do thi (C), ta có dó thi y = sin 


^ 71 ^ 

x+ — 

V 4 y 


báng cách tinh tien (C) sang trái 


> n 


mót doan lá — don vi, ta duoc dó thi hám so y = sin 

4 


( 71 ^ 

X+ — 

V 4 y 


, (C) nhu (hinh 8) 


sau: 



b) Tú dó thi (C 7 ) cúa hám so y = sin 

í 


x+ — 

V 4 y 


, ta có dó thi hám so 


y = sin 


71 

x+ — 

V 4y 


+ 2 báng cách tinh tien (C 7 ) lén tren mót doan lá 2 don vi, ta 


duoc dó thi hám so y = sin 


x+ — 

V 4y 


+ 2, (C") nhu sau: 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 



BT 1. Ve do thi y = -sinx 


- Ve do thi y = sinx. 


- Tu do thi y = sinx, ta suy ra d<5 thi y = -sinx báng cách lay doi xúng qua Ox. 



BT 2. Ve do thi y = 


sinx 


y = 



< 

sinx 

V 


sinx, neu sin x > 0 
-sin x, neu sin x < 0. 



BT 3. Ve do thi hám so y = 1 + cosx 


- Ve do thi y = cosx. 


Tír do thi y = cosx, ta suy ra do thi y = 1 + cosx báng cách tinh tién do thi y = cosx lén truc 
hoánh 1 don vi. 



C. CAU HOI TRAC NGHIEM 

Cáu 1. Tap xác dinh cúa hám so y = yl + cosx la 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


A. (-l;+oo) 


B. (-00; -l) 


C. M 


Huóng dán giái 


D. M \ |2k7i I k 


r r 


DAP AN C. 

-1 < sinx < 1 => 0 < cosx +1 < 2 


Do dó hám so \' - \/ l 1 cosx luon xác dinh vói moi x. 


Cáu 2. Táp xác dinh cúa hám so y = tan 


A. M\<|-^ + k7rlkeZ 

C. M\<¡ — + kit I k e Z 
12 


^ 71^ 


V 


2x + — 
3 


la 


J 


n 


B. M\i — + k7i I k e Z 
6 


D. M\<¡ —+ k—IkeZ 
12 2 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


1—■v 1 • A 4 A? 1 \ A^ g 

Dieu kien de ham so y = tan 


_ Tí Tí „ 

<^>2x + — ^ — + k7tlkeZ 

3 2 


Tí , Tí . 

<^>x^ — + k — Ike 

12 2 




xác dinh lá eos 

r Tí ^ 

tan 

2x + — 

2x + — 


l 3j 

• 

l V 


*0 


Cáu 3. Táp hop M \ ¡ kn; I k g Z j khóng phái la táp xác dinh cúa hám so náo sau dáy? 


A. y = 


1 - eos X 


smx 


B. y = 


1 - eos X 


c. y = 


1 + cosx 


2 sinx sin2x 

Huóng dán giái 


D. y = 


1 + cosx 


smx 


r r 


DAP AN C. 


Hám so y = ^ + CQSX x á c di n h khi sin2x ^ 0 


sin2x 


Tí 


<^>2x^k7ilkeZ<^>x^ k— IkeZ. 

2 

1 -L POS X Tí 

Táp xác dinh cúa hám so y =-la M \ \ k— I k 

sin2x 2 


Cáu 4. Hám so náo sau dáy la hám so chán? 

A. y = -2cosx B. y = -2sinx C. y = 2sin(-x) 

Huóng dán giái 

DÁP ÁN A. 

Táp xác dinh cúa hám so y = —2cosx lá R. 

Vói moi xel, y(-x) = -2cos(-x) = -2cosx = y(x). 

Cáu 5. Hám so náo sau dáy lá hám so" lé? 


D. y = sinx -cosx 
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Chuang I: Hám so lugng giác vá phmmg trinh lugng giác 


A. y = -2cosx 


B. y = -2 sin x 


C. y = -2sinx + 2 


D. y = -2cosx + 2 


Hirong dán giái 


DAP AN B. 


Táp xác dinh cúa hám so y = -2sinx la R. 

Voi moi xel, y(-x) = -2sin(-x) = 2sinx = -y(x). 

Cáu 6. Noi mói dóng o cot trái voi mót dóng o cot phái de duoc kháng dinh dúng: 
A. y = -2sinx + 2 la hám so I. chán 


B. y = tan 


^ TC^ 
X- 

3 


v 


lá hám so 


II. lé 


J 


C. y = sinx.cos x + tanx láhámso 


III. khóng chán, khóng lé 


Hiróng dán giái 


A <-> III vi: 


Táp xác dinh cúa hám so y = -2sinx + 2 lá R; 

Vxel, y(-x) = -2sin(-x) + 2 = 2sinx + 2; -y(x) = 2sinx-2. 

Váy hám so y = -2sinx + 2 khóng phái lá hám so chán vá khóng phái lá hám so lé 


B III vi: 


Táp xác dinh cúa hám so y = tan 


Vx e R \ { — + k7i I k g Z \, ta có: 


^ 71^ 

X- 

3 


V 


lá Z\ 


571 


+ k7i I k g Z 


>: 


J 


y(-x) = tan 


^ 71 ' 

-x — 

3 


V 


= -tan 


) 


^ 71^ 

x + — 

3 


V 


) 


-y( x ) vá y(-x) = tan 


^ 71^ 

-x — 

3 


f 


V 


= - tan 


J 


v 


x+ f)^y( x ) 


Váy hám so y = tan 


C o II vi: 


r 

71 

X — 

3 


V 


khóng phái lá hám so chán vá khóng phái lá hám so lé. 


J 


71 


Táp xác dinh cúa hám so y = sinx.cos x + tanx lá M\<¡ — + k7ilkGZ 


>) 


VxGM\|^ + k7ilkGZ >, ta có: y(-x) = sin(-x)cos 2 (-x) + tan(-x) = -sinxcos 2 x-tanx 
Váy hám so y = sinx.cos 2 x + tanx lá hám so lé. 


=-yW 


Cáu 7. Giá tri nhó nhat vá giá tri Ion nhat cúa hám so y = 4 eos vx lá 


A. 0 vá 4 


B. -4 vá 4 


C. 0 vá 1 
Huóng dán giái 


D. -1 vá 1 


DAP AN B. 



Voi moi x>0, - l<cosyx <l=>-4<4cosyx <4. 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirong trinh lugng giác 


Cáu 8. Giá tri nhó nhat va Ion nhat cúa hám so y = vi - cosx -1 la 


A. 0 va v2 -1 


B. -1 va -1 



C. -2 va 0 

Huóng dán giái 


D. -1 va 1 


DAP AN B. 


-l<cosx 2 <1^>0<1-cosx 2 <2=>0< Vl-cosx 2 <^=>-l< Vl-cosx 2 -1 < V2 -1. 
Cáu 9. Cho hám so f (x) = sinx . Hám so f (x) ¿fóng bien trong khoáng 


í 3 71^ 


f 71 1 


f3n 5rc^ 


f 71 3tuÁ 

7i; 

B. 

-n; — 

C. 

• 

D. 

• 

l 2 J 


l 2 J 


l 2 2 J 


1.2' 2 J 


Huóng dán giái 

DÁP ÁN C. 






Huóng dán giái 

DÁP ÁN A. 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


^ 'f'fTT'l ' 4 a 1 • A? 1 • A 4' A t 1 * 1 ' A ' 

Cau 11. Hinh nao sau aay bieu dien ao thi ham so 


y = f(x) = 2sin2x? 






Do -l<sin2x<l nén -2<2sin2x<2. 


Cáu 12. Cho do thi hám so y = sinx nhu hinh 1. 



































Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 




Voi x > 0 thi sin x = sinx =^> ph'án ¿fó thi phía bén phái cúa hám so y = sin x giong hét phán ¿fó 


thi bén phái cúa hám so y = sinx . 

Voi x < 0 thi sin x = sin(-x) = -sinx => phán do thi phía bén trái cúa hám so y = sin x lá phán 


doi xúng qua truc hoánh cúa ph'án do thi bén trái cúa hám so y = sinx . 
Cáu 13. Cho do thi hám so y = cosx (hinh 2). 



Hinh náo sau dáy lá d<5 thi hám so y = cosx + 2 ? 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 






y 




Tinh tien do thi hám so y = cosx doc theo truc tung lén phía tren 2 don vi thi dugc do thi hám so 


y = cosx. 


Cáu 14. Cho hám so y = eos — . Báng bien thién cúa hám so tren doan 




-n;n 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 



Huóng dán giái 

DÁP ÁN C. 


x 


Cáu 15. Hinh ve nao sau dáy biéu dién do thi hám so y = eos — ? 




y 





Cáu 16. Cho hám so y = f (x) = tan 2 +1. Hám so náy có chu ki lá 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


K B. 71 C. 271 

A. — 

2 

Hiróng dán giái 

DÁP ÁN B. 


D. 4n 


Vói moi x e M\|— + k7i I k e Z >, ta có: f (x + k7i) = tan 2 (x + k7i) + l = tan 2 x + 1 = í (x) 
=> T = n la so duong nhó nhat thóa man f (x + T) = f (x) 


Chu ki cúa hám so y = tan x + 1 la n . 


Cáu 17. Cho hám so y = f (x) = eos —. Hám so náy có chu ky lá 


A. — 
2 


B. n 


C. 271 


Hxróng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


Vói moi xeR, Vk eZ, ta có: f(x + 4k7i) = cosí 


x + 4k7i 


= eos 


D. 4ti 


^x ^ 

—+ 2k7i 

2 


v 


J 


= cos| = f(x) 


=> T = 4tt lá so dnong nhó nhat thóa man f (x + T) = f (x) 

=> Chu ki cúa hám so" y = f (x) = eos— lá 4n . 

Cáu 18. Cho hám so" y = f (x) = sin jix . Báng bien thién cúa hám so tren doan [—1; l] lá 
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Chirong I: Hám so lirgng giác vá phmmg trinh lirgng giác 



r r 


Hxróng dán giái 

DAP AN A. 

Cáu 19. Hinh nao sau dáy bieu dién do thi cúa hám so y — í (x) = sin nx ? 


C. 



H- Y. 


2A 


1 


1 


1/2 





k 1 


3 

/ 2tt 

/ 3 


D. 


r r 


DAP AN C. 


-1 


TT 


24 

1 


-1y/o 

' -L 

\V2 




1 


TT 


Hxróng dán giái 


Cáu 20. Táp xác dinh cúa hám so y = S nX —- lá: 

2cosx 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


n 


A. D = M\ <¡ — + k7ilkGZ 


71 


C. D = M\<¡ —+ k27ilkGZ 


B. D = K\{0j 
D. D = ]R\|7r + k7ilk 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN A. 


71 


Hám so xác dinh khi cosx ^ 0 <^> x ^ — + krc, k g Z . 

2 


71 


Váy táp xác dinh cúa hám so lá: D = M \ — + kTi, k g Z 


Cáu 21. Táp xác dinh cúa hám so y = 


3tanx-5 
1-sm x 


lá: 


A. D = M \ <¡ — + k27i I k g Z 

C. D = M\|7i + k7ilkc 


71 


B. D = M\ <¡-^ + k7rlkGZ 


D. D = 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 


Dieu kién can vá dú de hám so xác dinh lá: < 


cosx ^ 0 

• 2 1 
sm x^l 


9 71 

«>sin x^losinx^±1«x^ — + k7i, k 


71 


Váy táp xác dinh lá: D = M \ — + kTi, k g Z 


Cáu 22. Táp xác dinh cúa hám so y = 


A. D = M\ <¡ — + k7ilkGZ 
C. D = M\|k7ilkc 


3 + 4cot2x 

- la: 

cos2x-l 


B. D = 


D. D = IR\<| —Ik 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


Diéu kién can vá dú dé hám so xác dinh lá: 


cos2x ^ 1 
sin2x ^ 0 




cos2x^l _ - kTi t 

<=> cos2x ^ ±1<=> 2x ^ k7i <=> x ^ —, k 
cos2x^±l 2 


Váy táp xác dinh lá: D = M \ <¡ k g Z 


Cáu 23. Táp xác dinh cúa hám so y = cot 


4 


V 


+ sin2x lá: 


J 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phirotng trinh luong giác 


n 


A. D = M\ i — + k7tlk 

4 

, - . i ti kji.. 

C. D = M\^- +— Ik 

8 2 


B. D = 0 


D. D = 


Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN C. 


Diéu kién de hám so xác dinh: sin 


^ 71^ 


V 


2x — 

4y 


n 


n , 71 


té0<=>2x— ^kTt<=>x té — + k—, keZ 
4 8 2 


Tf kTT 

Váy táp xác dinh cúa hám so lá: D = M \ <¡ — H-, k e Z 

8 2 


Cáu 24. Táp xác dinh cúa hám so y = 


2cosx-5 

3sinx-4 


71 


A. D = {— + k27i I k g Z 
4 


C. D = 


lá: 


B. D = 0 


71 


D. D = M \ — + k7i I k e Z 


Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN C. 

Taluóncó: 2cosx-5<0 VxcR (vi 

3sinx-4<0 VxcM (vi 

Do dó: 2C ° SX ~ 5 > 0, Vx e M . 
3sinx-4 

Váy táp xác dinh lá: D = M . 

Cau 25. Cho f(x) = ----,g(x) 

1 + sm 3x 

A. f(x) vá g(x) lé 
C. f(x) chán, g(x) lé 


cosx 


smx 


< 1 Vx e IR) 
<1 VxeK) 


sin2x -cos3x 


2 + tan 7 x 


B. f(x) vá g(x) chán 
D. f(x) lé, g(x) chán 


Hxróng dán giái 


r r 


DAP AN B. 


f ( x )= 


cos2x 


1 + sin 2 3x 


Vi 1 + sin 2 3x > 0 Vx e IR nén táp xác dinh cúa f(x) lá: D = IR , dáy lá táp doi xúng. 


Ta có: VxeD: f(-x) = 


eos 


I- 2 ») 


cos2x 


1 + sin 2 (-3x) 1 + sin 2 3x 


='W 


Váy f (x) lá hám so chán. 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


g( x ) 


smx 


-cos3x 


2 + tarr x 


Dieu kién can va dú la cosx^0<^>x^^ + k7i, keZ. Do do táp xác dinh cúa f(x) la: 


71 


D = R \ — + k7i, k g Z [>, da y la táp dóí xúng. 


VxeD, ta có: g(-x)= 


sin(-x) -cos(-3x) 


-smx 


-cos3x 


smx 


-cos3x 


2 + tan 2 (-x) 


2 + tan z x 


2 + tan z x 


=g( x ) 


Váy g(x) la hám so chán. 

Cáu 26. Tim hám so lé trong các hám so sau: 
A. f(x) = sin5x.sin6x 


C. h(x) = 2cos 


^ 71 ^ 

x + — 

V 2 y 


+ sin(7i-2x) 


B. g(x) = 

D. k(x) = 

Hiróng dán giái 


sinx 


3 + cor x 

cot 4 x 
2 + tan 2 x 


r r 


DAP AN C. 


• f(x) = sin5x.sin6x 

Táp xác dinh cúa hám so la D = 

VxeD ta có: f(-xj = sin(-5xjsin(-6xJ = (-sin5x)(-sin6xj = sin5xsin6x = f(xj 
=> f(x) la hám so" chán. 


g( x ) 


smx 


3 + cot z x 


Hám so xác dinh <^>sinx^0<^>x^k7i, keZ do do táp xác dinh la D = R\jk7i, keZj: táp doi 


xnng. 


VxeD ta có: g(-x)= 


sin(-x) 


-smx 


smx 


3 +cot 2 (-x) 


2 2 

3 + cot x 3 + cot x 


= g( x ) 


g(x) la hám so chán. 


h(x) = 2 


eos 


í 

71 

x + — 

V 2 y 


+ sin (ti - 2x) = -2 sin x + sin 2x 


Táp xác dinh D = R: táp dói xúng. 

Vx e D, ta có: h(-x) = -2sin(-x) + sin(-2x) = 2sinx - sin2x = -(-2sinx + sin2x) = -h(x) 
=^> h(x) la hám so lé. 


k(x) 


cot 4 X 
2 + tan 2 x 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


Hám so xác dinh <^> < 


cosx + 0 
sinx + 0 




71 i 

x + — + kn t , 

2 ,k,£ 

x^£tz 


míe 


Do do táp xác dinh la: D = R \ < -,m e Z 


Vx e D, k(-x) = 


cot 4 x 


cot 4 (-x) 

2 + tan 2 (-x) 2 + tan 2 x 


= k(x) 


=^> k(x) la hám so chán. 

Cáu 27. Cho 4 hám so: f(x) = cos2x + sin5x, g(x) = sinx-sin 2 x, h(x) = cos(x-2). 


k(x) = 


f 


eos 


V 


71 

X + — 

4 




. Bon hám có: 


) 


A. 2 hám so lé 
C. 3 hám so lé 


B. 2 hám so chán 

D. 4 hám khóng chán, khóng lé 

Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


• f(x) = cos2x + sin5x 

Táp xác dinh: D = R : táp doi xúng. 


Ta có: f 


^ 71^1 .571 i i n 

= eos 7i + sin — = —1 + 1 = 0 




f 


^ 71^ 


= eos 


V 


H 


+ sm 


í 


V 


571 




= -1 -1 = -2 


J 


f 


^ 7T^ 
v + 


*±f 


v 2, 


f (x) khóng chán, khóng lé. 


• g(x) = sinx-sin 2 x 

Táp xác dinh: D = R, táp dói xúng. 


Ta có: g 


^ 71^ 


v°y 


.71 . 2 n 1 1 1 

= sin — sm — =-= — 

6 6 2 4 4 


^ 71 ^ 


= sm 


V 




v 


-sm 


^ 71^ 

V 6y 


11 
2 4 


3 

4 


A 


v 




^ 71 ' 


v 6 y 

• h(x) = cos(x-2) 

Táp xác dinh: D = IR. 

Tacó: h(2) = cos(2-2) = cos0 = l 

h(-2) = cos(-2 - 2) = cos4 


hám so khóng chán, khóng lé. 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


±h(-2) =^> hám so khóng chán, khóng lé. 


k(x) 


= eos 


x + — 
4 


v 


J 


Táp xác dinh: D = M. 


^71^ 

Tí ^ 1 

r 71^ 


= eos — = 0 ^ k 


Uj 

2 

1 4 J 


= cosO = l 


k(x) la hám so khóng chán, khóng lé. 


Cáu 28. Chu ki cúa hám so y = sin 


^ 71 ^ 

5x — 


V 


lá: 


) 


A. T = 


271 


B. T = 


571 


C. T = - 
2 


D. T = — 
8 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN A. 


2 71 


Can nhó: Hai hám so y = sin(ax + b) vá y = cos(ax + b) có chu ki lá T = -j—r, a ^ 0. 


X X 

Cáu 29. Hám so y = sin — + eos— tuán hoán, có chu ki lá: 

2 3 


A. T = 3tt 


B. T = 6ti 


D. T = 12tt 


r r 


C. T -9n 
Hiróng dán giái 

DAP AN D. 

Can nhó: Neu hám so y 1 có chu ki lá Tj, y 2 có chu ki lá T 2 thi y 1 ±y 2 có chu ki lá 
T = BCNN(T 1 ;T 2 ). 


X X 

y = sin — + eos — 
2 3 


y 1 = sin— có chu ki lá Tj = 4 ti . 


y 2 = eos— có chu ki lá T 2 = 6n . 


Chu ki cúa y lá T = BCNN( 471 , 671 ) = 12tt . 

Cáu 30. Tim ket luán sai? 

A. Hám so y = cos(2x + 3) có chu ki T = n B. Hám so y = Vsinx có chu ki T = 2n 

3nx 2 

- co chu ki 1 = — 

2 3 

Huóng dán giái 

DÁP ÁN C. 

Xét hám so f (x) = tan^ ta có: 
f(0) = tan Vo = tanO = 0 


C. Hám so y = tan yx có chu ki T = n 


D. Hám so y = eos 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


f(0 + 7i) = tan^0 + 7r =tan yfñ «0,03 
Suy ra f (o) + f (0 + ti) 

Do do T = ti khóng la chu ki cúa hám so f (x) = tan \/x . 

Cáu 31. Tim ket luán sai? 

A. Hám so y = x 5 + sin3x lá hám so lé 

B. Hám so y = x 3 .cos2x lá hám so chán 

C. Hám so y = sinx - cosx khóng chán, khóng lé 

D. Hám so y = cos(x + 2) + cos(x - 2) lá hám so chán 

Huóng dán giái 

DÁP ÁN B. 

• f(x) = x 5 +sin3x 

=^>f(-x) = (-x) 5 + sin(-3x) = -x 5 -sin3x = -íx 5 + sin3xj = -f(x) 


Váy f (x) = x 5 + sin3x lá hám so lé. 

• f(x) = x 3 .cos2x 

=> f(-x) = (-x) 3 .cos(-2x) = -x 3 .cos2x = -f (x) 

=>i (x) = x 3 .cos2x láhám solé. 

Vi dé thi trác nghiem =^> (C) vá (D) déu có ké't luán dúng (Các em tu kiém chúng). 
Cáu 32. Tim ké't luán sai? 

A. Hám so y = x.sin 3 x lá hám so chán 


B. Hám so y = 


smx.cosx 
tanx + cotx 


_ „ sinx-tanx 

C. Ham so y =- 

sinx + cotx 


D. Hám so y = cosx + sinx 


lá hám so lé 

lá hám chán 
3 khóng chán, khóng lé 


Huóng dán giái 

DÁP ÁN B. 

• f (x) = x.sin 3 x => f (-x) = (-x).sin 3 (-x) = xsin 3 x = f (x) 
=^> f (x) = xsin 3 x lá hám so chán. 


• f < x ) 
í(-x) = 


sinx cosx 
tanx + cotx 

sin(-x)cos(-x) 
tan(-x) + cot(-x) 


-sinx cosx 
-tanx-cotx 


sinx cosx 
tanx + cotx 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


‘M- 


smxcosx 
tanx + cotx 


la hám so chán. 


.2 X 


Cáu 33. Hám so y = eos — có chu ky lá: 

8 


A. 2tt 


B. 4n 


C. 8tt 

Huóng dán giái 


r r 


DAP AN C. 

, ? x 1 
Taco: y = cos — = — 
7 8 2 




V 


1 + cos— 

4y 


271 


hám so náy có chu ky lá T = — = 8 ti 


1 

4 


Cáu 34. Hám so y = tan37ix có chu ky lá: 


A. — 

3 


B. - 

3 


C. 


2tü 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


D. 1 6tc 


D. - 

3 


TC 

Can nhó: Hai hám so y = tan(ax + b) vá cot(ax + b) có chu ky lá T = —, a ^ 0. 


y = tan37ix có chu ky lá T = 


71 


371 3 


Cáu 35. Cho do thi vói x e [-ti; ti . Dáy lá do thi cúa hám 


/\r 

so: 


A. y = sinx 


B. y = -sinx 


C. y = sin 


x 


D. y = 


smx 


Huóng dán giái 



DÁP ÁN B. 


J 

l y ^ 



Ó sách giáo khoa da ve dó thi cúa hám so y = sinx . 


1 1 

71 

i . 



X 

Hai do thi hám so y = sinx vá y =-sinx dói xúng 

ri ri cíii mía fvi i n 

V 1 

f / 

0 

r 

[ T 

T 


Cáu 36. Cho do thi vói xe[-7i;7i . Dáy lá do thi hám 


/\/ 

so: 


A. y = cosx 
C. y = -cosx 


B. y = sinx 


D. y = cos 


x 


Hiróng dán giái 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


DAP AN C. 

Ó sách giáo khoa ta da ve do thi hám so y = cosx vói 

Xg[-7T;7T . 

Hai do thi hám so y = cosx vá doi xúng nhau qua Ox. 



Cáu 37. Cho do thi hám so vói x e [- 71 ; ti ] . Dáy lá do thi 
cúa hám so: 


A. y = 
C. y = 


smx 

cosx 


B. y = sin 
D. A vá B 


x 



Hiróng dán giái 

DÁP ÁN D. 

Các em phái nám chác 2 phuong pháp ve do thi (chúa giá tri tuyet dói). 

1. Tú do thi (C): y = f(x)=>(C 1 ):y = |f(x)|. 

Buóc 1: Giü nguyén ph'án do thi (C) phía tren Ox. 

Biróc 2: Lay phán do thi cúa (C) phía dirói Ox dói xúng qua Ox. 

2 . Tú do thi (C): y = f(x)^>(C 1 ):y = f(x) 

Buóc 1: Giü nguyén phán do thi cúa (C) phía bén phái Oy. 

Buóc 2: Lay pKán do thi cúa buóc 1 dói xúng qua Oy. 

Các em ve do thi cúa (C): vá suy ra (C 1 J: y = sinx|, (C 2 ): y = sin 


x 


Cáu 38. Cho do thi vói x 


f 


V 


371 371 


A 


2 2 


. Dáy lá do thi cúa hám so: 


J 



i n y i 

n 

1 

1 

M 

M 

VÁ 

Jo 


A. y = tanx 


3711 

~\ 

B. y = cotx 


I 1 
I 2 


O 



c. y = 

Hxróng dán giái 


tanx 


DÁP ÁN C. 

Cáu 39. Cho các do thi vói x e re; ttJ 



D. y = 


cotx 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 




Do thi cúa hám so y = - 

A. I 


DAP AN A. 


Tú (C):y 

^( c i):y = 

= > ( c 'i) : y= 


= smx 


smx 


smx 


B. II 


la: 


C. III 

Hiróng dán giái 


smx 


, vá (C^) doi xúng qua Ox. 


D. IV 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 


BÁI 2. PHÜONG TRINH LÜONG GIÁC CO BÁN 
A. CO SÓ LY THUYÉT 
1. Phirang trinh sinx = a 


sinx = sina <=> 


x = a + k2n 
x = 7i-a + k27r 


(k e Z) 


sinx = a. Biéu kién: -1 < a < 1. 


sin x = a <=> 


x = arcsina + k27i 
x = ti - arcsin a + k27t 


(keZ) 


sinu = -sinv <^> sinu =sin(-v) 


sinu = cosv <^> sinu = sin 


^ Tí ^ 

-V 

v2 J 


sinu = - cosv <^> sinu = sin 


v- 

^ 2 ) 


Các trncmg hap dác biét 


sinx = 0 <^> x = kTi (k g Z) 


sinx = 1 


<^> x = — + k2?i (k g Z) 
2 


71 


sin x = -1 <^> x =-bk27i (k g Z) 

2 


2 2 7t 

sinx = ± 1 sin x= 1 o eos x = 0<^>cosx = 0 <^> x = —h Rti (k g Z) 

2 


2. Phimng trinh cosx = a 


cosx = cosa <^> x=±a + k27r (k g Z) 

cosx = a. Biéu kién: -1 <a<l. 
cosx = a <^> x = ± arccosa + k27i (k g Z) 
cosu = -cosv <^> cosu =cos(tt- v) 


cosu = smv <^> cosu = eos 


é 71 ^ 

-V 

) 


\2 

( 


eosn= - smv <^> cosu = eos 


71 

—+ V 


\ 




y 


Các trnang hap dác biét: 


cosx = 0 <^> X = — + kTT (k G Z) 

2 

cosx = 1 <^> x = k27i (k g Z) cosx = -1 <^> x = 7i + k27i (k g Z) 

2 2 

cosx = ± I <=>cos x= 1 <=> sin x = 0 <=> sinx = 0 <=> x = ku(keZ) 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phmmg trinh lirang giác 


3. Phirong trinh tan x = a 

■ tanx = tana <^> x= a + kn (k e Z) 

■ tanx = a <=> x = arctana + k7i(k eZ) 

■ tanu = - tan v <^> tanu = tan(-v) 


tanu = cotv <^> tanu = tan 


tan u= - cotv tanu = tan 


^ 71 ^ 

-V 

v2 J 

^ Tí ^ 
— + V 

U y 


Các trnong hop dác biét: 


tanx = 0 <^> x = Rti (k e Z) 


71 


tanx = ±1 x = ± — + k?r (k g Z) 

4 


4. Phuong trinh cot x = a 

cotx = cota <^> x= a + k7i (k e Z) 


cotx = a <^> x = arccota + kTi (k e Z) 


Các truong hop dác biét: 


71 


cot x = 0 x = —h Rti (keZ) 

2 


71 


cot x = ±1 <^>x = ± —+ k7i (keZ) 

4 


5. Mót so diéu can chú y: 


a/ Khi giái phuong trinh có chúa các hám so tang, cotang, có máu so hoác chúa can bác chán, thi 
nhat thiet phái dát díéu kién dé phuong trinh xác dinh. 


71 


Phuong trinh chúa tanx thi diéu kién: x ^ — + k7i (k g Z), 

2 


Phuong trinh chúa cotx thi diéu kién: x ^ kTi (k e Z) 


71 


Phuong trinh chúa cá tanx va cotx thi diéu kién x ^ k— (keZ) 

2 


Phuong trinh có máu so: 

• sinx ^ 0 <^> x ^ kTi (k e Z) 


71 


cosx ^ 0 x —h krc (k eZ) 

2 


71 


tanx ^0 xyk- (keZ) 

2 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phuang trinh lugng giác 


71 


cotx+0 <^> x+k — (keZ) 

2 


b/ Khi tim dugc nghiém phái kiém tra diéu kién. Ta thuang düng mót trong các cách sau dé kiém 
tra diéu kién: 

1. Kiém tra truc tiép báng cách thay giá tri cúa x váo biéu thúc diéu kién. 

2. Düng duang trón lugng giác. 

3. Giái các phuang trinh vó dinh. 


B. PHÜONG PHÁP GIÁI BÁI TÁP 

CÁC VÍ DU RÉN LUYEN KÍ NÁNG 

• • 

Ví du 1. Giái các phuang trinh 


a) eos 


( 


v 


2x + — 
6 


y 


= 0; b) eos 


J 


í 71 ^ 

4x — 

V 3 y 


= 1; c) eos 


^ Tí ^ 

-X 

V5 7 


= -i; 


d) sin 


( 

Tí' 



+ n ' 



^ Tí ^ 

—+ 2x 

3x + 

= 0 

e) sin 

= 1; 

f) sin 

V 

sj 




l 6 J 


= -i; 


Huóng Dán Giái 


a) eos 


^ Tí ^ 

2x + — 

6 


V 


) 


^ ^ Tí , 71 k7T 

= 0 <^> 2x + — = k7i<^>x =-1-,k 

6 12 2 


b) eos 


^ 71 ^ 

4x — 

3 


V 


y 


. . tí tí kn 

= 1 <^> 4x — = k27i <^> x =-i-,k g 

3 12 2 


c) eos 


^ Tí ^ 71 —4 71 

- x =-l<^> - x = 7i + k27i ++ x =-k27i, k 

v 5 J 5 5 


d) sin 


^ 71^ 

3x + — 


V 


) 


_ _ 7T A Tí kTI , 

= 0 <^> 3x + — = k7i<^>x =-1-,k g 

3 9 3 


e) sin 


^X 7T^ 

V 2 _ 4 y 


x tu re 3 ti , . 

= 1 ++-= — + k27i ++ x =-b k47i, k g 

2 4 2 2 


f) sin 


f Tí ^ 

—+ 2x 

v 6 y 


Tí 


Tí 


Tí 


= -1 <^> — + 2x =-h k2n ++ x =-h k7i,k 

6 2 3 


Ví du 2. Giái phuang trinh 
a) sin3x = — (l) ; 

c) tan ~ = 2 (3); 


b)cos2x = —— 

2 


d) cot 


( 


71 


y 


2x + — 

V 4y 


(4 

= S (4) 


• 7 • 

Giai 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


a) Ta có: 


(l) <=> sin3x = 


. n 

sin-o 

6 


3x = 


3x = 


n , _ 
— \-k2n 

6 


n 

n - 

6 


A 


<=> 


+ k2n 


J 


x = 


x = 


Váy nghiém cúa phuong trinh (1) la x =-1- 

18 3 


71 

k27i 


-+- 

18 

3 

,k e Z 

5tt 

k2n 

— +- 

18 

3 


71 

5n 

k27i 

;x = 


+- 


18 

3 


b) Ta có: 


271 


(2) <^> eos 2x = eos — <=> 


2x = — + k2rc 
3 

2tt 

2x =-+ k2jc 


<^> 


71 i 

X =-h K7T 

3 

x = -—+ k7I 

3 


,k 


71 


Váy nghiém cúa phuong trinh (*) la: x = + — = k7t,k 


c) (3)<^>x = 3arctan2 + k37i,ke 

Váy nghiém cúa phuong trinh (*) la x = 3arctan2 + k37i,k 

d) Ta có: 

/x f 71 71 7171 71 kn 

(4)<=>cot 2x + — = cot —<^>2x + — = — + k7i<^>x =-+ — ,keZ. 

w V 4 y 6 46 24 2 

_ ^ hTT .. 

Váy nghiém cúa phuong trinh la: x _ _ 24 + G 

Lói binh: Nhüng phuong trinh ch trén la nhung phuong trinh luong giác co bán. Sú dung MTCT 
ta có the tim duoc các giá tri dác biét cúa hám so luong giác 

• Ó cáu a) sin3x = — . Di 


/v/ 4 . y\ 


SHIF 

sin 

1 

• 

• 

2 

— 


ta duoc ké't quá la 


— . Do do: sin3x = — = sin — 
6 2 6 


1 


Hoán toan tuong tu cho cáu b) cos2x = — . Ta án: 

2 


SHIF 

eos 

— 

1 

• 

• 

2 

— 




á la — . Do do: cos2x = = eos — 

3 2 3 


Ó cáu c) né'u ta dúng MTCT: Thú án SHIFT 


SHIFT 

tan 

2 

— 


ta duoc ké't quá 


tari" 1 (2 


0 


A 


1.10714S71S 


X X 

Do do, phuong trinh tan — = 2 ta chí có the ghi — = arctan2 + k7i 

3 3 


Trén MTCT khóng có hám cot, tuy nhién ta thúa biet cota = 


1 


tana 


Do do, dói vói cáu d) 


cot 


( n ^ 

2x + — 


V 



ta án máy nhu sau: 


J 


SHIT 

tan ] 

4 - 

S 

— 

jl ^71 

ta duoc ké't quá la — . Do do: cot 2x + — 


6 4) 



n 

= cot — 
6 
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Chirang I: Hám so lirgng giác va phmmg trinh lirang giác 


Vi du 3. Giái phirang trinh 


a) sin 4x = sin 


^ 71 ^ 

X + — 

V 3 y 


b) cotg^x + 30° j = cotg—. 



2 v/j+2 

c) eos X = 

4 


a) Ta có: 


d) sin2x = cos3x. 


Giai 


sin4x = sin 


f 71 ^ 

X + — 

l 3 j 


o 


4x = 


4x = 


71 , ^ 

X H-hk27l 

3 


71 ~ 


( 7Z^ 

X + — 

v 3 j 


<^> 


+ k27i 


x = 


X = 


71 k27t 
-1- 

9 3 

2n k27i: 
-1- 

15 5 


,k 


7T k27T 

Vay nghiem cúa phirang trinh (*) la x = — h -;x 

9 3 


2ti k27i 
-1- 

15 5 


b) Di'éu kién: 


x + 30° *k,180° 

— ^ 11.180° 

2 


x * -30 


0 


<^> < 


x ^ n.360 


o 


( k,n e Z) 


cotg(x + 30° j = cotg— <^>x + 30° = — + k.!80° <^>2x + 60° =x + k.360° 


<^> x = -60° + k.360°,k e 
Vay nghiem cúa phirang trinh la: x = -60° + k.360°,k 


c) Ta có 


eos x = 


+ 2 l + cos2x 
— <=>- 


+ 2 


<=> 2(l + cos2x) = v3 + 2 



<=> eos 2x = - = eos — <=> 2x = ± — + k27i<=> x = — + kTi,k e 

2 6 6 12 

Vay nghiem cúa phirong trinh (*) la x = — + k7i,k e Z 

12 

Nhan xét: Ngoái cách giái tren ta có the giái theo cách sau: 



2 yo + 2 
eos X =-<=> 

4 


cosx = 



+ 2 


4 


cosx = - 



<^> 


+ 2 


4 


f 


x = Tarecos 



+ 2 


A 


v 4 y 


+ k27i 


x = Tarecos 


f 


v 



+ 2 


\ 


,k e Z 


4 


+ k27i 


J 


Tuy nhién khóng nén giái theo cách náy vi mát di cái vé dep cúa toán hoc. Lói giái ban dáu sú 
dung dung cóng thúc ha bác vói các phép bien dói het súc dan gián dirá ve phirang trinh rat dep 
vói dáp so. 
d) Ta có 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phuang trinh lugng giác 


sin 2x = eos 3x <^> eos 3x = eos 


f 


n 


\ 


-2x 

V2 y 


<^> 


3x = — - 2x + k2n 
2 

( 71 3 

3 x = - —2x +k2jr 

U J 


<^> 


_ 71 t - 

5x = — + k2 n 
2 

x = —— + k2n 
2 


<^> 


ti k2jr 
x =-1- 

10 5 

x = —— + k2jr 
2 


;k e Z 


Váy nghiém cúa (*) la x = — + ^^;x = + k27i,k e 

' y * 10 5 2 


Nhán xét: Phuang trinh sin2x = cos3x dirac chuyen thánh cos3x = eos 


(71 ó 

U J 


, ta cüng có thé 


chuyen thánh dang sau: sin 2x = sin 


í 71 a 1 

U J 


Vi du 4. Giái va bien luán phuang trinh sinx = 4m -1(*) 

Giai 
1 

m > — 

2 

L m<0 

Phuang trinh (*) vó nghiém 

1 

• Trudng hap 2: 4m-1| < 1 <^>-1 <4m- l<l<^>0<m< — 

2 



4m -1 > 1 

4m-l >le> 

<^> 

4m-l < -1 


Phuang trinh (*) có nghiém 


x = aresin (4m -1) + k27i 
x = re - aresin (4m -1) + k27i 


Tóm lai: 


1 


m > — 

Néu 2 thi phuang trinh (*) vó nghiem 
m < 0 


Néu 0 < m < — thi phuang trinh (*) có nghiém 


^ 71^ 

X + — 

V 4y 


x = aresin (4m-l) + k27i 
x = ti -aresin (4m-l) + k27i 


Vi du 5. Tim m dé phuang trinh y 2 sin 


ó 71 á 


= m có nghiém xg 0; — 

2 


V ¿ J 


r-p r r\ 71 71 71 3 71 

Taco: 0<x< — => — <xh— < — 


< sin 


2 4 


4 4 


/--'i • ? • 

Giai 

( 71 ^ 


X + — 

V 4y 


<1 


Phuang trinh da cho có nghiém x 

Vi du 6. Giái phuang trinh 
a) sin2x — sin2xcosx =0 (l); 

a) Ta có 


ó 71^ 


V 


°y, 

2y 



m 


khi—<^=<lol<m< 




b) sinxcos2x = sin2xcos3x (2) 

Giai 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


(l) <^> sin2x(l-cosx) = 0 <^> 


sin2x = 0 
cosx =1 


<=> 


kTt 


2x = k7i kn , 

<=> x =—,k 
x = k27i 2 


Váy nghiem cúa phuong trinh la x = — ,k e 

Lim y: Mot so hoc sinh mác sai íám nghiem trong (lói rat co bán) la rút gon phirong trinh ban dau 
cho sin2x , dan den thieu nghiem 

b) Dinh hiróng: Cá hai ve phirong trinh déu cho dnói dang tích cúa hai hám lirong giác. Thóng 
thirdng ta sú dung cóng thúc bien dbi tích thánh tong. 


Ir 


(a-b) + sin(a + b) 


Tanháclai: sinacosb = — sinl a-b ) + sinl 
Ta có 

(2) i(sin3x-sinx) = i(sin5x-sinx) <^> sin5x =sin3x 


<=> 


5x = 3x + k27i 
5x = ti -3x + k27i 


o 


x = Rti 

Tí kTT^kEZ 

x = —+ — 

8 4 


7x kyr 

Váy nghiem cúa phirong trinh (*) lá x = kTi; x = — h -, k e 

8 4 

BÁI TÁP RÉN LUYEN 


BT 1. Giái các phirong trinh 


a) sin 2x = — 



b)cos 


f 


tí 




x + — 

V 3y 


c) tan^x-30° j = 



a) sin2x = ———<^>sin2x = sin 

2 


^ Tí ^ 


V ^J 


<^> 


Hiróng dán 

2x = + k2jr 

4 

2 x = 7i + — + k27i 
4 


<^> 


tí i 

x =- h k7I 

8 

571 , 

X =-h k7T 

8 


,k 


b) eos 


( Tí á 

X + — 

V 3y 



<^> eos 


( 7lá 

X + — 

v 3 j 


5n 

eos — <^> 
6 


571 


71 _ , _ 

x + — =-h k2ir 

3 6 


Tí 

x + — 
3 


571 , . 

- \-k2n 

6 


,k 


<^> 


Tí , ^ 

X = —h k27I 

2 

X =-h kzn 

6 


,k e Z 


c) Díéu kién: x ^ 120° + k.!80°,k e 



Ta có: tan^x -30° j = — = tan30° <^> x = 60° +k.!80,k e 


BT 2. Giái các phirong trinh: 


a) tan 


( tG 
x- 

+ cot gx = 0; 

9 9 

b)sin 4x-sin 

71 ^ 

3x- 

V 3 ) 



l 3 ) 


= 0 : 


Hiróng dán 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh ltrgng giác 


a) Diéu kién: 


eos 


( 71 ^ 

X- 

l 3y 


*0 


sin x ^ 0 


Ta có 


tan 


x- 

l 3 j 


+ cot gx = 0 <^> tan 


( 

x- 

l 3 j 


- -cotgx = tan 


(71 ^ 

—+ X 

U J 


<=> x — — = — + x + kii <=> Ox = —— + k;r, k e 
3 2 6 


Phirong trinh (*) vó nghiém 
b) Ta có : 


•2 


. 2 (~ ^ 


sin 4x - sin 3x- 

l 3 j 


= 0 <^> 



r 71 ^ 

sin 4x = sin 



l 3 J 


r 71 3 

sin 4x = sin 

-3x 


v3 J 


(la) <=> 


4x = 


4x = 


71 


3x-bk27i 

3 


71 — 


71^1 

l 3 J 


o 


+ k27t 


x = —— + k2ji 


4tt k2jr 
x = — +- 

21 7 


,k 


( ib )« 


x = 


x = 


71 

k27i 


+- 

21 

7 

?,7T 



+ k27i 

3 



;k e Z 


TC 7Z kjT 

Hop nghiém ta diroc x =-h kit; x =-1-, k e 

3 21 7 


BT 3. Giái các phuong trinh 


a)tanx ¿ =-l; 


b) 


cosx 


1 


, . 2 2 - 
c) sin x = — 



Hiróng dán 


y 

a) tanx = -1 = tan 


ó 71^ 


V ^J 


2 7T 

<^> X =-h kTI, k E 

4 


Do x 2 >0^>k>^,kEZ^>kE{l,2,...,n,...} 


1 


7Z 


Váy x = ±J-— + k7i,k = l,2,... 


b) Ta có : 


cosx 


1 

- <=> 
2 


1 71 
COX = — = COS — 

2 3 

1 2tc 
cosx = — = eos — 

2 3 


<^> 


x = ± — + k27i 
3 

2tz 

x = ± -bk27t 

3 


,k e Z 


c) Ta có : 


sin 2 x = 


2 - 



4 


<^> 


l-cos2x 2- 



4 


<=> cos2x = 



71 

— = eos — 
2 4 


71 


<=> x = + — + kTi, k e Z 
8 
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Chnang I: Hám so lngng giác va phnang trinh lngng giác 


BT 4. Giái phnang trinh: 2 eos 


Tí 

í 71 ^ 


— eos 

x- 


_2 

l 4 J 




= 0 (*) 


Giai 


(*) 


<^> 


71 

( 

tG 

Tí 


r 

Tí 'i 

— eos 

x- 

= — + k27t 

eos 

x- 

2 

l 4 J 

4 

<^> 


l 4 J 

Tí 

f 

Tí 1 

Tí 


í 

71 l 

— eos 

x - 

=-h k27i 

eos 

x - 

2 

l 4 J 

4 


l 4 J 


(i) 


Ll + 4k 

2 

=4 +4k (2 > 


-l<l + 4k<l 

2 <=>k = 0 


(1) có nghiém <=> 


V TC Tí 

Lúe do: (l) <^> x = — + n2n hoac x = -—+ n27i(n eZ) 

Lyluangióng (l)^>(2) có nghiém <^>k = 0 

Lúe do (2) <^> x = + n27i hoac x = -^ + n27i(n e Z) 

Vay (*) có nghiém x = + k27i,x = + k27i,k e 


12 


12 


BT 5. a) Tim m dé phnang trinh cos2x = m-1 có nghiém x e 


(n 3tG 

U’TJ 


b) Tim m de sin 


^ 71^ 

X + — 

V 4y 


= 3m-l(*) có nghiém xe 


71 




a) Ta có : xe 


(71 3tc^\ 
4Ü 


V 


2x 


J 


eos 2x = m -1 có nghiém xe 


b) Ta có : xe 


r tí 3tG 

U’T, 

( 71 371^1 


Giai 


-l<cos2x <0 


V 


4 4 


khi -1 < m -1 < 0 ^ 0 < m < 1 


) 


~ 71 

71 

71 

3ti 

y/2 . 

f 


0,- 

=> X H - E 


— 

=> -< sin 

X + 

— 

L 2 J 

4 

l_4 

4 _ 

2 


4 J 


(*) có nghiém x 




khi 


<3m -1 <1 <íí> 


<1 


+ 2 2 

— <m < —. 

6 3 


r /O \ • 6 6 r /\ 

BT 6. Xác dinh m dé phnang trinh sin x + eos x = m có nghiém. 


Hiróng dán giái 


m = sin 6 x + eos 6 = 1 — — sin 2 2x = 1 - — 


( l-cos4x^ 


4 


4 


v 


<^> cos4x = 


8m-5 


) 


8m — 5 1 

Phnang trinh da cho có nghiém <=>-\< —-— <1<^> — <m<l. 

BT 7. Giái phnang trinh: 

a) cosxcos7x =cos3xcos5x; b)2eos3x + ^sinx + eosx = 0. 

Hiróng dán 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


l i 

a) eosxeos7x = cos3xcos5x <=> — (cos8x + cos6x) = — (cos8x +cos2x) 

<=>eos6x = cos2x <^>6x = ±2x+k27i<^>x = — ,ke 

4 


b) Ta có 

2cos3x + sin x +cosx = 0<^>cos 



^ 71 ^ 

X- 

3 


V 


= eos 


y 


(tt-3x) 


<^> 


71 


X -= 71 -3x H-k27l 

3 


<=> 


71 oí/-» 

x-= -tt + 3x + k27i 

3 


tí kn 
x — —i- — 

3 2 

x = — — k7l 
3 


,k e Z 


BT 8. Giái phnong trinh: (2cosx-l)(2sinx + cosx) = sin2x-sinx 

Hiróng dán giái 


pt <=> (2 eosx -l)(2sinx + cosx) = sinx(2cosx -lj 


<=> (2cosx-l)(si 


mx + cosx = 0<^> 


)=° 


x = ±— + k27i 

3 

x = —— + k27i 

4 


,keZ 


BT 9. Giái phuang trinh: cosx + cos2x + cos3x + cos4x = 0 

Hiróng dán giái 


pt <^> ^cosx + cos4x) + (cos2x + cos3x) = 0 


_ 5x i 3x x 

<^>2cos— eos-heos — 

2 2 2 


~ , 5x x 

= 0 <^> 4cos—.cosx.cos — 
) 2 2 


= 0 


<^> 


5x n 
eos— = 0 

2 

cosx = 0 <^> 


eos — = 0 
2 


tí k2n 
x = —h- 

5 5 

tí 1 

x = —h kTl 
2 

X = 71 + k27l 


BT 10. Tim tóng các nghiém cúa phnang trinh 


a) 2 eos 


^ 71 ^ 

X- 

V 3 y 


= 1 tren (-ti;ti) ; b) sin 


f 


V 


c 71 

5x + — 
3 




( 


= eos 


y 


v 


2 x-- 

3 


y 


tren 


y 


[0;7t] 


Hiróng dán giái 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirong trinh lugng giác 


a)pt 


x = k2n 
2n 


x = 


+ k2n 




Vi x g (-7r;7r) nén: 


© Vói x = k2 n ta chí chon diídc k=0 =^> x=0 
© Vói x = — + k2jr ta chí chon diídc k=0 =^> x= — 


b)pt <^> 


n k2n 
x = — +- 

14 7 

n k2n 
x =-1- 

18 3 


,ke/ 


Vi x 


[ 0 ; 


n 


nen: 


n k2 k 
© Vdi x = — +- 

14 7 


n k2n 1 13 

0 <-1-< n <=> — < k < — => k 

14 7 4 4 


_ .,,. n k27i: . _ n k2n _ 1 „, „ 9 

© Vcfi x =-1-=>0<-1- <tc <=>— <k< — => 

18 3 18 3 12 12 


0,1,2,3 


k = l 


Vay tong các nghiém la 


4771 

18 




C. CAU HOI TRAC NGHIEM 

X 1 

Cáu 1. Nghiem cúa phirong trinh sin — = — la 

5 2 

71 7Ti 

A. x =-h2kjc, k g Z va x =-h2k7i, k g Z . 

6 6 

t* 5 ti _ x 3571 _, i p~ 

B. x =- h 2k7i, k g Z va x =- b 2k7i, k g Z . 

6 6 

C. x = + 10k7i, k g Z va x = + 10k7i, k g Z . 

6 6 

D. x = -— + kl800°,keZ va x = —+ kl800°, keZ. 

6 6 

Huóng dán giái 


r r 


DAP AN C. 


. x 

sin — = sin 
5 


^ 7T^ 

V 


<^> 


x 71 

— = — + 21<ti 

5 6 

x ti 

— = 71 + — + 2k7l 

5 6 


( k 




x = -— + 10k7i 


x = 


6 

35tt 


( k 


+ 10k7i 


Cáu 2. Nghiém cúa phirong trinh cos2x = — trong khoáng -n<x<n la 


a 71 , 71 

A. — va — 
6 6 


n 71 , 71 

B. — va — 
3 3 


71 x 7k 

C. — va — 
6 12 


n 71 v 71 

D. — va — 
3 6 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


_ 1 _ 271 re . 

cos2x = — <e^> cos2x = eos— <^> x = ± — + k7i. 

2 3 3 


Cáu 3. Nghiém cúa phirong trinh tanx = tan25 la 

A. x = 25° + k360° vá x = 155° + k360° / keZ. B. x = 25° + kl80° vá x = 155° + kl80°, keZ 


C. x = 25° + k360° vá x = -25°+k360°, keZ D. x = 25° +kl80°, keZ 


O 


■O 


\0 


Hirong dán giái 


DAP AN D. 


Cáu 4. Nghiém cúa phirong trinh tan 


í 


A. x = 20° +kl80°, keZ 


o 


X - 


V 


71 

12 




= 5 la 


J 


B. x = 15° + 5 + kl80 ü , keZ 


o 


C. x = 15° + arctan5 + kl80 u , k e Z 


o 


71 


D. x =-1- arctan 5 + k n, k 

12 


Hiróng dán giái 


DAP AN D. 


tan^x -15° j = 5 o tan 


f 


x- 


V 


n 

12 


\ 


= arctan 5 


J 


ox- — = arctan5 + kit <=> x = —- + arctan5 + kit, k e Z 
12 12 


. ( n 

Cáu 5. Nghiém cúa phuong trinh cosx = sin 


la 


V ° J 


A. x = — + 2kn, k e Z vá x = + 2krc, k e Z 

3 3 

„ 1 „ . „ , 371 + 1 ^ 

B. x = — + 2k7t, k e Z va x =-1- 2k7t, k e Z 

3 3 

C. x = + 2 + 2k7i, k e Z vá x = _ ^ 7t + ^ + 2k7i, k e Z 


371 + 2 rsl 1 r77 \ 371-2 rsl 1 rvj 

D. x =-h 2k7i, k e Z va x =-b 2k7i, k e Z 


Huong dán giái 


r r 


DAP AN C. 


cosx = sin 


f Ú 3tt: + 2 3tt: + 2 

— <=> cosx = eos-<=>x = ±-i-2k7t,keZ 

3 ) 6 6 


Cáu 6. Cho do thi hám so y = tanx vói -8 < x < 8 (H.3) 
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Chirong I: Hám so lirong giác va phirong trinh lirang giác 



a. Nghiém cúa phuong trinh tanx = 0 la 
A. 0 

C. -471, - 371, - 271, - 71, 0 

b. Nghiém cúa phirang trinh tanx = -1 la 

A. + k7c, keZ 
4 


B. 0,7i, 2 tc, 3tt, 4tc 
D. -2tt, - 7i, 0, 7i, 2tc 


C. 


371 7n 


4 4 


B. 


D. 


9n 5n n 


4 4 4 

9rc 571 7i 3tc 7 tí 
~4~' T' 4 7 ~4' ~4 


r r 


a. DAP AN D. 


tanx = -lo tanx = tan 


Hiróng dán giái 
b. DÁP ÁN D. 


^ 7t^ 




71 


<^>x =-bkrc, keZ. 

4 


Vai -8 < x < 8, suy ra: 

a. x có the la mot trong các giá tri: -2 tt, - n, 0, n, 2n . 

(Tren do thi la hoánh do các giao diem cúa truc hoánh voi do thi hám so y = tanx). 

i / , i a? i\ /v, , / . / , . 9ti 5n ti 3n 7 ti 

b. x co the la mot trong cae gia tri: ——,-, —, —, —. 

(Tren do thi la hoánh do các giao diem cúa dudng tháng y = -1 voi do thi hám so y = tanx). 

71 



Cáu 7. Phuong trinh cot x = —-—, voi 0 < x < —: 

3 2 


71 


A. có nghiém la - — 


71 


71 


C. có nghiém la - — + kTC, k e Z 


B. có nghiém la — 
D. khóng có nghiém 


Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN D. 

Vói 0 < x < — thi cotx > 0. 

2 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


Cáu 8. Cho tam giác ABC có AB = 6, AC = 3 va 
diróng cao AH = 1,5 (H.4) 



c 


a. Góc C báng 


A. — 

6 


C. tí - arcsin— + 2kn, k 

2 

b. Góc B báng 


A. arcsin— 

4 

1 

C. n - arcsin — + 2kn, k e Z 

4 


r r 


a. DAP AN A. 


Hinh 4. 


1 

B. arcsin — + 2kn, k e Z 
2 

r. • 1 

D. re-arcsin— 

2 


1 

B. arcsin — + 2k7r. k e Z 
4 

r* • 1 

D. ti — arcsin— 

4 


Hiróng dán giái 
b. DÁP ÁN A. 


15 1 1 1 

sinB = = — <c=>sinB = arcsin— oB = arcsin— + 2krc, keZ 

6 4 4 4 


Vi B la góc nhon trong tam giác ABC nén B = arcsin —. 

Cáu 9. Cho tam giác ABC có AB = 6; AC = 3 va 
diróng cao AH = 1,5 (H.5). Góc C báng 


A. — 

6 

1 

C. 7i-arcsin— + 2k7i, keZ 

2 


1 

B. arcsin — + 2k7i, keZ 
2 

n • 1 

D. re-arcsin— 

2 


Huong dán giái 


r r 


DAP AN D. 


sin ACH - 


1,5 1 


— <=> sin ACH 

2 


. 71 

sin — <=> 

6 


71 

ACH = — 

6 


ACB = ti - — 

6 


71 . 1 

= ti -arcsin— 

2 


Cáu 10. So nghiém cúa phuong trinh sin 


^ 71 ' 

X + — 

4 


V 


J 


= -l thuoc doan [0 ;ti 1 la 


A. 0 


B. 1 


C. 2 

Huóng dán giái 


D. 3 


A 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


r r 


DAP AN A. 


Tren ¿toan [0;7i], do thi hám so y = sin 


x + — 

V 


khóng cát dirdng tháng y = -l. Do do phirong 


trinh sin 


^ 71^ 

x + — 

V 


= -1 khóng có nghiém. 


Cáu 11. So nghiém cúa phirong trinh sin 


^ 71^ 

x + — 

V 4y 


= -l thuóc doan [0;87i] la 


A. 0 


B. 1 


C. 2 

Huóng dán giái 


D. 3 


r r 


DAP AN D. 


Tren doan [0;87 t], do thi hám so y = sin 


^ 71^ 

X + — 

V 4y 


có 3 diem thap nhat nám phía dirói truc hoánh. 


nén duóng tháng y = -1 cát do thi hám so tai 3 diém. Do do phuong trinh sin 
nghiém. 

Cáu 12. So nghiém cúa phuong trinh cosx + 1 = 0 thuóc khoáng (0;re) lá 


^ 71^ 

X + — 

V 4 j 


- -1 có 3 


A. 0 


B. 1 


C. 2 

Huóng dán giái 


D. 3 


r r 


DAP AN A. 


Vói x e(0 ;7i) thi y = eosx +1 g (0 ; 2), do do phuong trinh eosx +1 = 0 khóng có nghiém. 


eos 3x 

Cáu 13. Các nghiém cúa phuong trinh-= 0 thuóc doan 

cosx + 1 




la 


A. 0,- 
6 


B. 0, - 

6 2 


r - - 

/ 

6 2 

Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN C. 


cos3x 


cosx + 


- = 0 <=> cos3x = 0, Vx ^ (2k-l)*,keZ. 


Vói x = -^^(2 k-l)7i, keZ, ta có cos^ = 0. 

TT íTT 

Vói x = —^(2 k-l)7T, keZ, ta có eos—= 0. 
Cáu 14. Nghiém cúa phuong trinh sinx = 1 lá 


3tt 


A. x = yj- + k7i(k gZ) B. x = -^ (k g Z) 


71 


C. x = 7i + k27i, (k 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


_ Tí K Tí 

D. — 

6 6 2 


D. x = ^ + k2n, (k e Zj 


Ths. Tran Dinh Cir. GV THPT Gia Hói. SDT: 01234332133 


Page 62 






















Chuang I: Hám so lugng giác vá phmmg trinh lugng giác 


Tí 

sin x = l<=>x = — + k27T, keZ. 

2 

Cáu 15. Nghiem cúa phmmg trinh sinx = -1 la 

k , „ , B. x = 7 r + k27g k e 

A. x = - + k27r, k e Z 
2 


3tc 

C. x =-b k27i, k g Z 

2 


Huóng dán giái 


DAP AN C. 


371 


sinx = -1 <^> x =-b k27i, k g Z. 


Tí 


D. x = — + k7i, k g Z 
2 


Cáu 16. Nghiem cúa phirong trinh sinx = 0 la 


Tí 


A. x = — + k7i, k g Z 
2 


7 i , - _ C. x = kTi, k 

B. x = — + krc, k g Z 
2 

Huóng dán giái 


DAP AN C. 


sinx = 0 <=> x = k27i, k g Z. 

Cáu 17. Nghiem cúa phirang trinh cosx = 1 la 
A. x = k27i, k g Z B. x = k7i, k g 


Tí 


C. x = — + k7i, k g Z 
2 


Huóng dán giái 


DAP AN A. 

cosx = 1 <^> x = k27i, k g Z . 


Cáu 18. Nghiem cúa phirang trinh cosx = -1 la 
A. x = kTi, keZ B. x = tí + k27i, k g 


Tí 


C. x = — + k2rc, k g Z 
2 


Huóng dán giái 


DAP AN B. 

cosx = -1 <^> x = ti + k27i, k g Z. 


Cáu 19. Nghiem cúa phirong trinh cosx = 0 la 

A. x = 180° +k360°, kcZ B. x = 90°+kl80°, k 


C. x = 90°+k360 ü ,kG 


o 


D. x = k90°, kG 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 


D. B vá C dúng 


K 


D. x = — + k27r, keZ 
2 


D. x = -n + ku, k e 


cosx = 0<=>x = 90 + kl80 , keZ. 

Cáu 20. Nghiem cúa phirong trinh tanx — 1 la 

A. x = — + k27r, keZ B. x = — + kn, keZ 
4 4 


371 

C. x = — + kn, keZ 
4 


Huóng dán giái 


DAP AN B. 


Tí 


D. x =-h kn, keZ 

4 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


tc 


tanx = lox = —b kn, k gZ. 

4 

Cáu 21. Nghiem cúa phirong trinh tanx = -1 la 


TC 


A. x = — + k2jc / k g Z 
4 

/ \2k+l TC 1 , 

C. x = (-1J — + krc, k g Z 


tc 


B. x =-h k27i, k g Z 

4 

D. B va C dúng 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN C. 


tanx = -1 o x = + k7i = (-lY"' . — + k7i. 

4 v ; 4 

Cáu 22. Phrrong trinh tanx = 0 có nghiem la 


,2k+l 71 


tc 


A. x = — + k7i, k g Z 
2 


B. x = kTc, k g 


C. x = k 27 i, k g 


Huóng dán giái 


DAP AN B. 

tanx = 0 <^> x = k7i, k g Z. 


Cáu 23. Phirang trinh cotx = 1 có nghiem la 

A. x = — + k2jc / k gZ B. x = -—+ k2rc, kGZ C. x = — + k27i, k gZ 
4 4 6 


Huóng dán giái 


DAP AN D. 


371 __ 

D. x = — + krc, kGZ 
2 


TC 


D. x = — + krc, kGZ 
4 


n 


cotx = 1 o- x = — + k7i, kGZ. 

4 

Cáu 24. Phirong trinh cotx = -1 có nghiem la 

/ ^ \2k+l Tí - 

A. x = (-1J — + k7i, kGZ 

C. x =-b k27i, kGZ 

4 


TC 


B. x =-h k27i, kGZ 

4 

D. tát cá déu dúng 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN A. 


-i 71 1 1 / \2k+l 71 .. 1 

cotx = -1 <=> x = — + k7i, k g Z = -1 . — + krc, kGZ. 

4 v ; 4 

Cáu 25. Phirong trinh cotx = 0 có nghiem la 


TC 


A. x = — + k7i, kGZ 
2 


TC 3 71 

B. x =-1- k2n, keZ C. x =-1- k2n, keZ 

2 2 

Hiróng dán giái 


DAP AN A. 


D. tát cá déu dúng 


K 


cotx = 0<=>x = — + krc, keZ. 

2 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


Cáu 26. Nghiém cúa phuong trinh cotx = — la 


A. x = ± —+ k2jc, keZ B. x = ±— + kjc / keZ C. x = ±—+ k7i,kEZ 
3 6 3 

Huong dán giái 


r r 


DAP AN A. 


7T 


D. x = ± — + k2n, keZ 
4 


1 71 71 . _ , ^ 

cosx = — <=>cosx = cos— <=>x = +— + k27i, ke/. 

2 3 3 



Cáu 27. Nghiém cúa phirong trinh cos2x =-la 


RjT 71 

A. x = ± — + krc,kEZ B. x = ± — + k7i,kEZ C. x = ± — + kji, k eZ 

6 12 8 

Huong dán giái 


r r 


DAP AN B. 


371 

D. x = ±— + krc, k e Z 
6 


Ta có: cos2x = 



= eos— <^> 2x = ±— + k27i <^> x = ± — + k7i, k e Z . 
2 6 6 12 


Cáu 28. Nghiém cúa phirong trinh 2sinx + y 3 = 0 la 



71 


A. x = — + k27i / k e Z 
6 


71 


B. x =-h k27i, k e Z 

3 


471 

C. x =- b k27t / k e Z 


D. x = (-l) k+1 ^ + k7i, k e Z 


Huong dán giái 


r r 


DAP AN D. 



Ta có: sinx =-= sin 


í 

71 


V 


<^> 


71 


x = — + k27i 
3 


<^> 


71 


X = 71+ — + k27T 

3 


x--— + k27i 
3 


4ti 


<^>x = 


(-l) k+1 .^ + k7i, k e Z 


X = 


+ k27T 


Cáu 29. Nghiém cúa phirong trinh 2sinx + y2 = 0 la 


A. x = (-l) k+1 ^ + k7i, k e Z 
C. x = — + k7T, k e Z 


71 


B. x =-h k27i, k e Z 

4 

D. dáp án khác 


Huong dán giái 


r r 


DAP AN A. 




Tacó: 2sinx + \/2 =0<=>sinx =-= sin 


( 71^ 


<^> 


x = + k27i 

4 


5tt 


<^>x = 


(-l) k+1 . — + kTT, k E Z 


X = 


+ k27T 


Cáu 30. Phirong trinh 2cos2x = y3 có nghiém la 
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Chuang I: Hám so lugng giác vá phmmg trinh lugng giác 


A. x = ±— + kn,keZ B. x = ±— + kn,keZ C. x = ± — + k2n / keZ D. x = ± —+ k27i, keZ 
6 12 4 6 


Hiróng dán giái 


DAP AN B. 



,—I—, / . ye/ 71 _ Tí -i r\ TI 

la co: cos2x = — = eos— <^> 2x = ± —+ k2Ti <^> x = ±-bkTi, k g Z . 

2 6 6 12 

Cáu 31. Nghiem cúa phuong trinh tan2x = -^¡3 la 


A. x = + k7i, k g Z B. x = — + k7i, ke Z 

6 6 


C. x = 


— + k-,kGZ 
12 2 


Hiróng dán giái 


DAP AN D. 


Tacó: tan2x = - = tan 



^ 71^ 


V 


_ ti , tí kn i „ 

<^> 2x =-h k7i <^> x =-1-, k g Z 

6 12 2 


Cáu 32. Nghiem cúa phirong trinh cotx = -\¡3 la 


TI 


A. x = — + k7i, k g Z 
6 


71 


B. x = — + kn, k g Z 
6 


TI 


C. x = — + k7i, k g Z 
3 


Huóng dán giái 


DAP AN B. 


7i kre 1 

D. x =-1-, kcZ 

12 2 


471 

D. x =-b k27i, k g Z 


Tacó: cotx = — = cot 



^ 71^ 




71 


<^> x = — + k7i, k g Z 
6 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 


BÁI 3. PHÜONG TRINH LÜONG GIÁC THÜÓNG GÁP 

• • 

A. CO SÓ LY THUYÉT VÁ PHÜONG PHÁP GIÁI BÁI TÁP 

Dang 1. Phmmg trinh bác hai doi vói hám so lirong giác 

Phirong trinh bác hai doi voi phirong trinh lirong giác la phirong trinh có mot trong 4 dang sau: 

1. asin 2 x + bsinx + c = 0 . Cách giái: t = sinx,-l<t <1 

r\ 

2. acos x + bcosx + c = 0 . Cách giái: t = cosx, -1 < t < 1 

3. atan x + btanx + c = 0 . Cách giái: t = tanx, x ^ — + k7i,k g Z 

4. acot x + bcotx + c = 0 . Cách giái: t = cotx, x^k,keZ 

CÁC VÍ DU RÉN LUYÉN KÍ NÁNG 

• • 


Vi du 1. Giái các phuong trinh sau 

a) 2sin 2 x + 5cosx +1 = 0; b) tan 2 x + |l-^jtanx-^ = 0 

c) tan 2 x + cot 2 x = 2 ; d) cot 2 2x - 4cot2x +3 = 0 

Hiróng dán giái 



2sin 2 x + 5cosx + 1 = 0 <í> 2^1- eos 2 xi 




eos X = — 1 

2 eos x = — <=>x = ± 

o 2 

eos x = 3 


+ 5cosx +1 = 0 -2 eos 2 x + 5 eos x + 3 = 0 


2tt 

-hk27i,k g Z 

3 


b) Diéu kien: eos x ^ 0 

71 i 

—+ k;r 

3 ,keZ 

n i 

-bkTi 

4 

c) Diéu kien: sin 2x^0 

Dát t = tan x , phirong trinh da cho tro thánh 

1 JT 

tH-2 = 0c+t 2 -2t + l = 0c+t = l=> tan 2 x = l<»x = ± — + kn, k e Z 

t 4 

d) Diéu kien: s inx + 0 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 


cot 2 2x - 4cot2x + 3 = 0 <=> 


cot 2x = 3 
cot 2x = 1 


<=> 


x = t-arccot3+ — 
2 2 

ti kn 
x = — + — 

8 2 


,k 


Vi du 2. Giái các phirong trinh sau 


a) cos2x + 9cosx + 5 = 0 ; 


b) 


— 13 + v/3 I tan x — 3 + — 0 



eos x 


Hiróng dan giái 


a) cos2x + 9cosx + 5 = 0 <=> 2 eos 2 x + 9 eos x + 4 = 0 <=> 


COSX =- 271 - _ - 

2 <=> x = ±-hk27i,k 

/i 3 

cosx = 4 


b) Díéu kién: cosx + 0 


-Í3 +^3 )tanx + l + =0o tan 2 x-Í3 + )tanx + +2 = 0 


eos x 







<=> 


tanx = 1 


tanx = +2 



<=> 


71 


x = — + kn 
4 

x = arctaní \ll3 + 2) + kn 


,keZ 


Vi du 3. Xác dinh m de phirang trinh cosx - 2mcosx + 6m - 9 = 0(*) có nghiém x e 

Huang dán giái 

Dát t = cosx. Vói < x < — =^> 0 < t < 1 


í « 


V 


7T 71 
2’2 


J 


Ta có t 2 - 2m + 6m - 9 = 0 <^> t = 2m - 3 hoác t = 3 > 1 (loai) 


Phirong trinh (*) có nghiém x e 


f 


v 


71 71 
2 ’ 2 


A 3 

<^>0<2m-3<l<^>-<m<2. 

J 2 


Vi du 4. Xác dinh m dé phirong trinh 2cos 2 x -(m + 2)cosx + m = 0(*) có dúng hai nghiém 


x 


«i 


Huang dán giái 


Dát t = cosx, t <1. vói xe 




Tacó: 2t 2 -(m + 2) t + m = 0 ++ 


t g[0;1] 


t = 1 e [0; l] 

m 
t = — 

2 


Dé (*) có dúng hai nghiém x 


71 




thi — e [0;l) <^> m e [0;2) 
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Chirong I: Hám so lngng giác va phirong trinh lirong giác 


BAI TAP REN LUYEN 


BT 1. Giái phirong trinh:5sinx-2 = 3^1-sinx)tan 2 x. 

Hiróng dán giái 

Diéukién :cosx ^ 0 sinx ^ ±1 


2 

pt 5sinx -2 = 3(l-sinx^ Sm X <^>5sinx-2 = 3^1-sinx) 


sin 2 x 


eos 2 x 

<^>5sinx-2 = 3 S ^ n X <^>2sin 2 x + 3sinx-2 = 0<^> 

1 + sin x 


i • 2 

1-sm x 


1 

sinx = — 
2 

sinx = -2 


<^> 


x = — + k2n 
6 

x = — + k2n 
6 


,k e Z 


BT 2. Xác dinh a dé hai phirong trinh sau tirang dirong 
sin2x = 4sinx (l) 

eos2x - sin 2 x + asinx = sinx + 1 (2) 

Hiróng dán giái 

(l) <^> sin(2cosx - 4) = 0 <^> sinx = 0 

sinx = 0 


(2) <^> 3sin 2 x + (l -a)sinx = 0 <^> 


a -1 


sin x = 


(1) va (2) tirong dirang 


sinx = 0 


sinx 


>1 


<^> 


a -1 

^r 

a -1 


= 0 


>1 


<^> 


a = 1 
a -1 


1 a ~ 1 1^ 

>lv-< -1 


a = 1 
a > 4 
a < -2 


BT 3. Giái phirong trinh: 


x n 4sin 2 2x+ 6sin 2 x-9-3cos2x 


= 0 . 


cosx 

Hiróng dán giái 


Ta có 

Diéukién: cosx ^ 0 


pt <^> 4 sin 2 2x + 6 sin 2 x -9 -3cos2x = 0 


<^> 4^1 - eos 2 2x j + 6. —(l - cos2x) - 9 - 3cos2x = 0 


<^> 


cosx = 0 (loai do diéu kién) 

1 <=> 
cosx = ± — (nhan) 


x = ± — + k2jr 
3 

2n 

x = ± — + k2ir 
3 


,k e Z 
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Chtrong I: Hám so lirgng giác va phmmg trinh lirang giác 


cosx 2sinx + 


BT 4. Giái phirong trinh: 



-2 eos x -1 


= 1 . 


l + sin2x 

Hiróng dán giái 


71 


Diéukién:l + sin2x ^ 0 <^> x ^ -b mn 

4 


pt <^> eosx^2sinx + 



2 2 

-2cos x-l = l + sin2x<^>2cos x- 



cosx + 2 = 0 



<^> cosx = — <^> 


X = 


X = 


n t _ 

—+ k2ji 

4 

- — + k27i(loai do diéu kién) 
4 


n , _ 

<^> x = — + k2jr 
4 


BT 5. Xác dinh m dé phirong trinh 

cos 2 x + (m-4)cosx-2m + 4 = 0(*) có dúng 2 nghiem xe 


~—;2n 

3 


Giai 



(*) <=> (cosx -2) (cosx + m -2) = 0 cosx = 2 - m hoác cosx = 2 >1 (loai) 


Dát t = cosx, vói x e 


71 ^ 


r , i] 

— ;2n 
3 

=> t G 



Drra váo dirdng trón lirgng giác ta thay 


(*) có dúng hai nghiem x 


~—;2n 

3 



t=i 

2 - m = 1 

<^> 

i <=> 

1 <^> 



-1 < 2 - m < — 


2 

2 


m = 1 


— < m < 3 
2 


Dang 2. Phnong trinh bác nhát theo sinx va cosx 


Phimng pháp 


Cách 1 


Chia hai ve phirang trinh cho ya+ b ta dirge: 

b c 
(1) o- s sinx H— s cosx = ,- 


a 2 + b 2 


a 2 + b 2 


a 2 + b 2 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 


. a b 

Dat: sina = , . cosa = -- 


a 2 + b 2 


'a 2 + b 2 


(a e [0,2 ti]) phuang trinh tro thánh: 


c c 

sin a. sin x + eos a. eos x = , <^> cos(x-a) = t = eos [3 


a 2 + b 2 


a 2 + b 2 


x = a± P + k2ji (keZ) 

Díéu kien de phuang trinh có nghiem la: 


a 2 + b 2 


< 1 a 2 + b 2 > c 2 


Cách 2 


X Tí 

Xét x = 7i + k2n <^> — = — + kn có la nghiem hay khóng? 

2 > 2 > 


■ Xét X + 7T + k27T <=> eos—+ 0. 

2 

Dat: t = tan —, thay sinx = , cosx 


2 


l + r 


l-r 
l + t : 


, ta dirge phuang trinh bác hai theo t: 


(b + c)t -2at + c-b = 0 (3) 


Vi x + tí + k2n <^> b + c + 0, nén (3) có nghiem khi: 


A' = a 2 -(c 2 -b 2 )>0 <=> a 2 +b 2 > c 2 


Giái (3), vai mói nghiem to, ta có phuang trinh: tan — = t Q . 

3 


Ghi chú 


1/ Cách 2 thuóng düng dé giái vá bien luán. 


2/ Cho dü cách 1 hay cách 2 thi díéu kién de phuang trinh có nghiem: a 2 + b 2 > c 2 


3/ Bát dáng thúc B.C.S: 


|y| = 


a.sinx + b.cosx 


< va 2 + b 2 .vsin 2 x + eos 2 x = va 2 + b 2 


/ 2 ,2 v 2,2 Sinx cosx ^ a 

ominy = -Va + b va maxy= va + b <^> -=- <^> tanx = — 

a b b 


w 


CAC VI DU REN LUYEN KI NANG 


Vi du 1. Giái phuang trinh 

a)sinx + 2cosx = 5; b) sin x-x/3 cosx = 1; 


c)5cosx + 3sinx = 



Giai 


a) Ta thay a 2 + b 2 = 5 < c 2 = 25 => phuang trinh da cho vó nghiem. 
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Chtrang I: Hám so lirgng giác va phirong trinh ltrgng giác 


b) Chia hai ve cúa (1) cho Va z + b z =2, ta diroc 


1 . v3 1 ti . n 1 

— sin x-cosx = — <^> sinxeos-eosx sin — = — 

2 2 2 3 3 2 


f 


sin 


x- 


V 


71 ^ 

y 


. 71 

= sin-o 
6 


x-= 


x-= 


71 

3 

71 

3 


— + k27i 
6 

ti- —+ k27l 
6 


<^> 


71 


x = —b k27i 
2 

x =-h k 2 ti 


,keZ 


\ \ 71 7 71 

Vay nghiem cúa phnong trinh (1) la x = — + k27i;x = — + k27i,k e 

2 6 


b) Chia hai ve cúa (1) cho Va z + b z = 34, ta diroc : 


2 , i 2 


5 3 4 f ^ 

cosx + ,— smx = ,_ (yj 


34 


34 



5 3 

Dat eos cp = ._ , sin cp = ._ , cp 


34 


34 


«t 


4 4 

Lúe do : pt <^>cos(x-cp) = —=<^>x = ±arccos—= + cp + k27i,keZ 

V17 V17 

Vi du 2. Tim nghiem cúa phrrang trinh cos7x — v3sin7x = —v2(*) thóa man di'éu kien 


2tt 6tt 

— < x < — 

5 7 


Giai 


Ta có : 



1 r i 3 . .71 7T . 

(*)<=>— eos7x—sm7x =-<=> sin—eos7x - eos—sin7x = sin 

w 2 2 2 6 6 


f 

V 


71 

4 


A 

) 


<^> sin 

f 71 ^ 

-7x 

= sin 

r n ' 

sin 

( 71 ^ 


U J 


rú 


l 6 J 


. n 
= sin — 

4 


<^> 


_ 71 71 , _ 

7x-= —h k27i 

6 4 

_ ti 3ti 

7x-=-h m27i 

6 4 


<^> 


5tt k27i 
x =- 1 - 

84 7 

11tt m27r 
x =-+- 


(k,m e Z) 


84 


7 


Do 


2tt 6ti 

— < x < — 

5 7 


2tt 5tt k27i 6 tt 
— < — +-< — 


84 7 


7 


2 ti IItt m27i 6 tt 
— <-+-< - 


<^> 


5 

m 


84 


7 7 


2 5 2k 6 

-< — < - 

5 84 7 7 


k e Z 

2 

5 
m 


11 2in 6 

— <-< - 

84 7 7 


84 


11 

84 


<^> 


7 5 1 . 5 

- <k<3- 

5 24 24 


7 11 „ 11 

-< m < 3- 

5 24 24 


m 


<^> 


k = 2 
m = 1 
m = 2 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


T j/\ i • /\ ? i , \ -i />t\ i > 52 tt 35ti 59n 
Vay nghiém cua phuong trmh r) la x =-;x =-;x =-. 

F 5 W 84 84 84 

Vi du 3. Giái phuong trinh sin2x + 1 = ósinx + cos2x. 

Dinh huúng: Chuy en cos2x sang ve trái, düng cóng thúc nhán dói l-cos2x = 2sin 2 x . Lúe do 
phuong trinh dua ve phuong trinh tích voi su xuat hien cúa nhán tú chung la sinx 

Giai 

Ta có: 

sin2x +1 = ósinx + cos2x <=> (sin2x -ósinx) + (l - cos2x) = 0 
<=> 2 sin x (eos x - 3) + 2 sin 2 x = 0 <^> 2 sin x (eos x-3 + sinx) = 0 
sinx = 0 


<^> 


sin x + eos x = 3 (VN) 


<=> x = k7i,keZ 


Vay nghiém cúa phuong trinh la x = k7i, keZ. 

Vi du 4. Giái phuong trinh: 2 sin 2x - eos 2x = 7 sin x + 2 eos x - 4. 

Dinh huúng: Chuyen toan bó ve phái cúa phuong trinh sang ve trái, nhóm 
2sin2x-2cosx = 2cosx(2sinx-l) , sú dung cóng thúc cos2x = l-2sin 2 x de nhóm 

2sin 2 x-l-7sinx + 4 = 2sin 2 x-7sinx + 3 = (sinx - 3)(2 sinx-l) 

Chú y ráng: neu f(x) = ax 2 + bx + c = a(x-x 1 )(x-x 2 ) voi x p x 2 la nghiém cúa phuong trinh 

f(x) = ° 


Giai 


Ta có: 


2 

PT <^> 4sinx.eosx - 2 eos x + 2sin x-l-7sinx + 4 
2eosx(2sinx-l) + 2sin 2 x-7sinx + 3 = 0 
<=> 2eosx(2sinx -l) + (sinx -3) (2sinx -l) = 0 
(2sinx -l)(sinx + 2cosx -3) = 0 


= 0 


<^> 


1 

sin x = — 
2 


<^> 


sin x + 2 eos x - 3 = 0 (VN vi l 2 + 2 2 < 3 2 ) 


71 , ^ 

X = — + k27T 

6 

X = — + k27T 


Vay nghiém cúa phuong trinh la: x = — + k27ü, x = — + k27c, (k 

6 6 v 

Vi du5. Giái phuong trinh: sinx(2sinx + l) = cosxÍ2cosx4 


(k e Z) 



Dinh huúng: Khai trien cá hai ve phuong trinh ta thay ve trái xuat hien 2 sin 2 x va ve phái xuat 
hien 2eos 2 x, nhu vay néú dát 2 ra ngoái ta se dupc cóng thúc nhán hai: 2^cos 2 x - sin 2 xj = 2cos2x 

. Chuyen ve, phuong trinh da cho tro thánh: 



sinx-v/3 cosx = 2cos2x. 


Giai 


Ta có: 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuang trinh lugng giác 


PT <^> sinx- V3 eos x = 2|cos 2 x - sin 2 x j <^> sin x - y¡3 eos x = 2 eos 2x 


1 . 

o-sinx 

2 



<^> 


71 

X - 

3 

n 

x - 

3 


2 

71 


cosx = cos2x sin 


^ 71 ^ 

X- 

V 3 y 


= sin 


( 71 ^ 

-2x 

v2 y 


— 2x + k27i 
2 

TE . _ 

— + 2x + k2n 
2 


o 


5n , 2 k 
x =-h k — 

18 3 

x = -— + k2ji 
6 


(k E Z) 


5tz 2,71 5tz 

Vay phuang trinh có nghiem la: x =-bk—; x =-hk27c, keZ. 

18 3 6 


Vi du 6. Giái phirang trinh : cos7xcos5x-v3sin2x = l-sin7xsin5x(*) 

? 

Dinh huang : O cá hai ve phirang trinh ¿féu xuat hien 7x,5x. Chuy en ve ta duac 
cos7xcos5x+ sin7xsin5x = cos(7x-5x) = cos2x 

Giai 

Ta có : 

(*) <^> eos 7 xcos 5 x+ sin 7 xsin 5 x—^3 sin 2x = 1 

<=> eos(7x - 5x) - \¡3 sin2x = 1 <=> eos2x - sin2x = 1 (l) 


Chia hai ve cúa phuong trinh (1) cho J l 2 + ^-y¡3 j = 2 


1 

2 



r 71 ^ 

71 

71 , „ 

<^> eos 

2x — 

= eos — = 

= ±— H-k27T<^> 


l 3J 

3 

3 


Ta duac: — eos 2x-— sin 2x = — <^> eos — eos 2x - sin — sin 2x 

‘ 2 2 2 3 3 

x = kir 

X = — — + kTT 

3 

x ji 

Vay nghiem cúa phuang trinh (*) la x = k7i,x = + k7i,k e 

Vi du 7. Xác dinh m de phuang trinh \¡2 sinx + meosx = m - %/2 (*) có nghiem. 

Dinh huang : Phuang trinh a sinx + bcosx = c có nghiem khi a 2 + b 2 >c 2 . 

Giai 

Ta có : 

2 


(*) có nghiem <^> v2 2 +m 2 <^>2+m 2 >m 2 -2^m + 2<^>m>0 

Vay m > 0 thi phuang trinh da cho có nghiem. 

Vi du 8. Giái va bien luán các phuang trinh sau theo tham so m 
a)sinx +meosx = 1 — m (l) 

(2) 

Giai 


2 

b)(2m + l)sinx + (2m -l)cosx = 2m 2 + — 


a) Cách 1. Thay ^ = 2 + k 7 r,k e Z hay x = 7t + k27t,k e Z váo (1). Ta có 
VT(l) = 0 - m = -m, nén (1) khóng có nghiem x = n + k2n,k e 


Ths. Tran Dinh Cir. GV THPT Gia Hói. SDT: 01234332133 


Page 74 


























Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


x 2t 

Dát t = tan — . Ta có (1) trá thánh: - — + m 

2 1 + t 2 


'l-tp 

v 1 + t2 y 


= 1 - m 


<=>2t+ m-mt 2 = 1 + t 2 - m-mt 2 <^>t 2 -2t + l-2m = 0(*) 

A' = 1 - (l - 2m) = 2m 

■ Neu m < 0 thi A'<0^>(*) vó nghiem =^>(l) vó nghiem 

■ Neu m = 0 thi A' = 0 => (*) có nghiem kép t, = t 2 = - — = 1 


(l) có nghiem ^ + ^ + k n hayx = -^ + k27i,ke 


71 


■ Neu m > 0 thi A'>0^>(*) có nghiem t = 1 - V2m hoác t=l+y2m 
=^>(l) có nghiem la x = 2arctan^l ± ^2m j + k27r,k e 
Tóm lai: 

Neu m < 0 thi (1) vó nghiem 


71 


Neu m = 0 thi có nghiem x = — + k27i,k e 

2' 

Neu m > 0 thi (1) có nghiem la x = 2arctan|l + %/2m j + k27i,x = 2arctan^l 

Cách 2 

(1) có dang asinX+bcosX = c vói a = l,b = m,c = l,X = x 
Ta có : 

A = a 2 + b 2 - c 2 = l 1 + m 2 - (l - m) 2 = 2ni 

Neu m < 0 thi A < 0 => a 2 + b 2 < c 2 => (1) vó nghiem 

Neu m = 0: (l) <^> sinx =1 <^>x = ^ + k27i.k e Z 

Neu m > 0 thi A > 0 a 2 + b 2 > c 2 (l) có nghiem 


2mj + k27i,k eZ 


Chia hai ve cúa phuang trinh (1) cho v m +1 
Ta duac: —¡ 


1 . m 1-m , x 

SlllX H- , COS X = , (yj 


m 2 +1 


m 2 +1 


m 2 +1 


rw m 1 

t)at , =coscp,—== 


m 2 +1 


m 2 +1 


1-m 

= sin cp, t = eos a. 

Jm 2 +1 


(*)<^>cos(x-(p) = cosa<^>x = cp + a + k27i hoác x = cp-a + k27i,k e 


b) (1) có dang asinX+bcosX = c vói a = 2m,b = 2m-l,c = 2m 2 + — ,X = x. Ta có 


2 +b 2 =(2m + lf +(2m-l) 2 =8m 2 +2 


a 


c 2 = 


f - 3 Y . A , 0 9 


2m + — 

V 2y 


= 4m 4 + 6m 2 + — 


(2) có nghiem <=> a 2 + b 2 > c 2 <=> 4m 4 - 2m 2 +1 < 0 <=> 


í 2m 2 - -1 

2 / 


<0 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh ltrgng giác 


2 1 r\ 2 1 1 

<^> 2m — = 0 <^> m = — <^> m ± — 


Vai m = —: (2) <^> sinx = 1 ox = - + k2n,k e 
Vai m = —i : (2) <^> cosx = -1 <^> x = tt + k2n.k e 


BAI TAP REN LUYEN 


BT 1. Giái phuang trinh: 2 eos 2 — + \Í3 sin x = 1 + 2 sin 3x . 

2' 


Giai 


Ta có: 



PT <=> cosx + \I3 sinx = 2sin3x <=> — cosx H—— sinx = sin3x <=> sin 

2 2 


^ 71^ 

X + — 

V 6 7 


= sin3x 


<^> 


3x = x + — + k2jc 
6 

571 

3x =-x + k27r 

6 


<^> 


71 


=-hk7i 


X = 


12 

571 

24 


(k e Z) 


i 71 

+ k — 


Váy nghiém cúa phirang trinh la: x = ^ + k7i, x = ^ + k ^, (k 


sinx - 



BT 3. Giái phirang trinh: 


2 x 

eos — + 
2 



2 sin x + 



= 0 . 


Giai 


Diéu kién: sinx^- 




PT <^>sinx-\//3 cosx = 0<^> eos 


^ 71 ^ 

x + — 

V 6 7 


71 


= 0 <^> x = — + kn, k e Z. 
3 


Két hgp diéu kién ta có x = — + k27c, k e Z la nghiém cúa phuang trinh. 

BT 4. Giái phuang trinh: sinx^^-sinxj-cosx(l + cosx) = 0 . 

Giai 

PT o v3 sinx - cosx = sin 2 x + eos 2 x <^> v3 sinx - cosx = 1 



1 1 

<=> — sinx — eos x = — <^> sin 
2 2 2 


^ 71 ^ 

X- 

v 6 y 


. 71 

= sin — <=> 
6 


x = — + k2ji ^ r77x 
3 (k e Z) 

x = ti + k2n 


Tí 


Váy nghiém cúa phuang trinh lá x = — + k27c,x = tt + k27T,(k e Z) 


BT 5. Giái phuang trinh: 2 sin 2 x + V3 sin2x - 2 = 0. 

Giai 
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Chtrang I: Hám so lirgng giác va phirong trinh ltrgng giác 



2 sin 2 x + \¡3 sin2x -2 = 0 o 2 -— CQS ^ X + jn sin2x -2 = 0 


í 




<^> \II3 sin2x -cos2x = 1 -^sin2x - — cos2x = — sin 

2 2 2 


A 


2x- — 

v 6 y 


. 71 

= sin — 

6 


<^> 


2x — = 


tí n 1 „ 

— + k27i 

6 6 

- 71 571 , ^ 

2x — =-h k27i 

6 6 


<^> 


x = 


x = 


71 i 

— + k7i 

6 

71 i 

— + k7i 
2 


(k g Z) 


Váy nghiem cúa phuong trinh la x = — + k7i,x = — + k7i,(k g 

6 2 v 


BT 6. Giái phirang trinh 2sin6x-2sin4x + y3cos2x = y3 +sin2x. 

Giai 

2 sinx = 0 

PT <^> 2 eos 5x. sin x = sin x + sin x. eos x 




2cos5x = v/3 sinx + cosx 


<^> 


X = k7C 


í 


cos5x = eos 


x — 


V J J 


71 

3 




= k7T 


X = 


X = 


71 k7T 

-1- 

12 2 

71 k7I 
+ 


18 3 


7T kn Tí kjc 

Váy phirong trinh có các nghiem x = kTi; x =-t-;x =-1-(keZ) 

12 2 18 3 


BT 7. Giái phirong trinh: cos2x + 2sinx = 1 + y3 sin2x. 

Giai 


PT <=> 2 sin x = 2 sin 2 x + 



<^> 


sin x = 0 


smx.cosx <=> sinx 
x = k;r 



cosx + sinx -11 = 0 



<^> 


cosx + sinx -1 = 0 


sin 


^ Tí ^ 

—+ X 

v3 y 


]_ 

2 


• sin 


^ Tí ^ 
—+ X 

y 


1 

- <=> 
2 


Tí 

— ~hx = 

Tí 1 „ 

— + k27T 

3 

6 

Tí 

571 , ^ 

— + x = 

-h k2n 

3 

6 


<^> 


71 


x = -h k2n 

6 

X = — + k27T 
2 


Tí Tí 

Váy phirong trinh có nghiem la x = kTc; x =-h k27c; x = — + k27c 

6 2 


(k g Z) 


BT 8. Giái phirang trinh: sin2x - cosx + sinx = 1 (x e R). 

Giai 

sin2x - eosx + sinx = 1 (sin x - eos x) (l - sin x + cosx) = 0 
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Chirong I: Hám so lirong giác va phmmg trinh lirang giác 


<^> 


sin x-eos x = 0 
1 - sinx + cosx = 0 


<^> 


x = - + k7i 
4 

x = ^ + k27i(keZ) 

X = 71 + k27l 


Jl Jl 

Vay nghiem cúa phirong trinh la x = — + kn, x = — + k27c, x = n + k27i, (k e Z) 

* 2 

BT 9. Giái phirang trinh: sin2x + 2sinx +1 = cos2x . 

Giai 

sin2x + 2sinx + l = cos2x <^> sin2x + 2sinx + l-cos2x = 0 
<^> 2 sin x. eos x + 2 sinx + 2 sin 2 x = 0 

sinx = 0 

sinx + cosx = -1 


<^> 2 sinx (cosx H-sinx + l) = 0 <^> 


• sin x = 0 <^> x = kn 


• sinx + cosx = -1 <^> eos 


f 

71 ^ 

371 

x - 

— 

= eos— O- 

V 


4 


X = 7Í + k27l 
71 , _ 

x =-h k2n 

2 


71 


Vay nghiem cúa phirong trinh la: x =-b k27i; x = k7i (keZ) 

2 

BT 10. Giái phirong trinh: 9sinx + 6cosx-3sin2x + cos2x = 8. 

Hiróng dán giái 

9 

pt <^> 9 sin x + 6 eos x - 6 sin x eos x +1 - 2 sin x = 8 
<^>6cosx-6sinxcosx-2sin x + 9sinx-7 = 0 


<^> 


6 eos x (l - sin x) - 2(sin x -1) 


( 


V 


7 

sin x — 
2 


A 


= 0 


J 


<^> 


71 


1 - sin x = 0 . „ .. , ^ ^ 

osinx = lox = - + k27i, keZ. 

6cosx + 2sinx = 7(vn) 2 


BT 11. Tim m de phirang trinh (m + 2)sinx + meosx = 2 vó nghiem 

Hiróng dán giái 

/ \ 2 9 9 

Phuang trinh da cho vó nghiem <=> (m + 2j +m <2 <=>-2<m<0. 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


Dang 3. Phuong trinh thuán nhát bác hai doi vói sinx va cosx 


• 2 i • 2 i 

asm x + bsmxcosx + ccos x = d 


Phuong pháp 


Cách 1: 


Kiem tra cosx = 0 có thoá man hay khóng? 


71 2 

Luu v\ cosx = 0 <íí>x = —hk7i<^> sin x = 1 sinx =+ I. 
3 2 


Khi cosx ^ 0 , chia hai ve phuong trinh (1) cho eos x^O ta diroc: 


a. tan 2 x + b. tan x + c = d(l + tan 2 x) 


Dát: t = tanx, dirá ve phirong trinh bác hai theo t: 


(a - d)t 2 + b.t + c - d = 0 


Cách 2 : Düng cóng thúc ha bác 


l-cos2x , sin2x l + cos2x 
(1) <^> a.-+ b.-+ c.- = d 


<=> b.sin2x + (c-a).cos2x = 2d-a-c 


(dáy la phirong trinh bác nhát doi vói sin2x va cos2x) 


^ w 


CAC VI DU REN LUYEN KI NANG 


r \ *2 2 

Vi du 1. Giái phirong trinh sin x + 3sinxcosx - 4cos x 


=»(*)• 


Giai 


71 


Khi x = —bk7i,k gZo 
2 


cosx =0 
sin 2 x = 1 


Ta có VT = 1 ^ VP =^> khóng có nghiém tren => eos 2 x ^ 0 

^ 2 2 

Chia hai ve cúa (*) cho eos x, ta diroc: tan x + 3tanx -4 = 0 


<^> 


, 71 

tan x = 1 = tan — 

4 <=> 

tanx = -4 


x = - + k7t 
4 


,keZ 


x = arctan(-4) + kTt 


Váy nghiém cúa (*) la x = ~ + k7i;x = arctan(-4) + k7i,k e 


Vi du 2. Giái phirong trinh 2sin 2 x + 3y3 sinxcosx - eos 2 x = 2(*) 

Giai 
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Chuang I: Hám so lugng giác vá phuong trinh lugng giác 


71 


Khi x = —hkji,k gZo 
2 


cosx =0 
sin 2 x = 1 


Tacó: VT(*) = 2 = VP(*) =>(*) có nghiem x = —+ k7i,kE 


Khi x^- + k7i,k eZ: eos 2 x^0, chiahai ve cúa (*) cho eos 2 x 
1 n tí 

<=> tan x = —^ = tan — x = — + krc, k e 

6 6 



^ > > 7T 71 

Vay nghiem cúa phuong trinh (*) la x = — + kii, k e Z; x = — + kii, k e 

2 6 

Vi du 3. Giái phuong trinh eos 3 x + 2sinxcosx - 3sin 3 x = 0(*). 

Giai 

cox = 0 


71 


Khi x = —h k7i,k eZo 
2 


sin x = 1 


Ta có: VT(*) = ±3 ^ VP(*) khóng có nghiem x = — + k7i,k 

2' 

Chia hai ve cúa (*) cho eos 3 x, ta duoc: 

1 + 2tanx- 3tan 3 x = 0 <=> (tanx - l)(3tan 2 x + 3tanx +1 j = 0 


eos 3 x ^ 0 


"a<o" 


71 71 

<^> tanx = 1 = tan— x = — + k7t,k e Z 

4 4 


71 


Vay nghiem cúa phuong trinh (*) la x = — + k7i,k 


Vi du 4. Giái phuong trinh eos 3 x + sinx -3sin 2 xcosx = 0(*). 

Giai 

cox = 0 


71 


Khi x = —b k7i,k e Z <=> 
2 


sin 2 x = 1 


Ta có: VT(*) = ±1 ^ VP =^> (*) khóng có nghiem tren => eos 3 x ^ 0 
Chia hai ve cúa (*) cho eos 3 x, ta duoc 1 + tanx^l + tan 2 x j - 3tan 2 x = 0 

<^> tan 3 x - 2tan 2 x + tan + 1 =0o (tanx-1) (tan 2 x - 2tanx -1 j = 0 






tan x - 1 =0 

tanx = 1 

<^> 

? <=> 



tan x - 2tanx -1 = 0 

tanx = l± V2 





71 

X = — 

4 

x = arctan^l ±j2) + kn 


71 


Vay nghiem cúa (*) la x = —;x = arctan(l ± V2 ) + k7i,k e 


Vi du 5. Xác dinh a de a sin x + 2sin2x + 3acos 2 x = 2(*) có nghiem. 

Giai 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


(*) 


<^>a 


( 1-eos 2x^1 


V 


+ 2sin2x+3a 


1 +eos 2x^1 


J 


= 2 


J 


<^>2sin2x + acos2x = 2-2a(l) 

(*) có nghiem <=> (l) có nghiem <¿> 2 2 + a 2 > (2 - 2a) 2 

<^>4 +a 2 >4 -8a + 4a 2 <=>3a 2 -8a<0<^>0<a<- 


g 

Vay vói 0 < a < — thi phirong trinh da cho có nhiém. 


Vi du 6. Cho phirang trinh: 

sin 3 x + (2m +1) sin 2 xcosx + (3m 


— l)si 


Xác dinh m de phirang trinh có ba nghiem phán biét x 


smxcos x 


( 71 

~2 ; ° 
V 2 _ 


=«(*) 


Giai 


71 


Khi x = —hkji,k gZo 
2 


cox = 0 
sin 2 x = 1 


Ta có: VT(*) = ±1 ^ VP =^> (*) khóng có nghiem tren =^> eos 3 x ^ 0 

Chia hai ve cúa (*) cho eos 3 x, ta dirge: 
tan 3 x + (2m + l)tan 2 x + (3m-l)tanx + m-l = 0 


n 


Dát t = tanx. vói xe —;0 

' 2 


t e (—oo;0] 


Tacó: t 3 +(2m + l)t 2 +(3m-l)t + m-l = 0 


<^> + l)^t + 2mt + m — 1 j — 0 <=> 


t = -l 


f (t) = t 2 + 2mt + m -1 = 0(l) 


í 


Dé (*) có ba nghiem phán biét xe —;0 

V 2 _ 


n 


khi va chí khi (1) có hai nghiem phán biét 


hd 2 - i 


h < ^2 - 0 
hd 2 ^ — 1 


<=> < 


A' >0 
P>0 
S<0 
f(-l)íO 

Vay m > 1 thóa man de bái. 


<=> < 


ni" - m + 1 > 0 , Vm 
ni-1 > 0 
-m < 0 

1 - 2 ni + ni — 1^0 


<^> m > 1 


BÁI TÁP RÉN LUYEN 
• • 


BT 1. Giái phrrong trinh: 4cosx-2cos2x-cos4x = 1. 

Huóng dán giái 
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Chirong I: Hám so lngng giác va phirong trinh lirang giác 


pt o- cos 2 x - v3 sin2x = 1 + sin 2 x 


cosx = 0 khong la nghiém nén chia 2 ve pt chocos 2 x ta duric: 
l-v3 tanx = 1 + tan 2 x <^> tan 2 x + v3 tanx = 0 <^> tanxí tanx + v3 I = 0 


<^> 


tan x = 0 


tan x + = 0 



<^> 


x = kn 

7i ,keZ. 

x =-h kji 

3 


BT 2. Giái phnong trinh: cos 3 x - 4 sin 3 x - 3 eos x sin 2 x + sin x = 0. 

Hiróng dán giái 

vi cosx = 0 khong la nghiém cüa phtfcfng trinh nén chia 2 ve’ pt chocos x 
1-4 tan 3 x - 3 tan 2 x + tanx |l + tan 2 x j = 0 


<^> -3 tan 3 x - 3 tan 2 x + tan x +1 = 0 




tanx = 



3 


tanx 

tanx 





= -í 


n 


x = — + kn 
6 


x = —— + k7i,keZ 
6 

x = - — + k;r 
4 


BT 3. Giái phirong trinh: 3cos 4 x - 4 sin 2 x eos 2 x + sin 4 x = 0. 

Hiróng dán giái 

cosx = 0 khong la nghiém cüa phtfcfng trinh nén chia 2 ve* phtfcfng trinh cho 
eos 4 x ta duric: 


3 - 4tan 2 x + tan 4 x = 0 <=> 


tan 2 x 
tan 2 x 


= 3 

= 1 


<^> 


71 


x = ± — + kn 
3 


,k e Z 


L n i 

x = ± — + k7T 
4 


BT 4. Giái phirong trinh: sin2x + 2tanx = 3. 

Hiróng dán giái 

s O 

Chia 2 vé phiídng trinh cho eos x ^ 0 ta duric: 


2sinxcosx 2tanx 
— + — 


cos 2 x 


2 2 
eos x eos X 


<=> 2 tan x + 2 tan x í 1 + tan 2 x) = 3 í 1 + tan 2 x 


<^> 2 tanx + 2 tanx + 2 tan 3 x -3 -3 tan 2 x = 0 

o 2 71 

<^>2tan x-3tan x + 4tanx-3 = 0<^> tanx = l<^>x = —+ k7i,keZ. 


BT 5. Giái phirong trinh: sinx -4sin 3 x + cosx = 0. 


Hiróng dán giái 
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Chtrang I: Hám so lirong giác va phirong trinh ltrong giác 


cosx = 0 khóng la nghién cua phtfcfng trinh, chia 2 ve cua pt cho eos x ta duric: 
tanx|l + tan 2 xj-4tan 3 x + l + tan 2 x = 0 

3 3 2 

<^> tan x + tan x - 4 tan x +1 + tan x = 0 

3 2 TU 

<^> -3 tan x + tan x + tan x + 1 = 0 o tan x = 1 o x = —b kn, k e Z 

4 

BT 6. Giái phnong trinh: tan x. sin 2 x-2sin 2 x = 3(cos2x +sin x cosx) 

Hiróng dán giái 

Diéukien :cosx ^ 0. 

Chia 2 ve phu’dng trinh cho cos 2 x ta diídc: 

31 eos 2 x - sin 2 x + sin x eos x 
tan 3 x -2 tan 2 x = - 


cos 2 x 


<^>tan 3 x-2tan 2 x = 3^1-tan 2 x + tanxj 
<=> tan 3 x - 2 tan 2 x = 3 - 3 tan 2 x + 3 tan x 


3 2 

<^>tan x + tan“x-3tanx-3 = 0<^> 


tanx 

tanx 



= v3 



= -VM <z> 


tanx = -1 


i 71 i 

X = ±-b k7T 

3 

x = — + kn 
4 


,k e Z 


BT 7. Cho phnong trinh : sin 2 x -msin2x-(m + l)cos 2 x = 0(*) . Xác dinh m de phuong trinh có 
nghiem. 

Hiróng dán giái 

l-cos2x . ^ (m + l)(l + cos2x) 

(*)<=>-msm2x---^- ¿ = 0 


2 2 

<^>2msin2x + (m + 2)cos2x = -m 


(*) có nghiem <=> (2m) 2 + (m + 2) 2 > (-m)“ <^> 


f 


lf 


m + — 

V 2y 


+ — >0,Vm 
4 


Váy phnong trinh da cho luón có nghiem vói moi m. 
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Chtrong I: Hám so lirong giác vá phmmg trinh lirgng giác 


Dang 4. Phirong trinh doi xtrng 


Phirong pháp 

Bái toán 1: a.(sinx ± cosx) + b.sinx.cosx + c = 0 


Dát: t = cosx ± sinx = y2.eos 



^ _ 71 ^ 

*+ ~ 

V 4) 


2 1 

t = l±2sinx.cosx => sinx.cosx = ± —(t 




■ Thay váo phuong trinh da cho, ta duoc phuong trinh bác hai theo t. Giái phirong trinh náy 
tim t thóa |t| < V 2 . Suy ra x. 

Luu y dau 


• cosx + sinx = \¡2 eos 

r 71 ^ 

x- 

= y^2 sin 

r 71 ^ 

x + — 


l 4 ) 


l 4 ) 


• cosx-sinx = ^cos 

r 71 ^ 

x + — 

= -y^2sin 

r 71^ 

x- 


l 4 J 


l 4 J 


Bái toán 2 : a. I sinx ± cosx I + b.sinx.cosx + c = 0 


Dát: t = 

cosx ± sinx 

= n/2. 

eos 

r 71^1 

x 

• 




v \) 


; Dk: 0 < t < \Í2. 


=^> sinx.cosx 




Tirang tu dang tren. Khi tim x can luu y phirang trinh chúa dau giá tri tuyét doi 


w 


CAC VI DU REN LUYEN KI NANG 

• • 

Vi du 1. Giái các phuong trinh 

a) sinx + cosx + 2sinxcosx -1 = 0 (l) 

b) 6(sinx-cosx)-sinxcosx-6 = 0(2) 



( 71 "1 


x + — 

,t 

l 4 J 


a) Dát t = sinx+ cosx = 


Phuong trinh (1) tro thánh: t + 2 



< 


v 2 y 


Giai 


-! = 0<=>t+t-2 = 0 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phuang trinh lugng giác 


<^> 


t = l 

t = -2 < - 




sin 


( 7Í^ 

X + — 

l 4y 


= 1 


<^> sin 


^ Tí ^ 

X + — 

4y 


V 


= 1 = 


1 . tí 

= sin — 

4 



<^> 


Tí 

X + — 

4 

Tí 

X + — 

4 


71 , ^ 

— + k2n 
4 


3n 


<^> 


+ k2jt 


x = k2jr 

7T ,k G Z 
x = —b k2jr 
2 


Tí 


Váy nghiém cúa phuang trinh (1) la x = k27i;x = — + k27i,k 

^3, 


b) Dát t = sinx -cosx = v2 sin 


í 


Tí 


V 


á 

x- 

4 J 


t 


< 



Phuang trinh (2) trd thánh: 6t - 


Vtp 

v 2 y 


-6 = 0<=>t ¿ +12t-13 = 0 


<^> 


t=l 

t = -13 < - 




í 


<=> sin 


V 


Tí 

X- 

4 


A 


1 


J 



sin 


. Tí 

sin — 
4 


^ Tí ^ 
X- 

4 


V 


J 


<^> 


Tí Tí 

x -= —b k2n 

4 4 

Tí 3n , „ 
x-=-1- k27i 

4 4 


<^> 


71 , ^ 

x = —h R2 ti _ 

2 ,k e Z 

x = 7i + k27r 


n 


Váy nghiém cúa phuang trinh (2) la x = — + k27i;x = n + k27i,k 

Vi du 2. Giái phuang trinh: sin2x-2As/2 (sinx + cosx) = 5 . 

Giai 


Dát sinx + cosx = t t < =^>sin2x = t -1. 



PT <=> t — 2V2t - 6 = 0 <z> t = -V2 (thóa man) 
Giái phuang trinh 


sinx + cosx = — <=> eos 



( 


x- 


V 


Tí 

4 


= -!<^>x = — + k2n (k 


J 


571 


Váy nghiém cúa phuang trinh la x = — + k27c (k c 
Vi du3. Giái phuang trinh sin 3 x + cos 3 x = 2(sinx + cosx)-l(*) 


sin 3 x +eos 3 x = 1 smx + cosx i( i-smxcosx 


Dinh huáng: Ta sú dung háng dáng thúc 

(sin x + eosx) (l - sin xcosx) 

Giai 

Ta có: 

(*) <^> (sinx + cosx)(l-sinx cosx) = 2(sinx+cosx)-l(l) 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


Dát t = sinx + cosx = v2 sin 


^ 71 á 

X + — 

V 4y 


t 


< 



Phuong trinh (1) trá thánh: t 




v 


= 2t — 1 


J 


ti 3 — t 2 ^ = 4t — 2 <=^> t 3 +1 — 2 = 0 


<^> (t — l)(^t 2 + t + 2p0ot = l(do t 2 +t + 2>0,VteM 

x = k2ii 



f 

71^ 

1 

. 71 

=^> sin 

x + 

— 


= sin— <=> 



4J 

\¡2 

4 


ti 

x = — + k27i 
2 


71 


Váy nghiém cúa phirang trinh da cho la x = k27i;x = — + k27i,k € 

Vi du 4. Giái phirang trinh: cos3x + 3cosx + 4cos x + 8sinx-8 = 0. 

Dinh huáng: Ta sú dung cóng thúc nhán 3 cho cos3x de triét tiéu phan 3cosx phía lien ke sau do. 

O s") 

Nhir váy, phirong trinh viet thánh: 4eos x + 4eos x + 8sinx-8 = 0, nhóm các cum 
4cos 3 x +4cos 2 x =4cos 2 x (cosx +1 ), 8sinx-8 = -8(l-sinx). Sú dung háng dáng thúc 

eos 2 x = 1 - sin 2 x = (l - sinx)(l + sinx). Dua phuong trinh da cho ve phuong trinh tích voi nhán tú 
chunglá 1-sinx . 


Giai 


Ta có: 


Q 2 

PT<^>4cos x-3eosx + 3eosx + 4eos x + 8sinx-8 = 0 
eos 2 x(eosx + l) = 2^1 -sinx) 

<=> (l - sin x) (l + sin x) (eos x + l) = 2^1 -sinx) 


<^> 


sin x = 1 


(l + sinx)(cosx +1) = 2 


<^> 


x = — + k2n 
2 

sin x + eos x + sin x. eos x = 


!(*) 


Dát sinx + cosx = t 


t 



< v/2 sinx. cosx = 


t 2 -i 


(*) tro thánh 


t + 


t 2 -i 


t = 1 sin 2x = 0 o x = 


= l<=>r+2t-3 = 0<=> 


k7i 


t = l 

t = -3 (loai) 


k7i 


Váy phuong trinh da cho có mót ho nghiém lá: x = — (keZ). 

2 

Vi du 5. Giái phuong trinh : 2eos 3 x + sinx + 1 = 2sin 2 x(*) 


Dinh huóng: Bien dói sin x = 1 - eos x , chuyén ve phuong trinh ta duoc 

2 eos 3 x + 2cos 2 x + sinx -1 = 0, den dáy hoán toán tuong tu vi du 4. 

Giai 

Ta có : 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


(*)<^>2cos 3 x-2^1-cos 2 xj + sinx + l = 0<^>2cos 3 x + 2cos 2 x + sinx -1 = 0 

2 eos 2 x(cosx +l)-(l-sinx) = 0 
<=> 2(l - sinx)(l + sinx)(cosx +1) - (l - sinx) = 0 

<^> (l - sinx)[2(l + sinx)(cosx +1) -1] = 0 
<^>(l-sinx)[2(sinx + cosx) + 2sinxcosx + l] =0 

1-sinx =0 (l) 


<^> 


2(sinx + cosx) + 2sinxcosx + l = 0 (2) 


71 


Ta có : (l) x = — + k2n,k e 


Giái (2), ta dát t = sinx + cosx=v2 sin 


^ TI 3 ' 
X + — 

V 4y 


t 


< 



(2) tro thánh : 2t + (V -1 j +1 = 0 <^> t (t + 2) = 0 t = 0 



sin 


^ TI 3 ' 
X + — 

V 4y 


71 


= 0<^>x =-h kji, k e 

4 


\ \ TC TC 

Vay nghiem cúa phirong trinh (*) la x = — + k27i,x = — + k7i,k e Z 

2 4" 

Vi du 6. Cho sin2x -(2m + %/2 j(sinx + cosx) + 2m-j2 +1 = 0(*). Xác dinh m de phirang trinh (*) có 

( 5n^ 

dúng hai nghiem xe 0; — 

v 4 ) 


Giai 


Dát t = sinx + cosx = sin 



x + — 

V 4y 


T T r . _ 571 71 71 371 

Vai 0<x< — => — <x + — < — 

4 4 4 2 

Phirang trinh (*) tro thánh 
t 2 -l-Í2m + ^)t + 2nW2 + l = 0 

t 2 -{lm + '§2 jt + 2im/2 =0<=> t = 
Vói 



hoác t = 2m 




t = v/2 <^> sin 


^ 71^ 71 71 71 

= 1 <=> x H— = —h k27i <^> x = — + k27i,k e 

4 2 4 


x + — 

V 4y 


Má 0 < x < 


5tt 


.. 71 t _ 5 71 

0 < — + k27i < — 


4 <^>i 


1 i 1 

— <k<- 
8 2^k = 0 


71 


Do do x = — la mót nghiem cúa (*) 


/V? 


/ 4_ / 


( 

0 

5tG 

• 

khi 

-1 < sin 

í 7I^| 

x + — 

V 

’ 4 J 



l 4 J 


< 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 




<=> -V2 < 2m < I -o — 1 — < m < — 

2 2 


BÁI TÁP RÉN LUYEN 
• • 

BT 1. Giái phirong trinh: sinx + sin 2 x + cos 3 x = 0. 

Hiróng dán giái 

pt <^> sinx(l + sinx) + cosx^l - sin 2 xj = 0 

(l - sinx) 


<^>(l + sinx) sinx + cosx 
<=> (l + sinx)(smx + cosx -smxcosx ) = 
sinx + 1 = 0 (1) 

sinx + cosx-sinxcosx = 0 (2) 


= 0 

)=° 


<^> 


71 


Giái (1): sinx = l<^>x = — + k27i,ke 

2 


Giái (2 ): Dát t = sinx + cosx = V2 sin 



^ 71^ 

X + — 

4 


V 


J 


t 



<^l 2 




<=> t- 


t 2 -i 


= 0<^>2t — t 2 +l = 0<^>t 2 — 2t —1 = 0 


Lúe do: 



t = l + y¡2 . 

r 71 ^ 

<^> 

,-=>Sin 

x + — 


t=l-V2 

l 4 J 


1- 



<^> 


71 . 1- 

x =-h arcsin — 

4 2 



+ k27t 



,k 


3tt . 1-v2 
x =-arcsin-h k27i 

4 2 


BT 2. Giái phirong trinh: ^¡2 (sinx + cosx) = 


tanx + cotx. 

Hiróng dán giái 


Diéukién :sin2x ^ 0 


pt <^> y¡2 (sinx + cosx) = 


sinx cosx 
-+- 


cosx sinx 


<^> \¡2 (sinx + cosx) = ——- 


Dát t = sin x + eos x = sin 



sin x. cosx 

^ 71 ^ 

x + — 
4 


V 


t 



< v/2 


J 


Phirong trinh da cho tro thánh 
1 



t 2 -l 


<^> 



t 2 — 1 1 = 2 <^> t 3 — t — = 0 <^> t = 




f 


<^> sm 


V 


71 

X + — 

4 


A 


71 


J 


= 1 ox = —h k27i, keZ. 

4 


BT 3. Giái phirong trinh: 2sin 3 x - sinx = 2eos 3 x - cosx + cos2x. 

Hiróng dán giái 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuang trinh lugng giác 


pt <=> 2|sin 3 x - eos 3 x j - (sinx - cosx) + sin 2 x - eos 2 x = 0 


» 


» 


sinx-cosx = 0 

2 (1 + sin x eos x) -1 + (sin x + eos x) = 0 
tanx = l (l) 

sinx + cosx + 2sinxcosx + l = 0 ( 2 ) 


71 


Giái (1): tanx = l»x = — + k7i,keZ. 

4 


Giái (2): Dát t = sinx + cosx = v2 sin 
Phuong trinh (2) tro thánh: 


' ti" 
x + — 

4 


v 


t 


<1 


J 


t + t-l + l = 0» 



tanx = -1 

t = 0 


r ti 3 



t = -1 

sin 

x + — 



l 4 ) 



-v2 <=> 


n 1 

X =-b K7T 

4 

x = ~— + k2ji,keZ 
2 

X = 71 + k27l 


O r\ 

BT 4. Giái phirang trinh: 2cos x + 2eos x -1 + sinx = 0. 

Hiróng dán giái 

o 2 

2cos x + 2cos x-l + sinx = 0 
pt » 2eos 2 x(l + cosx) -1 + sinx = 0 
» 2(l-sinx)(l + sinx)(l + cosx)-l + sinx = 0 

+ sinx )(l + cosx)- 


= 0 


» 


»(l-sinx) 2(l + sinx)(l + cosx)-l 
sinx = l (l) 

2(sinx + cosx) + 2sinxcosx + l = 0 ( 2 ) 


71 


Giái (1): x = — + k27i,ke 

2 


Giái (2): Dát t = sinx + cosx = v2 sin 



^ 71 ^ 

x + — 

v 4 y 


t 


<1 


Phuong trinh (2) trá thánh: 2t + t 2 -l + l = 0o 


t = 0 
t = -2 


»x = 


71 


-bk7i,k 

4 


BT 5. Cho phirang trinh sinx+ cosx = 1 + msin2x(*) xác dinh m de (*) có nghiem. 


Giai 


Dát t = sinx + cosx , 


t 


< 



Phuong trinh da cho tro thánh: (t-l) l-m(t + l)] =0(l) 

Ta thay (1) luón có nghiem t = 1 vói moi m, nghiem náy thóa man díéu kien 

Váy moi m phuong trinh da cho déu có nghiem 

BT 6. Giái vá bien luán sin 2x + 4m^(s inx - cosx) +1 - 8m = 0 (* ) 


t 


< 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


Hirong dán giái 


Dát t = sinx - cosx= sin 



f 


V 


71 

x- 

4 




t 


< 



J 


(*) tro thánh t 2 - 4m^t + 8m - 2 = 0 <=> 


t = 



t = \¡2 (4m - 1) 



r 


t = v2 <=> sin 


71 

X- 

4 


'N 


3tt 


t = 



v 

m-l) nhan khi 


= lox =-h R2 ti, k e 

4 



m 


-i) 


1 

< <^> -1 < 4m - l<l<^>0<m< — 

2 



Tóm lai: 


m < 0 


3tt 


1 : Nghiém cúa phuong trinh (*) la x = — + k27i,e 

m > - 4 

2 

1 

0 < m < —: phuong trinh da cho có ba ho nghiém 

B. CÁU HÓI TRAC NGHIÉM 

Cáu 1. Giá tri nao sau da y khóng phái la nghiem cúa phirong trinh 2 sinx- 



A. — 

3 


B. 


271 


C. - 


971 


D. 


0? 

1071 


Hirong dán giái 


DAP AN C. 


Thú nghiém thi tháy các phirong án A, B va D déu nghiém dúng phirong trinh 2sinx 
Vay chí có phirong án C sai. 

( 9tt^ 

Thatváy, 2 sin-- 

v 3 y 



-V3=0 





= 0 <=> sin37i =-<=> 0 = - 

2 2 


r\ 

Cáu 2. Phirong trinh eos x + 3 eos x + 2 = 0 : 
A. có mót ho nghiém la 2k7i, k e 


B. có mót ho nghiém la (2k +1^71, k 


C. vó nghiém 


DAP AN B. 


D. có 4 ho nghiém khác nhau 

Huóng dán giái 


eos 2 x + 3cosx + 2 = 0 <=+cosx = -1 <^> x = ±ti + 2k7i, keZ (nghiém cosx = -2 bi loai). 
=^> Phirong trinh da cho có mot ho nghiém la x = (2k + 1 )tc, keZ. 


o 

Cáu 3. Phirong trinh eos x + sinx + 1 = 0 


71 


A. có mót ho nghiém la — 


71 


C. có mót ho nghiém la - — + 2krc, keZ 


3tí 

B. có mót ho nghiém la — 

3jc 

D. có mót ho nghiem la —— + 2kji, keZ 


Hiróng dán giái 
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Chuang I: Hám so lugng giác vá phuong trinh lugng giác 


r r 


DAP AN C. 


eos 2 x + sinx +1 = 0 <=> sinx = -1 <=> sinx = sin 


v 2 y 


<^> 


x = + 2kji 

2 

x = n + — + 2kn 
2 


( k 


Cáu 4. Phuong trinh cosx + sinx = 1 có thé bien dói ve dang 


• 

í 

s¡2 . 

í tO 

y¡2 

f Tí ^ 

y¡2 

í 

sin 

x + — 

= — B. sm 

x — 

= — C. eos 


= — D. eos 

x — 


l 4j 

2 

l 4 J 

2 

l 4 J 

2 

l 4 J 



Huóng dán giái 

DÁP ÁN A. 

Cáu 5. Có 4 ho nghiem duoc bieu dién bói các diem A, B, C vá D tren diróng trón dan vi a hinh 6. 
Trong do: 

Úng vói diem A la ho nghiem x = 2k7i; 

y TC 

Ung vói diem B la ho nghiem x = — + 2krc; 

Úng vói diem C la ho nghiem x = ti + 2k7i; 



C. A vá C 


D. B vá D 


y TC 

Úng vói diem D lá ho nghiem x = + 2k7i. 

Phirong trinh cot3x = cotx có các ho nghiem 
diroc bieu dién bói các diem 
A. A vá B B. C vá D 

Huóng dán giái 
DÁP ÁN D. 

Các ho nghiem duge bieu dién bói hai diem A vá C lám cho sin3x = 0 vá sinx = 0, do do cot3 vá 
cotx khóng xác dinh. 

Cáu 6. Phuong trinh tan — = tanx có nghiem lá 


A. kre, k g Z 


B. 2k7i, k e 


71 


C. k —, keZ 
2 


D. (2k + l)7i, k 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 


x 


tan— = tanx o- x = 2kn, k e Z. 

2 

Cáu 7. Phuong trinh nao sau dáy vó nghiem? 


A. sinx-2cosx = 3 
C. 2sin2x-2cos2x = 



B. 3cosx + 4sinx = —5 

D. 5sin2x-6cos 2 x = 2 

Huóng dán giái 


DAP AN A. 



sinx-2cosx = 3 <^> sin(x - a) =-> 1 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


Suy ra phuong trinh sinx -2cosx = 3 vó nghiém. 

Cáu 8. Giá tri nao sau da y la nghiém cúa phnong trinh tanx + 2cotx = 3 trong khoáng 
(l80 o ,270°)? 

B. 245° C. 263° 

Huóng dán giái 

DÁP ÁN A. 

2171 


A. 225 


Cáu 9. Giá tri x = — 


lá nghiém cúa phirong trinh 


D. 243 


2 2 

A. 2cos x + 3sinxcosx + sin x = 0 

C. 2sin 2 x-3sinxcosx + cos 2 x = 0 


2 2 

B. 2sin x + 3sinxcosx + cos x = 0 

2 2 

D. 2cos x-3sinxcosx + sin x = 0 


Hiróng dán giái 


DAP AN B. 


21jc 


Thay thé giá tri x =-váo túng phnong trinh thi chí có phnong trinh B dúng. 


D. 243 


o 


Cáu 10. Góc dnong be nhát chính xác den phán trám thóa man phnong trinh 
2sin 2 x + 3sinxcosx + cos 2 x = 0 lá 

A. 225° B. 180° C. 153,43° 

Huóng dán giái 

DÁP ÁN C. 

2 9 9 

2sin x + 3sinxcosx + cos x = 0<^>2tan x + 3tanx + l = 0 


tanx = -1 
1 

tanx = — 
2 


x - -45° + kl80° 


x = arctan 


í ^ \ 


V 2y 


+ kjr 


( k 


Cáu 11. Nghiém cúa phnong trinh cosx + sinx = 0 lá 


A. x = + k7i, keZ B. x = — + k2rc, k e Z 

4 4 


Tí 8 ti 

C. x =-bk27i, keZ D. x =-bk27i, keZ 

4 4 


Huóng dán giái 


DAP AN A. 


Ta có cosx + sinx = 0 sin 



í 71 ^ 

= 0 <=> sin 

í 71 ^ 



l 4j 


l 4 J 


Tí 


Tí 


= 0<^>x + — = k7i«>x =-bkii, k gZ 

4 4 


Cáu 12. Phnong trinh sinx - cosx = 1 có nghiém lá 

ti , B. x = 71 + k 27 c, k g Z 

A. x = — + k 27 i, k g Z 

2 C. 


Tí 


X =- b k27l t ^ 

2 ,k g Z 

X = 7 l + k 27 l 


D. Dáp án khác 


Huóng dán giái 


DAP AN C. 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


sinx-cosx = l<^> sin 



r 71^ 


r 71^ 

X — 

= 1 <=> sin 

X — 

l 4 J 


l 4 J 


1 . 71 

= sin — 
2 4 



<^> 


x — = 


x — = 


71 

4 

71 

4 


71 1 ^ 

— + k27i 

4 

ti- — + k27l 
4 




71 , _ 

- + k27i 
2 ,k g Z 


x 

x = 7l + k27l 


Cáu 13. Nghiém cúa phnang trinh sinx -cosx = V2 la 


n 


A. x = — + k7i, k g Z 
4 


3tt jt 

B. x =-1- k2n, keZ C. x =-1- k2n, keZ 

4 4 

Hiróng dán giái 


DAP AN B. 


Ta có: sinx-cosx = <=> sin 




r 71^ 

X — 

= ^¡2. <=> sin 

r 71^ 

X — 

l 4j 


l 4 J 


= 1 


<=>x- — = — + k2n <^>x = — + k2n, keZ. 

4 2 4 

Cáu 14. Nghiém cúa phircmg trinh sin4x - cos4x = -v2 la 

7 si 


A. x = —+ k—, keZ B. x = — +— ,keZ 

4 2 16 2 


TC 


C. x = —— + k—, k g Z 
16 2 


Hiróng dán giái 


DAP AN C. 


Tacó: sin4x-cos4x = -v2 <=> v2sin 

r . 71^ 

4x — 

= —72 <=> sin 

^ 71 ^ 

4x — 


l 4 J 


l 4 J 


= -l 


„ ti 3tt „ 7n t „ 7 ti k7i t 

<^> 4x — =-h k27i <^> 4x =-h k27i <^> x =-1-, k 

4 2 4 16 2 


Cáu 15. Nghiém cúa phnang trinh sin3x + cos3x = V2 la 


A k7T -I r~n T-) re k7I rj, 

A. x = —i-, k g Z B. x = —i-, k g Z 

8 3 6 3 


71 


C. x = — + k7i, k g Z 
8 


Huóng dán giái 




DAP AN D. 


Ta co: sin3x + cos3x = 42 412 eos 


_ ti _ 71 k2 ti 1 

3x — = k27i <^> x =- 1 -, k g Z . 

4 12 3 


Cáu 16. Nghiém cúa phnang trinh sin2x - eos 


371 

A. x = — + k2n, k g Z 


Ísx-Ú 

= 72 <=> eos 

r 3x——i 

*) 


*) 


= 1 


^ 71^ 

X + — 

4 


V 


= 0 la 


J 


B. x = —+—,keZ 
12 3 


*5 TT 

D. x =-1- k2ir, k e Z 


D. x = —+ k-,keZ 
8 2 


D. x = —+ —,keZ 
12 3 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


C. 


x = 


x = 


71 t 2tz 

-+ k — 

12 3 

371 1 2n 

— + k— 


,k 


D. 


x = 


n k2n 
+- 


12 

371 


,k 


x = 


+ k2ji 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


Taco: sin2x-cos 


( 71 ^ 


f 71 ^ 


71 

r 71^ 



= 0o sin 2x = eos 


<^> sin2x = sin 

— 

x + — 


l 4 J 


l 4 J 


2 

l 4 J 



<=> sin2x = sin 


^ 71 ^ 

-X 

4 


V 


<^> 


y 


71 


2x = — x + k27i 
4 


<^> 


71 


2x = ti -hx + k2rc 

4 


3x = — + k2rc 
4 

3tt v 

x = -hk27c 


<^> 


X = 


71 k2n 
+- 


X = 


12 

371 


,k 


+ k27i 


Cáu 17. Nghiém cúa phuong trinh tan2x - cot 


^ 71 ^ 

X- 

4 


V 


= 0 la 


y 


A. x = — + k—, keZ 
4 3 

_ ti kxc 
C. x = —i-, keZ 

4 3 


n 


B. x = — + k7i, k e Z 
4 

D. x = — + — (k khóng chia het cho 3) 


4 3 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


tan 2x-cot 


^ 7t^ 

X — 

4 


V 


= 0. Díéu kién: 


y 


71 kTT 
X ^-h- 

4 2 

71 i 

x ^ — + kn 
4 


f 


Tí 

f 



f 3n ^ 

x — 

<»tan2x = tan 


x — 


<=> tan2x = tan 

-X 

l 4j 


2 

l 4 J 



l 4 J 


<^> tan2x = cot 


_ 3n - 7T kTT 

2x =-x + kTT <=> x = —i- 

4 4 3 


So vói diéu kién ta phái có k ^ 31, l e 
Cáu 18. So nghiém cúa phuong trinh sin 2 x - sinx = 0 voi x e [0;27i] la 

A. 4 B. 2 C. 3 

Huóng dán giái 


D. 1 


r r 


DAP AN A. 


Ta có sin 2 x-sinx = 0 <^> sinx(sinx-l) = 0 <=> 


sinx = 0 
sinx = 1 




x = krc 

Tí ,k E Z 

x = — + k27i 
2 


T"C 

Vi x e [O; 2 jiJ nén ta có nghiém x = 0; —; n; 2n. Vay phuong trinh có 4 nghiém. 


Cáu 19. Nghiém cúa phuong trinh sinx + cosx = ó3 sin5x la 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


A. 


x = 


x = 


C. 


x = 


X = 


71 

kji 




n 

kn 


— - 

+ — 



X = 


+ — 


6 

2 

,keZ 

B. 


12 

2 

/ 

keZ 

71 

k2ji 



n 

k2ji 


—- 1 - 




X = 

— +- 


8 

3 




8 

3 


71 

kn 



— 

n 

kn 


zz- 

+ — 



X = 


+ — 


6 

2 

,k e Z 

D. 


16 

2 

,k e Z 

71 

kn 



n 

k2ji 


—- b 




X = 

= —+- 


8 

3 




8 

3 



Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


Ta có: sinx + cosx= sin5x<^> sin 




í 


V 


x + — | = \¡2 sin5x <^> sin5x = sin 
4 


^ 7T^ 

x + — 

V 4 y 


<^> 


5x = x + —+ k27i 

4x = — + k2rc 

4 

4 

<^> 

<^> 

, 3 71 . _ 

6x =-bk27i 

5x = n-x-bk27i 

4 

L 4 


x = 


n k7i 
+ 


x = 


16 2 

71 k27T 
-1- 

8 3 


/k 


Cáu 20. So nghiém cúa phuong trinh eos x + cosx = 0 vói — < x < 


2- --- 71 ~ 3n l á 


A. 1 


B. 2 


C.O 

Huóng dán giái 


D. 3 


r r 


DAP AN A. 


eos 2 X + eos X = 0 <=> eos x (eos x +1) = 0 <=> 


eos x = 0 
cosx = -l 


<=> 


TI 


X = - + k7T 

2 ,keZ 
X = TZ + k2Tl 


71 3tz 

Vi — <x< — nén ta có mót nghiém lá x-n. 

2 2 * 6 ‘ 

r\ 

Cáu 21. So nghiém cúa phuong trinh eos 5ttx = 1 vói 1 < x < 4 lá 

A. 4 B. 8 C. 12 

Huóng dán giái 

DÁP ÁN B. 

Ta có: eos 2 57ix = lo ^ + cqs ^Q 71X _ j<^> CO sl07ix = 1 o 107ix = k27i<^>x = —, keZ 


D. 6 


2k 

Vi l<x<4 nén 1< — <4<^5<2k<20 


— <k<10 vá keZ do do ta chon k = 3;4;...;10. 

Suy ra phuong trinh có 8 nghiém. 

Cáu 22. So nghiém cúa phuong trinh eos 2 óroc = — vói 0 < x < 1 lá 


A. 7 


B. 9 


C. 10 

Huóng dán giái 


D. 11 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


r r 


DAP AN D. 


, ? 3 1 + COS1271X 

Taco: eos 6tcx = —<=>- 


3 1 
— <=> cosl27tx = — 

4 2 


n 

eos — <=> 
3 


12nx = — + k2n 
3 

12KX--— + k2iz 


o 


1 k 

x = — + — 

36 6 

1 k 
x =-+ — 

36 6 


v , 1 k 

• Xet x = — + — 

36 6 

11 1 oc 

Vi 0<x< 1 nén 0< -1— < 1 <=> — <k< — va keZ nén ta chon k = 0; 1;2;3;4;5(a) 

36 6 6 6 ' V ’ 

v , 1 k 

• Xet x =-h — 

36 6 

11 1 QC 

Vi 0<x<l nén 0< -1—<1<=> — <k<— va keZ nén tachón k = l;2;3;4;5 (b) 

36 6 6 6 ' 1 ! 


Tñ (a) va (b) ta có 11 so k suy ra pherong trinh có 11 nghiém. 



Cáu 23. Nghiém cha phrrong trinh cosj 5x - 45°) =-la 


A. 


x = 30° + k72 


O 


x = 45° + k72 


O 


, k 


B. 


x = 39° + k72 


o 


x = 21° + k72 


o 


, k 


C. 


x = 39° + k72 


o 


x = -21° + k72 


,o 


,k g Z 


D. Dáp án khác 


Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN C. 



Tacó: cos^5x-45°j cos^5x-45°j = eos 150° «5x-45° = ±150°+k360°, k 




X = 39° + k72 


o 


x = -21° + k72° 


,k g Z 


Cáu 24. Nghiém cúa phuong trinh eos x + y¡3 sin x = \¡3 la 


n 


A. x = — + k7i, k g Z 
2 


B. 


x = — + k2ji 
2 

x = — + k2ii 

6 


re 


, k g Z 


C. x = — + k2jc / k g Z 

6 


D. Dáp án khác 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 





np fZ . fZ 1 . 

la co: cosx + y3sinx = V3 <=>— cosxh- sinx = — <=> eos—cosx + sin—sinx = 

22 23 32 


7 


<=> eos 


x- 


V 


Tí 

3 


A 

y 


n 

eos — <=> 

6 


x-= 


x-= 


71 

3 

Tí 

3 


71 - _ 

—+ k2rc 


<^> 


71 - _ 

-b k2rc 


71 


x = —b k2jc 
2 


,k 


71 


x = —+ k27i 

6 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


Cáu 25. Nghiém cúa phnong trinh 6sin2x-3cos2x= 7 la 

C. Vó nghiém 


A. x = — + k—, keZ 
6 2 


B. x = — + k—, keZ 
4 2 


Huóng dán giái 

DÁP ÁN C. 

6 sin 2x - 3 eos 2 x = 7 

9 9 9 

Tacó:a + b =36 + 9 = 45 <c = 49 =^> phnang trinh vó nghiem. 
Cáu 26. Nghiem cúa phnang trinh >/3cos5x + sin5x-2cos3x = 0 la 


A. 


Huóng dán giái 

DÁP ÁN C. 

Ta có: v 3 eos 5x + sin 5x - 2 eos 3x = 0 <^> — eos 5x + — sin 5x = eos 3x 

2 2 


71 71 ( 71 ^ 

eos — eos 5x + sin — sin 5x = eos 3x eos 

6 6 


5x — 
V 6 


= cos3x 


J 


<^> 


5x — = 3x + k27i 


71 

6 

71 

6 


<^> 


5x — = -3x + k27i 


71 


X 


=-b kn 


12 
71 

X =-+ 


kTi 


,k 


48 4 

Cáu 27. Nghiem cúa phnong trinh 3sinx + 2cosx = 4 la 


A. Vó nghiém 


71 


B. x = — + k7i, k g Z 
6 


_ 71 kTI 1 

C. x = — i - , k g Z 

4 2 


Huóng dán giái 


DAP AN A. 

2 . i_2 


Ta có: a + b = 9 + 4 = 13 < c = 16. Suy ra phnong trinh vó nghiém. 

5 3 

Cáu 28. Phnong trinh 3sinx + 4cosx = — va cosa = — có nghiém la 


A. 


71 kTI 

x = — a + — 

3 2 

4ti - 

x =-a + kTi 


,k 


B. 


x = — - a + 1<2 ti 
6 

x = —- — a + 1<2 ti 


D. Dáp án khác 


71 kTI 


n kn 


n 

+ k7t 


X =-b- 


x = —b — 


x = — 


4 2 ,keZ 

B. 

4 2 ,k e Z 

C. 

12 

,k g Z 

D. 

71 kTI 

n kn 

n 

kTi 

X = — + — 


x = — + — 


x = — 

+ — 


L 12 4 


14 4 


48 

4 



x = 


x = 


n kn 
—i- 

6 2 

71 kTI 
+ 


, k 


48 4 


D. Dáp án khác 


,k 


C. 


71 i 

x = — a + k7i 
4 

3tt - 

x = — + k7l 


D. Dáp án khác 


,k g Z 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


5 3 4 1 1 7i 

Ta có: 3sinx + 4cosx = — <^>—sinx + — eosx = —<^>cosasinx + siriacosx = —<e^>sin(x + a) = sin — 

2 5 5 2 2 v J 6 


<^> 


71 


x + a = — + 1<2 ti 
6 


<^> 


71 


x + a = ti — + k27t 

6 


x = —-a + k27i 

6 

x = —— — a + k27i 


,k g Z 


Cáu 29. Nghiém cúa phuong trinh sin7x + \¡3 eos 7x 
A. Vó nghiém 



= v2 la 


B. 


C. 


x = 


x = 


71 k27t 

_ 42 +_ 7~ 
5tt k27i 

42 +_ 7~ 


,k 


D. 



71 

k27i 

X = 

+ 



21 

7 ,k 


5 71 

k27i 

X = 

+ 


- 

21 

7 


71 

k27i 

X = 

— 

+- 


84 

7 


571 

k27i 

X = 

— +- 


84 

7 


Huóng dán giái 


/■ /■ 


DAP AN D. 

Ta có: sin7x + ^cos7x = ^<^>— sin7x + ^-cos7x = ^-<^>cos — sin7x + sin—cos7x= ^ 

2 2 2 3 3 2 



<=> sin 


í 

_ 71 

7x + — 
3 


V 


y 


. 71 

sin - 
4 


_ ^ 
7x + — 

3 

_ 71 

7x + — 
3 


71 i _ 

— + k27i 

4 

7T- —+ k27l 

4 


<^> 


71 k27T 
X =-H- 

84 7 

5ti k27i 

X =-H- 

84 7 


/k 


Cáu 30. Nghiém cúa phnong trinh sin5x + ^ cos5x = 2sin7x la 
A. Vó nghiem 


B. 


71 

71 

X = — + 1<71 

X = — + kTl 

,keZ C. 

,keZ D. 

71 t 

71 kTl 

X =-+ kTl 


18 

L 18 6 


x = 


x = 


71 i 

— + k7i 
6 

71 kTt 
+ 


, k 


18 6 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 

Ta có: sin 5x + v 3 eos 5x = 2 sin 7x <^> — sin 5x + eos 5x = sin 7xo eos — sin 5x + sin—eos 5x = sin 7x 

2 2 3 3 



<^> sm 


í ^ \ 

5x + — 

3 


v 


= sin7x <» 


y 


71 


7x = 5xh -hk27i 

3 


<^> 


71 


7x-n-5x — + k27i 

3 


x = 


x = 


71 1 
— + k7i 

6 

71 kTl 
+ 


/k 


18 6 


Cáu 31. Nghiém cúa phnong trinh \¡3 eos 5x - 2 eos 3x + sin5x = 0 la 


A. 


71 

71 

X = — + kTl 

X = — + 1<71 

,keZ B. 

b , ,keZ C. 

71 kTl 

71 kTl 

X = — +— 


48 4 

. 48 4 L 


71 


X 


= — + k7t 


D. Dáp án khác 


12 
71 

X = -+ 


kTi 


, k 


24 4 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirong trinh lugng giác 


Huóng dán giái 

DÁP ÁN A. 

Ta có: J 3 eos 5x - 2 eos 3x + sin 5x = 0 <^> — eos 5x + — sin 5x = eos 3x 

2 2 


71 71 ( 71 ^ 

eos — eos 5x + sin — sin 5x = eos 3x eos 

6 6 


5x — 
V 6 


= cos3x 


J 


<^> 


71 


5x — = 3x + k27i 
6 


<^> 


71 


5x — = -3x + k27i 
6 


x = — + kTl 
12 

71 kTl 
X =-1- 

48 4 


,k g Z 


Cáu 32. Nghiém cúa phirong trinh 3sin3x - y¡3 cos9x = 1 + 4 sin 3 3x la 


A. Vó nghiém 


B. 


C. 


x = 


x = 


71 k27l 
+- 


18 


7n k27i 
54 +_ 9~" 


, k 


D. 


71 k27l 
x = —+- 

6 9 

7 ti k27i 

X =-+- 

54 9 

71 k27l 
—i- 

3 9 

7 ti k27i 

27 +_ 9~~ 


, k 


x = 


x = 


, k 


Huóng dán giái 


DAP AN C. 


Ta có: 3 sin 3x-\¡3 eos 9x = 1 + 4 sin 3 3x <¿> 13 sin 3x - 4 sin 3 3x j - eos 9x = 1 <=> sin 9x - \¡3 eos 9x = 1 


1 . Q V3 1 71 . 71 1 

<=> — sm9x-cos9x = — <^> eos —sm9x -sin —eos 9x = — <^> sm 

2 2 2 3 3 2 


ó 

9x — 

v 3 y 


. 71 

= sm — 
6 


<^> 


9x — = 


9x — = 


71 

3 

71 

3 


Tí i ^ 

—+ k2jc 


<^> 


7C- —+ k27I 
6 


X = 


71 - 271 

+ k — 


x = 


18 

7rc k27i 
54 +_ 9~~ 


,k 


Cáu 33. Nghiém cúa phirong trinh 4sin2x-3cos2x = 3(4sinx-l) la 


A. x = kre, k e 


7 i , C. x = k27i, k e 

B. x = — + k27i, k g Z 
2 

Huóng dán giái 


D. Vó nghiém 


DAP AN A. 


Tacó: 4sin2x-3cos2x = 3(4sinx-l) 

<=> 8sinxcosx-3|l-2sin 2 x| = 12sinx-3 


<=> 8sinxcosx-3 + 6sin z x = 12sinx 

<=>8sinxcosx + 6sin x-12sinx = 0 
<=>2sinx(4cosx + 3sinx-6) = 0 


-3 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh ltrong giác 


<^> 


sin x = 0 

2 2 2 

4eosx + 3 sin x = 6 (vó nghiem vi a + b <c ) 


<^>x = kTi, keZ. 

Cáu 34. Nghiem cúa phnong trinh 9sinx + 6cosx-3sin2x + cos2x = 8 la 


A. x = kji, k g 


Tí 


B. x = — + k27i, k g Z 
2 


Tí 


C. x = — + kn, k g Z 
2 


D. x = n + k2n, k e 


Hiróng dán giái 


DAP AN B. 

Tacó: 9sinx + 6cosx-3sin2x + cos2x = 8 

o 

<»9sinx + 6cosx-6sinxcosx + l-2sin x = 8 

<^>9sinx-9 + 6cosx-6sinxcosx + 2-2sin x = 0 
<^> 9(sinx-l)-6cosx(sinx-l)-2(sinx-l)(sinx + l) 

<^> (sinx-l)(9 -6cosx-2sinx -2) = 0 
<^> (sinx-l)(-6cosx-2sinx + 7) = 0 


= 0 


<^> 


sin x = 1 

2 2 2 

6cosx + 2sinx = 7 (vó nghiem vi a +b <c ) 


Tí 


<^> x = — + k27i, k g Z. 

2 

Cáu 35. Nghiem cúa phirang trinh 2 eos 2 x + 5 eos x - 3 = 0 la 


A. x = ± — + k2rc, kGZ B. x = ± — + k27i, k gZ 
3 6 


C. 


Tí 


x — —h kn 
3 


D. Dáp án khác 


, k g Z 


Tí 


x = — + kn 
6 


Hiróng dán giái 


DAP AN A. 

Tacó: 2eos 2 x + 5cosx-3 = 0 


Dat t = eos x, vói -1 < t < 1 ta duoc phuong trinh 2t i5t 3 — 0 phuong trinh nay có hai nghiem 


la t 1 = -3 va t 2 = — trong dó t 1 = -3 loai do khóng thóa diéu kién -1 < t < 1. Do dó: 

2cos 2 x + 5cosx-3 = 0<=>cosx = — = eos — <=>x = ±2 + k27t, keZ. 

2 3 3 

Cáu 36. So nghiem cúa phuong trinh 4 sin 2 2x — 2^1 + \/2jsin2x + \¡2 = 0 vói x e (0; ti ) la 


A. 3 


B. 4 


C. 2 

Huóng dán giái 


DAP AN B. 


Tacó:4sin 2x-2 l + v2 sin2x+ =0 



(1) 


D. 1 


Dat t = sin2x, t <1. 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 


Phuong trinh tro thánh: 4t 2 - 2^1 + \¡2 jt + \¡2 = 0 (2) 


A' = 11 + v2 I - 




= l-v2 ^VA’=J1-J2 = 


1 - \/2 




= V2-1 


(4 





t, = 


u=- 


1 

2 



V2 1 

Suy ra (1) có nghiem: sin2x = -— v sin2x = — 


sin2x = 


0 < x < n 



2 <=> 


n 


sin2x = sin — 

4 

0 < 2x < 2 ti 


2x = — 


71 

4 


2x = 


371 


<^> 


x = — 


X = 


71 

8 

371 

y 


sin2x = — 


0 < x < 71 



^ 71 

. ^ . 71 

2x = — 

sm2x = sm — 


i 6 <=> 

L. ^ 


571 

0 < 2x < 2 ti 

2x- 

V 

6 L 


x = 


x = 


71 

12 

571 

12 


A. 2 


Váy (1) có 4 nghiem. 

Cáu 37. Vói x g [-7i;4ti] so nghiem cúa phuong trinh sin 2 2x - cos2x + 1 = 0 la: 

B. 4 C. 6 D. 8 

Hiróng dán giái 

DAP AN C. 

Tacó: sin 2 2x-cos2x + l = 0 (1) 

<=> 1 — eos 2 2x - eos 2x +1 = 0 eos 2 2x + eos 2x - 2 = 0 


r r 


<^> 


cos2x = l 


cos2x = -2 (VN) 


++ 2x = 1<2 ti ++ x = kn, k g Z 


Do -7i<x<47i=>-7i<k7i<47i=>-l<k<4 vá kcZ nén ta duoc k = 0;-l;l;2;3;4. Tuong úng vói 
sáu so k (l) có 6 nghiem. 

Cáu 38. Nghiem cúa phuong trinh a/ 3 tan 2 x - |l + %/3 jtanx +1 = 0 la 


re 


A. x = — + k7i, k g Z 
4 


71 


B. x = — + k7i, k g Z 
6 


C. 


71 


x = — + kn 
3 


, k g Z 


D. 


71 


X = — + k7t 
6 


x = — + kTl 
4 

x = — + kTl 
6 


, k g Z 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 



Tacó:v3tan x- 1+ tanx + l = 0 



(1) 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


Phirong trinh có dang: a + b + c = 0 do do (l) 


<^> 


tanx = 1 


tanx = 


1 <=> 



x = — + k n 
4 

x = — + kn 

6 


,keZ. 


Cáu 39. Tír phirong trinh cos3x-2cos2x = 2 ta tim diroc giá tri cúa cosx báng: 


A. Ov — 
2 


B. Ov — 
2 



^ ;2 i 
C. -v — 

2 2 


D. 0 


r r 


Huóng dán giái 

DAP AN A. 

Ta có: eos3x-2eos2x = 2 <^>4eos 2 x-3eosx-212eos 2 x-1 j = 2 <^>4eos 3 x-4eos 2 x-3eosx = 0 


<=> cosx 4eos 2 x-4cosx- 31 = 0 <+ 


cosx = 0 

4 eos 2 x - 4 eos x — 3 = 0 


<=> 


cosx = 0 

1 2tt 
cosx = — = eos — 

2 3 
3 

eos x = — (loai) 

2 


Cáu 40. Tír phirong trinh 3 sin 3 x - 3 eos 2 x + 7 sinx - cos2x + 1 = 0 ta tim diroc giá tri cúa x la: 

D. Dáp án khác 


A. x = — + k2rc, k e Z B. x = — + k2jc, keZ 
6 4 


C. x = — + kn, k e Z 
4 


Huóng dán giái 

DÁP ÁN D. 

Ta có: 3sin 3 x-3cos 2 x + 7sinx-cos2x + l = 0 

<=> 3sin 3 x — 3^1 - sin 2 xj + 7 sinx + 2 sin 2 x = 0 <=> 3sin 3 x + 5sin 2 x + 7 sinx -3 = 0 . 


Dát t = sinx, t <1. 


Phirong trinh tro thánh: 3t 3 + 5t 2 + 7t-3 = 0<» 


3t -1 = 0 i 

t 2 +2t + 3 = 0(VN)^ t_ 3 


Suy ra sinx = —. So vói dáp án ta có: sin 


f n ^ 

1 . 

f n ^ 

y¡2 . 

f 71 ^ 

— + k27i 

= —, sm 


= —, sm 

— + k7I 

V 6 J 

2 

U J 

2 

U J 


= + 



Cáu 41. Phirong trinh y3sinx-cosx = 1 có so nghiém thuóc khoáng (-re;re) la: 

A. 4 B. 3 C. 2 D. 1 

Huóng dán giái 

DÁP ÁN D. 

Ta có: 




. ^ . 1 1 ti . .71 1 

smx-cosx = 1 <=> —smx — cosx = — <=> eos — sinx - sin—eosx = — ++ sin 

2 2 2 6 6 2 


í 


v 


71 

X — 

6 


A 


J 


. 71 

= sm— 

6 


<^> 


x — = 


x — = 


71 

6 

71 

6 


71 t _ 

— + k27i 

6 

7T- —+ k27T 
6 




X = T + k27T V n, 

3 ,keZ 
x -n + k2n 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


71 71 471 2.71 

Xét x = — + k2n. Do -n<x<n^>-n< — + k2n< ti =>-< k27i < — 

3 3 3 3 


— < k< — va k g Z nén 
3 3 


71 


ta chon k = 0. Suy ra có nghiém x = —. 

3 

• Xét x = ti + k2n ta khóng chon ¿tiroc nghiém thóa -ti<x<ti. 


71 


Váy phirong trinh có 1 nghiém x = —. 

3 


Cáu 42. Nghiém cúa phirong trinh sin5x + %/3 cos5x = 2sin7x la 


A. 


X = — + kn 

4 

x = — + k2n 
6 


,keZ B. 


x = — + kTl 
6 

71 kTl 
X = — + 


, k 


C. 


18 6 


71 


X =-b k27l 

3 


, k e Z D. 


71 


x = —b kn 
5 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 


71 kTl 
X = — + — 

7 7 

-71 kTl 

x = — + — 


, k 




1 ' í ^/ ^ 71 71 

Ta có: sin5x + a/3 cos5x = 2sin7x <=> —sin5x + cos5x = sin7x <=> eos—sin5x + sin—cos5x = sin7x 

2 2 3 3 


<=> sin 


7 

r- rt 

5x + — 
3 


v 


= sin7x <» 


J 


71 


7x = 5xh -bk2n 

3 


<^> 


71 


7x- ti -5x — + k2n 

3 


x = — + kTl 
6 

71 kTl 
X = — + 


,k 


18 6 


Cáu 43. So nghiém cúa phirong trinh \¡3 eos 5x - 2 eos 3x + sin 5x = 0 vói x g 


A. 4 


B. 3 


C. 2 

Huóng dán giái 


^ 71 ^ 

v° ; 2, 

V L J 

D. 0 


la 


r r 


DAP AN B. 

Tacó: v3cos5x-2cos3x + sin5x = 0 


( 1 ) 


1 71 71 

<=> -— eos 5x + — sin 5x = eos 3x <^> eos — eos 5x + sin—sin 5x = eos 3x <^> eos 
2 2 6 6 



í 


<^> 


5x — = 3x + k27i 


71 

6 

71 

6 


<^> 


5x — = -3x + k2n 


71 


x 


=-1- kn 


12 
71 

X =-+ 


kn 


,k 


48 4 


n 




5x — 


V 


= cos3x 


) 


, n ^ _ n _ n t n 

Xet x = — + kn. Do 0<x< —^>0< -bkn< — 

12 2 12 2 


n - 5n 1,5,.. 
— <kn< — =^>— <k<— va k 
12 12 2 12 


nén 


k = 0. Nghiém tirong úng la x = 


n 

12 


, tc kn __ „ n 

Xet x = — + — . Do 0 < x < — 
48 4 2 


nén k = 0;1. Nghiém tirong úng la x = 


^ n kn n 
0 < — +— < — 
48 4 2 

n 13n 
/ x = 


n kn 23n 1 , 23 , 1 

-< — <-=^>-<k< — va k 

48 4 48 12 12 


48 


48 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


rpi f 1 • /-* \ r ry n • /\ 13jC 

Tom lai (1) co 3 nehiem: x = —, x = —, x =- 

5 ’ 12 48 48 


Cáu 44. Phirong trinh 



■ +- 

cosx sinx 


= 8sinx có nghiém la 


A. 


X = - + k7t 

4 

ti kji 
x = — + — 

4 2 


, k 


B. 


71 


X = — + 1<71 

3 


,keZ 


71 


c. 


x = — + kTt 
6 

X-~— + k27T 
3 


,keZ 


D. 


x = — + kTt 
4 

x = — + k7t 
6 

n kn 
x =-+ — 

12 2 


, k e Z 


Huóng dán giái 


/■ /■ 


DAP AN D. 


Ta có: 



+ 


= 8 sinx 


cosx sinx 
Dieukién: cosx.sinx^0<^>sin2x^0 


a) 


(l)^sÍ3 


2 

sinx + cosx = 8sin x.cosx 



«>\/osinx + cosx = 


8.—(l-cos2x). 


eos zxj. cosx 
smx + cosx = 4cosx -4cos2x.cosx 



i 

<^> sinx + cosx = 4cosx -4.—(cosx + cos3x) 





o \ll ó sin x - eos x = —2 eos 3x <^> eos 3x = — eos x —— sin x 

2 2 


cos3x = eos 


^ 71 ^ 

X + — 

3 


V 


<^> 


J 


n 


3x = xh -hk27i 

3 


<^> 


71 


3x = -x-1- k27i 

3 


x = — + k7l 
6 

n kTi 

X =-+ — 

12 2 


,keZ 


9 9 

Cáu 45. Giái phirong trinh 6 sin x +sinx cosx-eos x = 2 vói xe 


i* 


có so nghiém la 


A. 1 B. 2 C.O D. 3 

Huóng dán giái 

DÁP ÁN A. 

Tacó: 6sin 2 x + sinxcosx-cos 2 x = 2 (1) 

9 9 9 

• Xét cosx = 0 (vói cosx = 0 thi sin x = l) thay eos x = 0 váo (1) ta diroc: 6sin x = 2, vó ly. 
Vay cosx = 0 khóng phái la nghiém cúa phirong trinh (1). 

• Xét cosx ^ 0. Chia 2 ve cúa (1) cho eos 2 x ta diroc: 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


2 2 

, sin x sin x. eos x eos x 

6 -— + 


eos 2 x 


eos 2 x 


eos 2 x eos 2 x 


<=> 6 tan 2 x + tan x -1 = 2 (1 + tan 2 x) <=> 4 tan 2 x + tan x - 3 = 0 


tanx = -1 


O- 

3 

f 

n „ 



tanx = — 

loai vi x g 

—;0 

, tanx < 0 


4 


2 

) 


n 


<^x = — + kn, keZ 
4 


Do x e 


i* 


nén ta chon x = —— 

4 


Cáu 46. Giái phnong trinh sin 2 x - y3 sinxeosx + 2eos 2 x = 1 ta dnoc ho nghiém la 


A. 


71 

X = — 

+ k7i 


x = — — + kn 

C. x = — + k7i, k g Z 


4 

, k g Z 

B. 

4 

,kGZ 2 

D. 

71 

X = — 

+ k7i 


x = — + kn 



L 3 



L 3 

Huóng dán giái 

- 


n 


X — -h k.71 

2 

x = — + kn 
6 


, k e Z 


DAP AN D. 

Tacó: sin 2 x-\/3sinxcosx + 2cos 2 x = l 


(1) 


Cách 1: Xét cosx = 0 (vói cosx = 0 thi sin 2 x = l). Thay cosx = 0 váo (1) ta dnoc: sin z x = l dúng 


•2 


71 


Váy cosx = 0 x = — + kre la nghiém cúa (1). 


r\ 

Xét cosx^O chia (1) cho eos x ta dnoc: 


1 71 


tan 2 x - tanx + 2 = 1 + tan 2 x tanx = —<^> x = — + kTi 

6 



Váy nghiém cúa (1) la 


x = — + kTl 
2 

x = — + kTl 
6 


, k e Z 


Cách 2: Sn dung cóng thnc ha bác va nhán dói ta dnoc: 
l-cos2x 



. _l + cos2x . V3 . _ 1 _ 1 71 . 71 1 

sm2x + 2-= 1 <^> —sm2x — cos2x = — <=> eos — sin 2x - sm — eos 2x = — 

2 2 2226 62 


f 


<=> sm 


2x- — 


V 


71 

6 


A 

) 


. 71 

= sm— <^> 
6 


2x — = 


71 

6 

71 


2x — = 


71 - ^ 

—+ k27i 
6 

ti- — + k27l 
6 


<^> 


x = 


x = 


71 , 

—+ k7i 

6 

71 i 
—+ k7i 

2 


,k 


Cáu 47. Nghiém cúa phnong trinh 6sinx -2eos 3 x = 5sin2x.cosx la 


71 


A. — + k7i, k g Z 
4 


71 


B. — + k7i, k g Z 
4 


71 


C. — + k27i, k g Z 
4 


71 


D. — + k27i, k g Z 
4 


r r 


Huóng dán giái 

DAP AN B. 

Ta có: 6 sinx - 2 eos 3 x = 5 sin2x. eos x <^> 6 sinx - 2 eos 3 x = 5 sinx. eos 2 x 


«i» 
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Chtrang I: Hám so lugng giác va phnong trinh lugng giác 


71 


Nhán xét: x = — + krc khóng phái la nghiém cúa (1). 
Chía (1) hai ve cho eos 3 x ta ¿time: 


o 2 

6sinx _ eos x _sinx.cos x 


-2 


3 3 

eos x eos X 


= 5 


eos 3 X 


<^> 6 tanx 1 + tan 2 x -2 = 5tanx 


6 tan 3 x - 4 tan x-2=0o3 tan 3 x - 2 tan x -1 = 0 
Dat t = tanx. Phnong trinh tro thánh: 3t 3 -2t-l = 0<^>(t- l)^3t 2 + 3t +1 j = 0 

t = l 


<^> 


3t 2 + 3t + l = 0 (VN) 


<^t = l 


Tí 


Suy ra tanx = 1«x = — + k7i, keZ. 


Cáu 48. Nghiém cúa phnong trinh 3 eos* x - 4 eos 2 x. sin 2 x + sin* x = 0 la 

tí 


•4 


A. 


X = - — + kTl 


X = — + kTl 

A 


ó , keZ 

B. 

4 , k e Z 

c. 

x = — + kn 

L 4 


x = — + kn 

L 3 



x = ± — + kn 
4 


D. Vó nghiém 


,keZ 


tí 


x-± — + kn 
3 


Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN C. 

Ta có: 3cos 4 x-4cos 2 x.sin 2 x + sin 4 x = 0 


(1) 


71 


Cách 1: Vi cosx = 0<^>x = — + k7i khóng phái la nghiém cúa (1) nén ta chia 2 ve cúa (1) cho eos x. 


9 A 

ta dnoc: 3-4tan x + tan x = 0. 


Dat t = tan 2 x, t > 0. Phnong trinh tro thánh: t 2 - 4t + 3 = 0 <^> 


t = l 
t = 3 


Vói t = 1 ta suy ra: tan x = 1 <^> 


tanx = l 
tanx = -1 


<^> 


X = - + k7t 

4 

X = -- + k7T 

4 


,keZ 


Vói t = 3 ta suy ra: tan x = 3 <^> 


tanx = 


tanx = - 




<^> 


71 


X = — + 1<7I 

3 


,k e Z 


71 


X =-+ kTt 

3 


Két luán nghiém cúa phnong trinh (1) la 


71 


x = ± — + k7t 
4 


,keZ 


71 


x = ±— + k7l 
3 


Cách 2: Dat t = cos z x => 1 -1 = sin 2 x. 


Cáu 49. Tú phnong trinh sinxcosx = ó(sinx - cosx -l) ta tim dnoc giá tri sin 


^ 71 ^ 

X — 

4 


v 


báng 


J 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 


A. 



B. - 



C. 1 


D. -1 


Hxróng dán giái 


r r 


DAP AN A. 

Tacó: sinx.cosx = 6(sinx-cosx-l). 


Dát t = sinx-cosx = sin 



r 71^ 

X — 

/ 

t 

l 4 J 





<42 


Tacó: t 2 = (sinx-cosx) 


Khi dó phxrong trinh tró thánh: 


2 . l-t‘ 

sin x. eos x =- 


1-t' 


= 6(t-l) 


«t 2 +12t-13 = 0«t = lvt = -13 (loai) 


Vói t = l=> sin 



f 


= 1 <=> siní 

71 ^ 

x - 

— 

X — 

V 

4 J 

i 

4 J 



Cáu 50. Txr phxrong trinh íl - \¡2 Veos x l sin x) - sin2x - \Í2 = 0 ta tim dxrgc sin2x có giá tri báng 


A. 1 


B. 42 



C. -1 

Hxróng dán giái 


D. Dáp án khác 


r r 


DAP AN D. 

l + ^¡2 j(cosx + sinx)-sin2x-l- =0 



(1) 





x - 

, t 

l 4j 



Dát t = cosx + sin x = v2 eos 


t 2 = (cosx + sinx) =>sin2x = t 2 -1 



<42 




Khi dó phxrong trinh tró thánh: 

(l + ^jt-(t 2 -l)-l-^ = 0«>t 2 -(l + >/2jt + >/2=0; (a + b + c = 0) 


<=> 


t = l 


t = 42 



<=> 


sin2x = l 2 -1 = 0 



sin2x = 42 -1 = 1 


Cáu 51. Tír phxrong trinh 3(sinx + cosx) + 2sin2x + 3 = 0 ta tim dxrgc sin 


í 


V 


71 

X H- 

4 


A 


có giá tri la: 


J 


A. sin 


ó 7t á 
X H- 

4 


V. 



= 42 


B. sin 


J 


( % ó 

X H- 

4 


v 


= -42 





C. 


sin 

r 

x + — 

=-i 

sin 

r 

x + — 

• 

l 4 J 

r 71^ 

D. 

1 

• 

l 4 J 

^ 71^ 

sm 

x + — 

-- 

sm 

x + — 


l 4 J 

2 


l 4 J 


= -l 

_ 1 
~2 


Huóng dán giái 


DÁP ÁN C. 

Tacó: 3(sinx +cosx)+ 2sin2x+ 3 = 0 


(1) 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


Dát t = sinx + cosx= sin 



f 71 ^ 

/ 

t 

l 4j 





<J2^>t -1 = sin2x 


(l)^3t + 2(t 2 -l) + 3 = 0«2t 2 +3t + l = 0« 


t = -l 
1 

t = — 
2 


Cáu 52. Tir phircmg trinh (1 + \¡3 j(cosx + sin x) -2sinx.cosx -1 - \¡3 = 0 ta tim drrgc eos 


^ 71 ^ 

X- 

V 4 y 


co 


giá tri la: 

A. 1 



B. 



C.l 


D. - 



r r 


Hiróng dan giái 

DAP AN A. 

Ta có: ^l + s/3 j(cosx + sinx)-2sinx.cosx-l-A > /3 =0 


( 1 ) 


Dát t = cosx + sinx= eos 



r 

x — 

/ 

t 

l 4 J 





<v2=>t -l = 2sinx.cosx. 


(l)<=>^l + \/3jt-^t 2 -lj-l-\/3 = 0<=>t 2 -(1 + ^3 )t + a/ 3 =0. Phrrong trinh náy có dang 


a + b + c = 0 nén ta có tj = 1; t 2 = v3 . Nghiém t 2 = v3 loai. 


Suy ra giá tri cúa eos 


f Tí ^ 

X- 

V 4 y 



Cáu 53. Tir phirong trinh + a/ 5 j (sinx-cosxj + sin2x-1 - \J5 = 0 ta tim drrgc sin 


^ TI ' 

X- 

V 4 y 


có giá 


tri la: 


A. - 



B. - 



C. 



D. 



Hiróng dan giái 


r r 


DAP AN D. 

Tacó: íl + ^/5j(sinx-cosx) + sin2x-l-s/5 = 0 


(1) 


Dát t = sinx-cosx= sin 



^ 71 ^ 

X- 

V 4y 


t 


<\¡2. =>t 2 = (sinx-cosx) 2 =>sin2x = l-t 2 


(l)«(l + >/5) + l-t 2 -l->/5=0<^t 2 -(l + s/5)t + s/5=0; (a + b + c = 0) 




t = 1 (nhán) 
t = a/? (loai) 


Vói t = l=> sin 



r 71^ 


r 71 ^ 

X — 

= 1 => sin 

X — 

l 4 J 


l 4 J 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


Cáu 54. Tír phirong trinh 5sin2x- 16(sinx + cosx) +16 = 0 ta tim dirgc sin 


A. - 



B. 1 


C. 



^ 71^ 

X + — 

V 4 y 

D. -1 


có giá tri la 


Huóng dán giái 


r r 



DAP AN C. 

Tacó: 5sin2x-16(sinx + cosx) + 16 = 0 
Dát t = sinx + cosx = \/2sin x + — , t <\I2 


t 2 = (sinx + cosxJ => t 2 -1 = sin2x 


(l) <=> 5(t 2 -1 j - 16t +16 = 0 <=> 5t 2 - 16t + 11 = 0 o 


(1) 


r 71^ 

x + — 

/ 

t 

l 4 J 




t = 1 (nhán) 
11 

t = — (loai) 


f 

71 ^ 

* 

r 71 ^ 

x + 

— 

= 1 => sm 

x + — 

V 

4 J 


l 4 J 



Suy ra: v 2 sin 


Cáu 55. Tír phirang trinh 5sin2x + 12(sinx -cosx) +12 = 0 ta tim dirgc sin 


^ 71 ^ 

X- 

4 


V 


có giá tri la: 


A. 1 


B. - 



C. -1 


D. 



J 

2 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 

Tacó 5sin2x + 12(sinx-cosx) + 12 = 0 


( 1 ) 


Dát t = sinx-cosx= sin 



^ n'' 
x — 

V 4 y 


t 


<^¡2. =>t 2 = (sinx-cosx) 2 =>sin2x = l-t 2 


(l) <=> 5^1 — t 2 j + 12t + 12 = 0 <=> 5t 2 -12t-17 = 0 . Phirong trinh náy có dang a-b+c=0 nén có 

-ir7 -tiy 

nghiem t, = -1, t 2 = — = —. Nghiem t 2 = — loai vi t < \fl . 

a 5 5 



A 

71^ 

* 

r 71^ 

x- 

— 

= -1 => sm 

x — 

V 

4j 


l 4 J 



Váy y2sin 


Cáu 56. Tu phirong trinh 6 (sin x - eos x) + sin x eos x + 6 = 0 ta tim dirgc giá tri eos 


ó Jl i 
x + — 

V 4 y 


la: 


A. - 



B. 



C. -1 


D. 1 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 

Tacó: 6(sinx-cosx) + sinxcosx + 6 = 0 


( 1 ) 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirong trinh lugng giác 


Dát t = sinx-cosx = - eos 



r 

x + — 

/ 

t 

l 4j 




1-r 

< =>-= sinx.cosx 



1 -t 2 

Dodó: (l) <=>6t +-+ 6 = 0«t 2 -12t-13 = 0 o 


t = -1(nhán) 
t = 13 (loai) 


Váy -v 2 eos 



r 

= -!=> eos 

r 71^1 

x + — 

x + — 

l 4 J 


l 4 ) 



Cáu 57. Tú phirong trinh (l + cosx)(l + sinx) = 2 ta tim diroc giá tri cúa eos 


^ 71^ 

X- 

V 4y 


la: 


A. -1 


B. 1 


C. - 



D. 


1 



Hiróng dán giái 

DÁP ÁN D. 

Ta có: (l + cosx)(l + sinx) = 2 <=> 1 + (sinx + cosx) + cosx.sinx = 2 


t 2 -1 

< =>-= sin x. eos x 


(i) 


Dát t = sinx + cosx = eos 



r 71 ^ 

X — 

/ 

t 

l 4j 





Do dó: (l)<=>l + t + 


t 2 -l 


= 2<=>t z +2t-3 = 0 <=> 



Váy v 2 eos 


r 71^ 

2 

f 

71 ^ 

X — 

= 1 => eos 

x - 

— 

l 4 J 



4 J 


t = 1 (nhán) 
t = -3 (loai) 



Cáu 58. Tír phirong trinh \¡2 (sinx + cosx) = tanx + cotx ta tim diroc giá tri cúa sin 


^ 71^ 

x + — 

V 4 y 


la: 


A. 1 


B. -1 


C. 



D. - 



Huóng dán giái 


r r 


DAP AN A. 

Tacó: ^(sinx + cosx) = tanx + cotx 

cosx ^ 0 
sinx ^ 0 


smx cosx 
-+- 

cosx sinx 


(1) 


1—\ »'A 1 • /V 

Dieu kien: { 


(l) <=> y2 (sinx + cosx) = 



2 (sin x + eos x). eos x. sin x = sin 2 x + eos 2 x 
2 (sinx + cosx). cosx. sinx = 1 


«■ 

<^> 


Dát t = sinx + cosx = sin 




^ 71^ 

X H- 

V 4y 


t 



< v/2 => 


t 2 -l 


= smx. cosx 


Khi do phirong trinh tro thánh: 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 



2t 


t 2 -l 


= 1 <=> t 3 -t-^2 = 0 <=> (t-\/2 Mt 2 + t + 11 = 0 «• 



t = V2 



t 2 + >/2t +1 = 0 (VN) 


ot = V2 




Váy x/2sin 


í n ^ 

= >/2 => sin 

( 

x + — 

l 4j 


l 4 J 


= 1 . 


71 


Cáu 59. Nghiém cúa phnong trinh sinx + sin5x + sin9x = 0 vói 0 < x < — la: 


A. 


71 


71 


71 


n 


X — — 

X = 

— 


X = — 


x = — 


5 V 


6 

B. 

9 

c. 

4 

D. 

2tt 


71 


2k 

5n 


X = — 

X = 

— 




x =- 


5 


3 


L 9 


4 



Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN A. 


(1) 


Tacó: sinx+ sin5x +sin9x = 0 
<=> sin9x + sinx + sin5x = 0 

<=> 2sin5x.cos4x + sin5x = 0 <=> sin5x(2cos4x + l) 

sin5x = 0 


= 0 


<^> 


sin5x = 0 
2cos4x + l = 0 


<^> 


cos4x = — 
2 


71 


Do 0<x< — =>0<4 x<2tt^>cos4x = 
2 


1 

-<^> 

2 


4x = 


4x = 


2tt 

T 

4tt 


<^> 


x = — 


X = — 


71 

6 

71 

3 


Ta conlai: sin5x = 0<^>5x = k7i<^>x = 


kn 


x — — 


71 

3 


2n 


x = - 


Do 0<x<^^>0<k<^ vá kcZ nén ta chon k = 1, k = 2. Váy nghiém cúa (1): 


x = — 


x = 


n 

5 

2tt 


r-p./ -i . r -i ./v 7C 2 tt ti ti 

Tom lai (1) co nghiém: x = —; 


/ , / 


5 5 6 3 

Cáu 60. Vói -7i < x < n so nghiém cúa phuong trinh cosx + cos2x + cos3x + cos4x = 0 la: 

A. 3 B. 4 C. 5 D. 0 

Huóng dán giái 

DÁP ÁN C. 

Ta có: cosx + cos2x + cos3x + cos4x = 0 <^> (cos4x + cosx) + (cos2x + cos3x) = 0 
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Chirong I: Hám so lirgng giác va phirong trinh lirang giác 


5x 3x ^ 5x x ^ 5x ( 3x x 


<=> 2 eos—.eos — + 2 eos—.eos — = 0 <=> eos 
2 2 2 2 2 


71 k2?r 
X =-b- 

5 5 


eos 


V 


— + eos — 
2 2 


A 

) 


n o 5x X 

ü <=> 2cos—.eos x. eos — 
2 2 


= 0 


<=> 


_ 

1 

J4 

X 

i 

— i 

5x . 

— = — + k7t 

eos— = 0 

2 2 

2 



n - 

eos x = 0 <=> 

x = — + k7t <^> 


2 

x ^ 


eos—= 0 

9 

X Tí - 
- = — + k7i 

L a. 

L 2 2 L 


71 


x = —hkTi ,keZ 
2 

x = 7l + k27l 


7i k27c x tí k2rc 

Voi X = — I-va —71 < X < 71 => —tí < —I - < 71 

5 5 5 5 


X = 


6rc k27i 471 
— <-< — 

5 5 5 

3tc 71 

-; X = —; X 

5 5 


-3<k<2 va k e Z nén ta chon k = —2; —1; 0; 1 => ta diroc nghiém la: 


71 371 

x = — 

5 5 


Vói X = — + kre va -71<x<71^>-71< — + k7I<7I 
2 2 

371 Tí 3 1 

-<k7i< — =^> — <k< — va keZ nén ta chon k = —1;0ta dirocnghiém la: x 

2 2 2 2 ’ 5 ‘ 

• Vói x = ti + k27i khóng chon diroc nghiém thóa man -n<x<n. 

Tóm lai phirong trinh có 5 nghiém. 

Tí 7 7 7 3 

Cáu 61. Vói 0 < x < — so nghiém cúa phuong trinh sin x + sin 2x + sin 3x = — la: 


Tí Tí 

—; x = — 
2 2 


A. 2 


B. 1 


C. 0 

Hiróng dán giái 


D. 3 


DAP AN B. 


^ , .2 . 2. . 2 <i 3 l-cos2x l-cos4x l-cosóx 3 

Taco: sin x + sm 2x + sm 3x = — <=>-1-1- 

2 2 2 2 2 

<=> eos 6x + eos 2x + eos 4x = 0 <=> 2 eos 4x. eos 2x + eos 4x = 0 <=> eos 4x (2 eos 2x +1) 

cos4x = 0 


= 0 


<=> 


cos4x = 0 
2cos2x + l = 0 


<=> 


eos 2x = — 
2 


Tí Tí 1 

Do 0<x< — => 0 < 2x < — =>cos2x >0 nén cos2x = — bi loai. 
4 2 2 

Do 0<x< — =>0<4x<7r=>cos4x = 0 khi 4x = — x = —. 

4 2 8 


Cáu 62. Phuong trinh eos 2 4x + eos 2 3x + eos 2 2x + eos 2 x = 2 có nghiém la: 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuang trinh lugng giác 


A. 


x = — + k 71 
4 

x = — + kii, k 
2 

x = — + kii 
8 


B. 


n kn 

X — -b- 

4 2 

x = — + k2n 
2 


, k 


C. 


x = 


x = 


71 k7t 
-1- 

4 2 

-hk27i 

4 


, k 


Huóng dán giái 


DAP AN D. 

2 2 2 2 

eos 4x + eos 3x + eos 2x + eos x = 2 

l + cos8x l + cosóx l + cos4x l + cos2x ^ 
<^>-+-+-+-= 2 

2 2 2 2 
<^> (cos8x + cos2x) + (cosóx + cos4x) = 0 

<^> 2 eos 5x. eos 3x + 2 eos 5x. eos x = 0 

<^> cos5x(cos3x + cosx) = 0 <^> 2cos5x.cos2x.cosx 

71 


= 0 


<^> 


cos5x = 0 
cos2x = 0 <=> 
cosx = 0 


5x = — + kn 
2 

_ 71 - 

2x = — + k7i <^> 
2 

x = — + kn 
2 


ti kn 
x = — + — 

10 5 

71 k7l 
X = —+ — 

4 2 

x = — + kn 
2 


Cáu 63. Phrrong trinh tanx + cotx = 2(sin2x + cos2x) có ho nghiém la: 


A. 


1 

a 

1_ 

£ 

£ 

i_ 

X =-h- 

X = -b- 

3 2 , k e Z B. 

4 2 keZ C. 

n kn 

n kn 

X — -b- 

x = — b — 

8 2 

_i 

<N 

OO 

_l 


n 


x- — -\-kn 
6 


,keZ 


n 


x = — + kn 
4 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 


Tacó: tanx + cotx = 2(sin2x + cos2x) (l). Diéu kién: 


sinx ^ 0 
cosx ^0 


D. 


x = 


71 kTI 
+- 


X = 


X = 


10 

71 kTI 
-1- 

4 2 

K i 

—+ K7T: 
2 


D. 0 


k 


(i) 


smx cosx 
<^>-+- 

cosx sinx 


= 2(sin2x + cos2x) 


<=> sin 2 x + eos 2 x = 2 sin x. eos x (sin 2x + eos 2x) 

<^> 1 = sin 2x ( sin 2x + eos 2x) <^> 1 - sin 2 2x - sin 2x. eos 2x = 0 




<^> eos 2 2x - sin 2x. eos 2x = 0 <=> eos 2x (eos 2x - sin 2x) = 0 


<^> 


cos2x = 0 
cos2x = sin2x 


<^> 


cos2x = 0 
tan2x = 1 




n 


2x = — + kru 
2 




n 


2x = — + kir 
4 


ti kre 

X =-h- 

4 2 

71 k7I 
X =-b- 

8 2 


, k 


Cáu 65. Vói —ti <x<0, so giá tri x thóa man phirong trinh sin2x-sinx + 2cosx-l = 0 la: 

A. 3 B. 2 C. 1 D.O 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phnong trinh lugng giác 


Huóng dán giái 


DAP AN B. 


Tacó: sin2x - sinx+ 2cosx-1 = 0 (1) 

<^> 2sinx.cosx+ 2cosx-(sinx+ l) = 0 

2cosx(sinx + l)-(sinx + l) = 0 <^> (sinx+ l) (2 cosx 

sinx = -1 


-!) = 


= 0 




sinx+ 1 = 0 
2cosx-l = 0 


<^> 


cosx = — 
2 


71 


Do -ti < x < 0 nén sinx = -1 có nghiem la x = — . 

5 • 2 

\ Jl 

Do —n < x < 0 nén eos x = — có nghiem la x = — . 

2 6 ' 3 

Cáu 65. Phuong trinh eos x (eos 4 x + 2) + cos2x.cos3x = 0, - n < x < n coso nghiem la: 


A. 0 


B. 1 


C. 3 

Hiróng dán giái 


D. 2 


DAP AN D. 


( 1 ) 


Ta có: cosx(cos4x + 2) + cos2x.cos3x = 0 
<=> cosxÍ2cos 2 2x-l + 2j + cos2xÍ4cos 3 x-3cosxj = 0 
o eos x í 2 eos 2 2x +1 j + eos x. eos 2x f 4 eos 2 x - 3 j = 0 


cosx 


cosx 


2 eos 2 2x +1 + eos 2x í 4 eos 2 x - 3 j 
2cos 2 2x + l + cos2x(2.(l + cos2x)-3) 


= 0 


eos x 4 eos 2 2x - eos 2x +1 = 0 


o 


n 


cosx = 0 

S —\ y —_|_ 

4cos 2 2x-cos2x + l = 0 (VN) 2 


71 -i 3 tX 71 

Do -7I<X<7I=>-7I< — + k7I<7C^>-< K7I < — 

2 2 2 


3 i 

— <k<— va kcZ nén ta chon k = -1; k = 0. 
2 2 ’ 


Phnong trinh (1) có 2 nghiem. 


Cáu 66. Cho phnong trinh sin—sinx 

cúa phnong trinh la: 

A. 0 B. 1 


X . 2 -i o 2 

eos—sin x + l-2cos 


í 


V 


71 

4 


x 

2 




J 


= 0 va x e [0;27i]. So nghiem 


C. 2 

Huóng dán giái 


D. 3 


r r 


DAP AN D. 


Ths. Trán Dinh Cir. GV THPT Gia Hói. SDT: 01234332133 

■ 


Page 114 















Chirong I: Hám so lirgng giác va phmmg trinh ltrgng giác 


, . X . X . o _ 2 

Ta co: sm—smx-cos —sm x + l-2cos 

2 2 


f 

v 


71 

4 


. X . X . 2 

osm-.smx-cos-.sm x-cos 
2 2 


^ 71 ^ 

-X 

v2 y 


= 0 


. X . X . 2 • n 

osm-.smx-cos-.sm x-smx = 0 
2 2 


f 


« sinx 


V 


.X X . . 

sm—eos — sinx-1 
2 2 


A 


= 0 


) 


« 


sinx = 0 


X X 

sin — eos—sinx-1 = 0 
2 2 


( a ) 

( b ) 


-1 

V 



• Giái (a): sinx = 0 « x = kn, keZ. 

Do xe[0;2 ti]« 0<k7i<27i«0<k<2 va keZ nén ta chon k = 0;k = l;k = 2 
« Nghiem cúa (a): x = 0; x = ti; x = 2ti . 

• Giái (b): «sin— -eos — .2sin—eos — -1 = 0 

2 2 2 2 


«sin—-2sin— 
2 2 


í 


, • 2 X 

1 -sm — 




V 


-1 = 0 « 2 sin 3 — - sin--1 = 0 


J 


. x 


Dát t = sin—, t < 1, khi do ta diroc phnong trinh: 2t -1 -1 = 0 


<=>(t-l)^2t 2 +2t + lj = 0<=> 


t = l 

2t 2 + 2t + l = 0 (VN) 


t = 1 => sin— = 1 => — = — + k2 n => x = ti + k47i;. 
2 2 2 

Do x e [(); 2n\ nén ta có nghiem x = n. 

Tóm lai (1) có 3 nghiem: x = 0; x = n; x = 2n. 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


ÓN TÁP CHÜONGI 


Cáu 1. Táp xác dinh cúa hám so y = —— la: 


smx 


A. M\{0} 


r r 


B. M\jk27i;keZ} C. M\|k7i;k 

Huóng dán giái 

DAP AN C. 

Diéu kien: sinx^0«x^krc, keZ. 

Váy táp xác dinh cúa hám so lá: D = ffi \ |kju; k g Zj 


Cáu 2. Táp xác dinh cúa hám so y = 


lá: 


71 


A. M\< — + k7i;keZ 


tanx 
B. M\{k7i;kGZ| 


C. 

2 2 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


1—\ I • /V 

Dieu kien: 


r 

tanx ^0 

r 

r 

sinx ^0 

< <=> < 

<^>< 

eos x^O 

cosx^O 

V 

V 




n 


jr r k g Z x ^ k r k 
x^- + k7i 2 

2 


71 


Táp xác dinh: D = M\<jk—;kcZ >. 

Cáu 3. Chu ky cúa hám so y (x) = sin2x lá: 

A. 2ti 7i 

B. — 

2 


C. TC 


r r 


D. K\{0;tt} 


71 


D. M\<¡k—;kcZ 


D. 4tt 


Huóng dán giái 

DAP AN C. 

Táp xác dinh: D = M. 

Ta có: f(x + 7i) = sin2(x + 7i) = sin(2x + 27i) = sin2x, VxgK. 

Váy hám so tuan hoán vói chu ky lá 71 . Ta chúng minh n lá so duong nhó nhat. 
Giá sú ton tai so T:0<T< ti, ta có: sin2(x + T) = sin2x, VxgI. 

Cho x = 0^2T = k7i; kGZ.Vi 0<T<7i=>k = l. 


=^> T = —. Cho x = — vá tú (*) ta có: sin 
2 4 


^ 71 ^ 

— + 71 

2 


V 


J 


= -1 = sin — = 1 (vóly). 


Cáu 4. Giá tri Ion nhát cúa hám so y = eos x + 2sinx + 2 lá: 

A. 1 B. 2 C. 5 

Huóng dán giái 

DÁP ÁN C. 

,2 


D. 3 


Tacó: y = 4-(sinx-l) <4Vx 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirong trinh lugng giác 


Tí 


Dáu //= " xáy ra, cháng han tai x = —. Váy maxy = 4. 


Cáu 5. Giá tri nhó nhat cúa hám so y = sin 4 x - 4 sin 2 x + 5 la: 


A. 2 


B. 1 


C. 5 

Huóng dán giái 


D. 3 


DAP AN A. 


Ta có: y = |2-sin 2 xj +1 
Vi 0<sin 2 x<l=>|2-sin 2 xj > 1 => y > 2 


TC 


Dáu //= " xáy ra, cháng han tai x = —. Váy miny = 2 . 
Cáu 6. Hám so y = tanx + 2sinx lá: 


A. Hám so lé 


B. Hám so chán C. Hám so khóng lé 

Huóng dán giái 


D. Hám so khóng chán 


DAP AN A. 


Dát f(x) = tanx + 2sinx 


71 


Táp xác dinh: D = M\<¡ — + k7i ;keZ 


71 71 

Vx e D => x ^ — + k;i; keZ^>-x^ -hnrc; neZ=>-X( 

2 2 

VxgD : f (-x) = tan(-x) + 2sin(-x) = - [tanx + 2sinx] = 
Váy hám so da cho lá hám so lé. 

Cáu 7. Hám so y = sin x. eos 3 x lá: 


D 


-f(x) 


A. Hám so lé 


B. Hám so chán C. Hám so khóng chán D. Hám so khóng lé 

Huóng dán giái 


r r 


DAP AN A. 


Dát f(x) = sinx.cos 3 x 

Táp xác dinh: D = M. Vx g1^>-xí 

Vxel: f (-x) = sin(-x).cos 3 (-x) = 

Váy hám so da cho lá hám so lé. 
Cáu 8. Hám so y = sinx + 3cosx lá: 

A. Hám so lé 

C. Hám so khóng chán 

DÁP ÁN D. 

Dát f(x) = sinx + 3cosx 


M. 


-smx.cos x 


— f W 


B. Hám so chán 

D. Hám so khóng chán vá khóng lé 

Huóng dán giái 
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Chuong I: Hám so lugng giác vá phmmg trinh lugng giác 


Táp xác dinh: D = R. 


n m , 


= 1 vá f 

^ TC ^ 

-el:f 



2 

vT 




= -l 


f 


^71^ 


\ A J 


*±f 


^ 71^ 


V 


. Váy hám so khóng chán vá khóng lé. 


Cáu 9. Táp xác dinh cúa hám so y = — 


sinx-1 


lá: 


A. ®\{l¡ 


B. RU- 


Tí 


C. M\<¡ — + k27r;keZ 


71 


D. M\<¡ —+ k7c;keZ 


Huong dán giái 


r r 


DAP AN C. 


71 


Diéu kién: sinx -1 ^ 0 <=> sinx ^ 1x ^ — + k27i, k g Z. 

2 


71 


Táp xác dinh: D = R \ — + k2rc; k g Z 


Cáu 10. Tim x de hám so sau có nghía: y = y-cosx . 


71 3tt 

A. - < x < — 

2 2 

71 3 IT 

C. — + k 27 i<x< — + k 27 i;kGZ 
2 2 


71 71 

B. —<x<- 
2 2 

_ 71 

D. — < X < 7C 
2 


Huong dán giái 


r r 


DAP AN C. 


71 371 

Bieu thúc có nghía <=> -cosx > 0 <^> cosx < 0 <=> — + k27i < x < -b k27i, Vk g Z. 

2 2 

Cáu 11. Hám so náo sau dáy lá chán: 

A. y = 4sinx.tan2x B. y = 3sinx + cosx C. y = 2sin2x + 3 D. y = tanx-sinx 

Huong dán giái 

DÁP ÁN A. 

Dát f(x) = 4sinxtan2x. 

Táp xác dinh: D = R \ j ^ + k^; k g Z 


Vx g D => x ^ — + k—; k g Z -x ^ 

4 2 


--k-;kGZ^-x 
4 2 


D 


Vx g D:f (-x) = 4sin(-x)tan(-2x) = 4sinxtan2x = f (x) 
Váy f (x) lá hám so chán tren D. 

Cáu 12. Hám so y = sinx có chu ky lá: 

A. 2 ti B. 7i C. 4tt 


D. 371 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


Huóng dán giái 


r r 


DA AN B. 

Tap xác dinh: D = 

Tacó: f(x + 7i)= sin(x + 7i) = 


-sinx 


sinx| = f (x), Vx. 


Ta chúng minh ti la so duong nhó nhát. Giá su ton tai so T: 0<T<tt 


má 


sin(x + T)| = 


smx 


Vx 


Cho x = 0 =^> sinT = 0 =^> T = kir, k g 

Vi 0<T<7i=>0<k7i<7r=>0<k<l. Díéu náy vó ly vi k g Z. 
Vay chu ky cúa hám so la ti . 

Cáu 13. Hám so y = cosx dóng bien trong doan náo duói dáy: 

B. [tt;2ti] C. [-ti; ti] 


A. 




Hxróng dán giái 

DÁP ÁN B. 

Hám so y = cosx dong bien trong doan [7r;27r] . That 
vay: 


VÓi 71 < X! < X 2 < 27T -1 < OP! < OP 2 < 1 


-1 < COSX| < cosx 2 < 1 . 


Cáu 14. Hám so y = sin x có giá tri nhó nhát lá: 

A. 0 B. -1 C. 1 

Hiróng dán giái 

DÁP ÁN B. 

Hám so y = sin x lá hám chan, ta xét x > 0. 

Khi dó: y = sinx vá y min = -1. 

? 3tt 

Dau //= " xáy ra, cháng han x = — . 


Cáu 15. Hám so y = sinx - y 3 cosx có giá tri Ion nhát lá 

A. Jl B. 2 c 



Hiróng dán giái 


DAP AN B. 


Ta có y = 2 


í 1 • 

S ) 


f 

Ti] 

— smx- 


= 2sm 

x- 

— 

l 2 

2 J 



3 J 


D. [0;7r] 



D. Khóng phái ba so tren 


D. - 

2 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


Vi 


• 

r 71^1 

sin 

x — 


l 3j 


< 1, Vx e 


y <2^-2<y<2 


Váy maxy = 2. Dáu xáy ra, cháng han x = 


571 


Cáu 16. Giái phirang trinh: sinx = - 



A. x = -— + k2n;keZ. 

3 

C. x = ~— + k2rc;x = — + k27i;keZ . 
3 3 


71 


B. x = ±— + k27i;keZ. 

3 

2tt 

D. x = ±-hk27i;keZ. 

3 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN C. 



Ta có: sin x =-= sin 


f 

71 


V 


<^> 


x = + k27i 

3 

4tt , _ 
x = — + k27t 


,keZ 


Cáu 17. Giái phirang trinh: 2cos2x + y 2 = 0 


71 


A. x = ±— + k27c;keZ . 
8 


71 


C. x = ±—+ k7t;keZ. 
8 


371 

B. x = ±— + k27i;keZ. 
8 

371 

D. x = ±— + kjc;keZ. 
8 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 




Ta có: 2cos2x +V2 =0 <»cos2x = —— = eos — <=> 2x = ±— + k27r <=> x = ± — + k7t, k 

2 4 4 8 


Cáu 18. Giái phucmg trinh: tan( 3x + 1) -1 

A. x- — -t + k—;keZ. 

12 3 3 

C. x = — - — + krt; k e Z . 

12 3 


__ 7l l 7l y-jj 

B. x = ±-hk—;keZ. 

12 3 3 


D. x = —-l + k7i;keZ. 
12 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN A. 


Ta có: tan(3x + l) = l<^>tan(3x + l) = tan—<^>3x + l = —+ k7i<^>x = —- —+ k—, keZ 
\ ) \ ) 4 4 12 3 3 

Cáu 19. Giái phirang trinh: cot3x = 


71 


71 1 


71 



71 


A. x = — + k7i;keZ. 
3 


71 


B. x =-hk7i;keZ. 

18 


C. x = —+ k—;keZ. 
18 3 


Tí 


D. x = — + k7i;keZ . 
6 


Huóng dán giái 
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Chuang I: Hám so lugng giác vá phmmg trinh lugng giác 


r r 


DAP AN C. 


Ta có: cot3x = ^ <»cot3x = cot — <»3x = — + k7i<»x = —+ k—, keZ 

6 6 18 3 

i 

Cáu 20. Giái phtfcmg trinh: sin (2x +1) = -—; 0 < x < tc . 


1 lln 

A. x =-1-;x 


2 12 


1 771 

-1- 

2 12 


C. x = 


Tí 

12 


1 n 

B. x =-t- —. 

2 6 

1 Tí 

D. x =-h 


2 12 


Hiróng dan giái 


r r 


DAP AN A. 


Ta có: sin(2x +1) = sin(2x +1) = sin 




V 




71 


2x + l =-hk2ji 

6 


<^> 


71 


2x + 1 = tih -hk27i 

6 


x = —— - — + k7t 
12 2 

771 1 , 

X =-+ kTl 

12 2 


,k 


n . 11 ti 1 7tt 1 

Vi (J < x < ti nen x =-; x = 


12 2 


12 2 


Cáu 21. Giái phrrong trinh: cos|x 2 + lj = 0 


A. x = ±v7i + k27i;keN. 


n 


B. x = ±J—l + k7t;keN. 
2 


71 


C. x = ±J—l + k27i;keN. 
2 


71 


D. x = J—l + k7t;keN. 
2 


Huang dán giái 


/■ /■ 


DAP AN B. 


Tacó: eos I x 2 +1) = 0 <=> eos (x 2 +1) = eos — 


x 2 +1 = — + kTi x 2 = — -l + kn<^> x = ± A — -1 + kTi, k 
2 2 V2 

Cáu 22. Giái phrrong trinh: tan|x 2 + 2x + 3 j = tan2 . 


A. x = -l±vk7i;keZ, 

C. x = -l±k7i;keZ. 


B. x = -l±vk7i;kGN. 


D. x = -l±kv7r;keZ. 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 


Ta có: tan^x 2 +2x + 3j = tan2 <=> x 2 + 2x + 3 = 2 + k7t, k e 


<=>(x +1) = krc, keZ<=>x + l = ±vk7i, keNc>x = -lí y/kn, keN. 
Cáu 23. Di'éu kien cúa m de phirong trinh sin 2 x =- có nghiem. 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phuong trinh luong giác 


A. -l<m<3 


B. -l<m<7 


C. m<3 


D. -4<m<3 


Huóng dán giái 


DAP AN A. 


Di'éukién: 0<sin 2 x < 1 <=> 0 < ——— <1=>-1 <m<3. 


Cáu 24. Diéu kién cúa m dé phuong trinh 4 eos x = m + 3 có nghiém. 
A. m > -3 . B. -3 < m < 1 . C. m < 1 . 


Hxróng dán giái 


DAP AN B. 

Ta có: 0 < eos 2 x < 1 => 0 < 4cos 2 x < 4 


0 < m + 3 < 4 => -3 < m < 1. 


D. -4 < m < -2 . 


Cáu 25. Diéu kién cúa m dé phucmg trinh 3sinx + m — 1 = 0 có nghiém. 
A. -2 < m < 1 . B. -2 < m < 2 . C. -2 < m < 4 . 

Hiróng dán giái 

DÁP ÁN C. 

Ta có: -1 < sinx < 1 <ü> -3 < 3sinx < 3 
=>-3<l-m<3<tí>-2<m<4. 

Cáu 26. Diéu kién cúa m dé phuong trinh 2msinx +1 = 3m có nghiém. 


A. — < m < 1 . 
5 


1 1 

B. — <m< — . 

5 2 


1 2 

C. - < m < — . 

5 3 


Huóng dán giái 


DAP AN A. 


Tacó: 2msinx + l = 3m<=>sinx = —-—(m^O) 

2m v ’ 

(Truóng hpp m = 0 phuong trinh vó nghiém) 

T T . . . „ 3m — 1 

Vi -l<sinx <!=>-!<-<1 




3m -1 

2m 

3m-l 

2m 


>-l 


2m 
3m-l 


<¿>< 


<1 


2m 

3m-l 

2m 


+ 1>0 


5m -1 




- 1<0 


2m 
m -1 

2m 


>0 


<0 


<»-<m<l 

5 


Cáu 27. Hai phuong trinh nao sau dáy tuong duong? 
A. x = 0 vá tan(sinx) = 0. 

C. cos2x = 0 vá sin2x = l. 


D. -l<m<4. 


D. — <m<l. 
2 


B. cos 2 2x = l vá sin2x = 0. 
D. sin2x = 0 vá cos2x = -l. 


Huóng dán giái 


DAP AN B. 


Ta có: cos z 2x = 1 <=> 1 — cos z 2x = 0 « sin 2 2x = 0 <íí> sin2x = 0 


Cáu 28. Giái phuong trinh: 


sin x + — 
2 


1 

2 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


A. x = kn; k e Z . 


C. x = ± — - — + k2n; k e Z . 
6 2 


71 

B. x = kn: x =-hk27i;k e Z . 

2 

D. x = ± — - — + n + k2n;keZ. 
6 2 


Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN B. 


Ta có: 




11 
sm x + — = — 

sinx = 0 

<^> 

1 

smx + — 

1 

= -<^> 

2 2 

2 

2 

1 1 
sm x + — = — 

sinx = -1 



L 2 2 

— 


x = kii 

ti ,keZ 

x = — + k27t 
2 


f 


r 

Cáu 29. Giái phuang trinh: tan' 


V 


71 

x + — 
6 


A 


J 


= 3. 


A. x = — + k7i;keZ , 

6 

C. x = — + k7i; x = ~— + k7i;keZ. 
6 2 


71 


B. x = i —i- k7i; k e Z . 
6 


Te 


D. x = — + k7i;kGZ . 
2 


Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN C. 


Ta có: tan' 


í 


V 


n 

x + — 
6 


A 


y 


= 3 <^> tan 


í 

n 

x + — 

6 


v 



= ±v/3 


J 


n 

x + — 
6 

n 

x + — 

6 


71 i 

— + k7T 

3 

71 1 

— + kTt 


<^> 


n 


X = — + 1<7I 

6 


,k 


71 


X = — + kTt 
2 


Cáu 30. Giái phnang trinh: sin|x 2 - 4xj = 0. 


A. x = 2±V4 + k27i;keN. 
C. x = 4 + k7r;keZ. 


B. x = 2±V4 + k7i;kGZ;k>-l. 


D. X = 2 ~ — + k7T ; k e Z ; k > -í . 


Huang dán giái 


r r 


DAP AN B. 


Ta có: sinlx 2 -4x) = 0<^>sin(x 2 -4x) = sin0 


<=>x 2 -4x = k7i <=>x 2 -4x- k7i = 0<=>(x-2) 2 = 4 + kTt, kcZ 
Diéu kién: 4 + k7t>0<^>k>-l vá k e Z. 


Váy x-2 = ±y4 + k7i; keZ, k>-l<=>x = 2±V4 + k7i; ke Z, k>-l. 

Cáu 31. Giái phnang trinh: 2 sin 2 x - 3 sin x + 1 = 0. 

71 t _ 71 , _ 571 t ^ - 7T _ 7T ^ 

A. x = —+ k27i; x = —+ k27i; x =-bk27i;keZ. B. x = — + k2rc; x = ±—+ k27i; keZ. 

2 6 6 2 6 


71 t _ 71 t _ 271 - _ - „ 

C. x = — + k27i;x = — + k27i;x =-hk27t;kEZ. 

2 3 3 


D. x = ±— + kn;x = — + k2n;keZ. 
2 3 


Hiráng dán giái 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


r r 


DAP AN A. 


O 

Dat u = sinx; u < 1. Ta có phirong trinh: 2u - 3u +1 = 0 


<^> 


. TI 

smx = sin — 
2 

. 71 

smx = sin — 
6 


<^> 


x = — + k2jr 
2 

x = — + k2jr , k 
6 

x = — + k2jr 


u = 1 
1 

u = — 
2 


sinx = 1 


smx = — 
2 


Cáu 32. Giái phirang trinh: 2eos 2 x + 7sinx -5 = 0. 


A. x = ± — + k27i; k e Z . 

6 

__ TI 1 _ 2 TI , _ r7J 

C. x = — bk2xc; x =-bk2Ti;keZ. 

3 3 


TI 1 _ 5 TI . _ . r7J 

B. x = — + k2Ti; x =-b k2Ti; keZ. 

6 6 


TI 


D. x = ± —+ k2rc; keZ. 
3 


Huáng dán giái 


r r 


DAP AN B. 


Ta có: 2eos 2 x + 7sinx-5 = 0 2^1 -sin 2 xj + 7sinx-5 = 0 -ci>2sin 2 x -7sinx + 3 = 0. 


O 

Dat u = sinx; u < 1. Ta có phirong trinh 2u -7u + 3 = 0 


u = 3 (loai) 

1 

u = — (nhan) 


/vi TI 

Váy sinx = — <^> sinx = sin — 
' y 2 6 


x = — + 1<2ti 
6 

5ti , _ 
x =-bk2Ti 


, ke 


Cáu 33. Giái phirong trinh: cos2x + 3sinx = 2. 

A. x = — + k2rc; x = ± — + k2Ti; k e Z . 

2 6 


TT _ TI _ 2 TI 1 _ 1 

B. x = —bk2ic;x = —bk2ii;x =-bk2Ti;keZ. 

2 3 3 


__ TT . _ TT . _ 5 TI , _ 1 __ TT _ 

C. x = — + k2rc; x = — + k2n; x =-b k2n; k e Z , D. x =-b k2Ti; x = 

2 6 6 2 

Huóng dán giái 


TT i _ 7TI _ 1 r77 

-b k2n; x =-b k2n; k e Z 

6 6 


r r 


DAP AN C. 


Ta có: cos2x + 3sinx = 2 <^>l-2sin 2 x + 3sinx-2 = 0 <^>2sin z x -3sinx + l = 0 (Xem bái 31) 
Cáu 34. Giái phrrang trinh: eos 2x + eos x +1 = 0. 


•2 


TC 2tC 

A. x = — + k27t; x = ±-hk27t; keZ . 

2 3 

TT 2tI 

C. x = — + k n; x = ± — + k2n;keZ. 

2 3 


TI 2 TI 

B. x = ±— + k2Ti; x = ±-b k2Ti; keZ. 

2 3 

D. x = — + kTi; x = ± — + k2n; keZ. 

2 3 


Huang dán giái 


r r 


DAP AN C. 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirong trinh lugng giác 


Ta có: cos2x + cosx + l = 0 <^>2cos 2 x-l + cosx + 1 = 0 <^>cosx(2cosx + l) = 0 


<=> 


cosx = 0 

1 <=> 

cosx = — 

2 


x = — + kn 
2 

2n , _ 
x = ±-b k2ji 

3 


, k 


Cáu 35. Giái phrrong trinh: tan 3 x + 


eos 2 x 


-3cot 


^ 71 ^ 

-X 

v2 y 


= 4 


A. x = + kn; x = — + kn; keZ. 

4 3 


n n ryj 

B. x = — + k7c; x = i —bkxc; ke/ . 

4 3 


n 7i 

C. x = — + kn; x = ±— + k7t;ke/. 
4 3 


7T n ^ .. prjj 

D. x = — + k7i; x = ± — + k7i; keZ. 

4 6 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 


Ta có: tan 3 x + 


( 


eos 2 X 


-3cot 


V 


71 

-X 

2 


) 


= 4o tan 3 x + (1 + tan 2 x I - 3 tanx = 4 


o 


Diéu kién: cosx ^ 0 <^> x ^ — + k7i, k e Z . 

2 

Khi do: (*)<^>tan 3 x + tan 2 x-3tanx-3 = 0. 

Dát t = tanx. Ta có: t 3 +1 2 -3t -3 = 0 <^> t 2 (t +l) -3(t +l) = 0 <^> (t +1)^t 2 -3j = 0 <^> 


t = -l 

t = ± 



Váy x = -— + k7i; x = ±— + kTi; keZ (thóa díéu kién da cho). 
4 3 


x 


Cáu 36. Giái phnong trinh: cosx + eos — +1 = 0. 


A. x = — + k7t; x = ± — + k7i; k e Z . 
4 3 

71 71 7T y-j, 

C. x = —+ k—; x = ± —+ krc;keZ. 
4 2 6 


71 1 7T y-jj 

B. x = ± — + kTr; x = ±—bk7i; keZ. 

4 3 

471 

D. x = re + k2rc; x = ±- bk4rc;keZ. 

3 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


Ta có: cosx + cos— + 1 = 0 <=> 2cos 2 — -1 + cos— + 1 = 0 

2 2 2 


X ? 

Dát u = eos—; u <1. Ta có: 2u +u = 0<^> 

2 


x 

eos — 
2 

X 

eos — 
2 


= 0 


1 

2 


<^> 


x n - 

— = — + kre 
2 2 

X 271 - _ 

— = ±-b k2ir 

2 3 


,keZo 


u = 0 

1 

u = — 
2 


x = 71 + k27l 

4tc 

x = ±- h k4ji 


;k 


Cáu 37. Giái phucmg trinh: sin3x +1 = 2 sin 2 x. 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirong trinh lugng giác 


71 


A. x =-h k2n: k e Z . 

10 


B. x = ——+ k—;keZ. 
10 5 


71 


C. x = — + k2jc; k e Z . 
2 


_ 7l 271 y-jy 

D. x =-+ k—;keZ. 

10 5 


Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN D. 


Ta có: sin3x +1 = 2 sin 2 x <^> sin3x = 2 sin 2 x -1 <=> sin3x = -cos2x <=> sin(-3x) = cos2x 


<=> sin(-3x) = sin 


^-2x' 


V 


<^> 


J 


71 


-3x = — 2x + k27i 
2 


<^> 


71 


-3x = tí -h 2x + k27c 

2 


x = —— -k27c 
2 

n - 2rc 
x =-k — 

10 5 


;k 


71 2 71 

<=>x =-hm — ,meZ (dát k = -m). 

10 5 

Cáu 38. Giái phirong trinh: 1 + sin3x - sinx = cos2x. 


71 


A. x = k7i; x =-h k27i; k e Z . 

6 


71 271 

B. x = k7i; x =-1- k—; k e Z . 

6 3 


C. x = k7i;x = -—+ k—; keZ. 

6 3 


71 2 71 

D. x = k7i; x =- hk—; ke Z. 

9 3 


Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN C. 


Ta có: 1 + sin3x - sinx = cos2x <^> (l - cos2x) + (sin3x - sinx) = 0 


2sin 2 x + 2cos2xsinx = 0 sinx(sinx + cos2x) = 0 


sinx = 0 
sinx + eos 2x = 0 


<^> 


sinx = 0 

sin(-x) = cos2x 


<^> 


sinx = 0 


sin(-x) = si 


f 


sin 


V 


71 

2 




— 2x 


<^> 


J 


x = kir 


71 


—x = — 2x + k27t<^> 
2 


71 


—x = —i- 2x + k27i 
2 


X 


= kir 


71 , _ 

x = — + k27i 
2 

71 - 2tt 

x =-k — 


x = kxu 


x = 


ti 1 2tt/ kcZ. 
— + k— 


Cáu 39. Giái phirang trinh: 4sin 3 x + 4sin z x = 3 + 3sinx. 


•2 


71 , _ 71 ~ ~ 

A. x =-hk27i; x = ± — + k7i; keZ. 

2 3 


B. x = —— + k27i; x = ±— + k27i; k e Z . 
2 3 


71 1 71 

C. x = — + k7i; x = ± —+ k7i; keZ. 
2 6 


D. x = + k7i; x = ±— + k27i; k e Z . 

2 6 


Huang dán giái 


r r 


DAP AN A. 


Ta có: 4sin 3 x + 4sin 2 x = 3 + 3sinx 4sin 2 x(sinx + l) = 3(sinx + l) -o ^4sin 2 x -3j(sinx + l) = 0 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirong trinh lugng giác 


<^> 


9 

s 

2 tc 

x =-b k27i 

4sin z x = 3 

• i yj 

sm x = + — 

3 i r~n 

<^> 

2 

, k g Z 

sinx + l = 0 


4tt , ^ 


sm x = -1 

_i 

£ 

N 

X 

+ 

co 

II 

X 


x = 


n t ^ 

± — + k2n 


x = 


x = 


±- + kn 


, k 


n t _ 
-b k2n 

2 


x = 


n i n 
-b k2n 


Cáu 40. Giái phirong trinh: tan 3 x - tanx = 0. 


71 


A. x = kTi; x = ±— + k7i; k g Z . 

4 


71 


B. x = k27i; x = ± — + kTi; keZ , 

4 


71 


C. x = k7i; x = ±— + k7i; k g Z . 

6 


71 


D. x = k7i; x = ± —+ k27i; kGZ. 

4 


Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN A. 


/ 9 . \ 

tanx -±1 

(tan 2 x-lj = 0<^> 

<^> 

tanx = 0 


n 


x = ±- + kn 

4 ,k g Z 

X = kTT 


Cáu 41. Giái phirong trinh: tan 3 x + tan 2 x - 3tanx -3 = 0. 


A. x = + k7i; x = — + k7i; kGZ. 

4 3 

71 1 71 t t 

C. x = — + kit; x — i—hkíi; k e Z . 
4 3 


71 1 71 1 

B. x = — + kit; x = ±— + kn; ke&. 
4 3 

-■-'v 71 71 , 

D. x =-b k7i; x = ±— + k7i; k e Z . 

4 6 


/■ r 


Huong dán giái 

DAP AN B. 

Ta có: tan 3 x + tan 2 x-3tanx-3 = 0 <^> tan 2 x(tanx + l)-3(tanx + l) = 0 (tanx + l)^tan 2 x —3 


= 0 


<=> 


tanx = -1 
tanx = ± 



<=> 


71 


X =-b k7I 

4 


,k 


71 


X = ± — + kTT 

3 


íx + 7i) = l + sin 

f X 

71^1 


V / 

u 

2J 


4tx 

A. x = n + k2n ; x = ± — + k47t; k e Z . 

3 

2tt 

C. x = 7i + k7r; x = +-h k2jc; k e Z . 

3 


471 

B. x = ti + k 27 i; x = ± — + k 27 i; kGZ. 

3 


_ t ^ 471 - 71 t 

D. x = 7i + k27i; x = ±- bk—;k 

3 2 


Z. 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN A. 


íx + 7i) = l + sin 

fx 

71^1 

—+ — 

V / 

u 

2 J 


<=> - 


_ X . 2 ^ X . 

cosx = l + cos—<=>2cos —+ cos—= 0 

2 2 2 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirong trinh lugng giác 


<^> 


x 

x n r 

eos— = 0 

- = — + kn 

2 _ 

2 2 _ 

<^> 

<^> 

X 1 

x 2n , „ 

eos— = — 

— = ±- \-k2n 

2 2 

_2 3 L 


x = 7i + k27r 
4n 


X 


= ±- \-k4n 


,k 


Cáu 43. Giái phirong trinh: tan5x - tanx = 0 . 


n 


A. x = k—; keZ. 
4 


Tí 


Tí 


C. x = k—; k g Z;k ^ 2 + 4m;m e Z . 
4 


B. x = k—; keZ. 
2 

D. x = krc; k e Z . 


Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN C. 

Tacó: tan 5x - tan x = 0 <^> tan 5x = tan x 


<=> < 


cos5x ^ 0 
cosx^O 

5x = x + kn, keZ 


n 

x ^ — + nui 
2 

Tí Tí 

x ^-h m—; m.k 

10 5 

x = k* 


Xét k— ^ — + iTi7iok/4m + 2, Vm gZ. 

4 2 

k— ^ — + m— ok^- + (luón dúng Vm g Z), 
4 10 5 5 5 5 


Tí 


Váy x = k—; kGZ,k^4m + 2. 

Chú y: Thuc ra, ta chí can dát cosx ^ 0. 


Cáu 44. Giái phirong trinh: cot 


cot 

^ Tí ^ 

-X 

= -tan 

V_2x" 


l 6 J 


l 6 J 


Tí 


A. x = — + kn; k e Z . 
2 


Tí 


B. x = — + kn; keZ. 
3 


Tí 


C. x = — + kn; k e Z . 
4 


DAP AN A. 


Ta có: cot 


^ 71 ^ 

-X 

6 


V 


= - tan 


J 


n 


D. x = — + kn; k e Z . 
3 


Huóng dán giái 


V_ 2x ^ 

6 


V 


<^> tan 


J 


^ n ^ 

—+ x 

3 


V 


( 


= tan 


J 


2x- — 


V 


71 

6 


A 

J 


-|—\ »>A I • /V 

Dieu kien: 


f 


sin 


— x 


n 

f 


\ 


J 


eos 


V 


n 

6 


^0 


— 2x 


^0 


J 


o 


Khi dó: (*)<=>-^ + x = 2x-^ + k 7 T:<=>x = -^ + k;:, k e Z (thóa man các dieu kién). 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuang trinh lugng giác 


r\ 

Cáu 45. Giái va bien luán phuang trinh: sin x + 2msinx + 2m z - 2m + 1 = 0. 


71 


A. m = l;x =-hk2rc;k g Z . 

2 

C. Phuang trinh vó nghiem Vm 


71 


B. m = 1; x = — + k27r; k g Z . 

2 


71 


D. m = l;x =- b krc; k g Z . 

2 


Huang dán giái 


r r 


DAP AN A. 


Ta có: sin 2 x + 2msinx + 2m 2 -2m + l = 0<=>(sinx + m) 2 +(m-l) 2 =0 




sinx + m-9 
m-l = 0 


71 


<^> < 


x =-b k27i, k g Z 

2 

m = 1 




Cáu 46. Giái phuang trinh: sinx + v 3 cosx = V2 . 


71 1 571 1 - 

A. x =-+ k27i; x = — + k7i; k g Z . 

12 12 

71 - _ 571 - _ - „ 

C. x = — + k2rc; x =-+ k2rc; k g Z . 

12 12 


71 i _ 5 71 , _ , 

B. x =-b k27i; x =-b k27i; k g Z . 


12 


12 


D. x = 


71 _ 5 71 1 

+ k27i; x = — + k27i; k g Z . 


12 


12 


Huang dán giái 


r r 


DAP AN D. 


rp r 1 . V3 V2 

Taco: smx+ cosx= o-smxn-cosx = — osm 

2 2 2 





<^> 


7C 

X + — 

3 

71 

X + — 

3 


71 - _ 

—+ k2rc 
4 


3tc 


<^> 


+ k2rc 


71 


x = 


-bk2rc 

12 

571 t _ 

x =-bk27i 

12 


, k 


Cáu 47. Giái phuang trinh: 3sinx + 4cosx = 4. 


^ 71^ 

X + — 

3 


v 


y 


. 71 

= sm — 
4 


A. x = k27i; x = 2a + k27i:; vói tana = — ;kcZ 

4 


B. x = k7i; x = 2a + k7i; vói tana = — TgZ. 

4 


3 , 3 

C. x = k27i; x = 2a + k27i; vói tana = — ;kcZ , D. x = k7i; x = 2a + krc; vói tana = — ;kcZ. 

Huang dán giái 


r r 


DAP AN A. 


Dát t = tan— 

2 


f 


x 


V 


eos— + 0 <^> x + n + k27i, k g 
2 


y 


y 


Vói x = ti + k27r, khóng thóa phuang trinh. 

_j.2 

Ta có phirong trinh: -— + 4.-— = 4 <=> 4t 2 - 3t = 0 <=> 

1 + t 2 1 + t 2 


t = 0 

t=* 

4 


Váy x = k7i; x = 2a + k27t; k e Z. Vói tan a = —. 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirong trinh lugng giác 


Cáu 48. Giái phirong trinh: sinx + a/3 cosx = 



TU 


A. x = k2n; x = — + k2n: k g Z . 

3 



2jí 

B. x = kn; x = — + k2rc; k g Z . 


n 


C. x = k2rc; x = ± — + k2rc; keZ. 

3 


r r 


DAP AN A. 


71 


D. x = krc; x =- b k27i; k g Z . 

3 


Huóng dán giái 






Ta có: sinx + a/3 cosx = \II3 <=>— sinx + -—cosx = -—<=>sm 

2 2 2 


^ 71^ 

X + — 

v 3 y 


. n 
= sm — 

3 


<=> 


Tí 

X + — 

3 

71 

X + — 

3 


Tí - _ 

— + k2n 
3 

2tí 


<^> 


+ k27i 


x = k2n 


x = 


7i T / k 

—+ k27c 


Cáu 49. Giái phrrong trinh: cosx - sinx = a/ 2 sin 2x. 


3ti ti 

A. x = — + k7i; x = — + k27i; k e Z . 
4 12 


_ 371 . _ 

B. x = — + k27i; x 

4 


——+ k —; keZ . 
12 3 


_ 3tc 1 _ 

C. x =-hk27i; x 


— + k—; keZ. 
12 3 


_ 371 , _ Tí . 271 . ^ 

D. x =-+ k27i; x =- b k—; k e Z . 

4 12 3 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN C. 


Tacó: cosx - sinx = >/2sin2x<^>—^cosx- 

2 a/2 




sinx = sin2x <^> sin 


^ 71 ^ 

-X 

V4 y 


= sin2x 


<^> 


71 


2x = — -x + k27i 
4 

2x = —+ x + k2rc 


<^> 


x = 


Tí 1 2tí 
+ k — 


12 

371 


, k 


x = 


+ k2rc 


Cáu 50. Giái phrrong trinh: cosx - a/3 sinx = 2cos3x. 


A. x = — + k7i; x = —— + k7i; k g Z . 
6 12 


B. x = — + krc; x = —— + k—; k g Z . 
6 12 2 


Tí 


C. x = —+ k27i; x 

6 


Tí 


-b kn; k g Z . 

12 


D. x = — + k7i; x = — + k—; k g Z . 
6 12 2 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 



rp / ,o • 0 O 1 V3 . o ü'' 

Taco: cosx-v3smx = 2cos3x<=>—cosx-sinx = cos3x<íí> eos x + — 

2 2 3 y 


= cos3x 


<^> 


n 


3x = xh - bk2rc 

3 


<^> 


n 


3x = -x-b k27i 

3 


x = — + kic 
6 

71 i 7C 

x =-+ k — 

12 2 


, ke 


Cáu 51. Giái phrrong trinh: eos 3x — sin x = V3 (eos x - sin 3x) 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


71 1 71 71 i 1 m 

A. x = — + k—; x =-b k2rc; k g Z . 

8 2 12 

71 1 71 n t 

C. x = — + k7i; x =-b kzjc; k e Z . 

8 12 


B. x = — + kn; x = — + krc; keZ, 
8 12 


71 .,71 7T 

D. x = —bk—; x =-bkrc;k 

8 2 12 


Z. 


r r 


Huóng dán giái 

DAP AN D. 

Ta có: eos 3x - sinx = \¡3 (eos x - sin3x) <^> eos 3x + \¡3 sin3x = \Í3 eos x + sinx 




<^> — eos 3x h -sin 3x = 

2 2 2 


1 

— sinx <^> eos 

3x — —i 

= eos 

r 71 ^ 

x — 

2 

3j 


l 6 J 


<^> 


3x-- = 


71 

3 

71 


71 


x-bk27c 

6 


<^> 


3x — = 


Tí 


-X H-b k27l 

6 


71 


X =-b k7t 

12 


x = 


Tí , 71 

— + k— 
8 2 


, ke 



Cáu 52. Giái phuong trinh: sin3x i — sin5x + ^cos5x = 0 . 


A. x = 75° + kl80°; x = -3°75'+ k45°; keZ B. x = 75° + k360°; x = -3°75'+ k45°; keZ. 

C. x = 75° + kl80°; x = -3°75'+ k90°; keZ. D. x = 75° + kl80°; x = -3°75’+ kl80°; keZ . 

Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN A. 



Ta có: sin3x + ^-sin5x + ^-cos5x = 0 <^> sin3x + sin^5x + 30° j = 0 <^> sin^5x + 30° j = sin(-3x) 


<=> 


5x + 30° = -3x + k360 


o 


<^> 


5x + 30° = 180° + 3x + k360 


O 


>o 


x = -3°75’+k45 


■O 


x = 75° + kl80 


O 


,k g Z 


Cáu 53. Giái phuong trinh: sin9x + y¡3 cos7x = sin7x + 4?> cos9x. 


A. x = —— + k—; x = kic; k g Z . 
16 2 

TÍ TÍ y-jj 

C. x =- bk—; x = krc; kGZ. 

16 4 


Tí i 71 r// 

B. x = — + k—; x = k2jc; kGZ. 
16 8 

7T 1 7T 1 ¡ryj 

D. x = — + k—; x = k7i; kGZ , 
16 8 


r r 


Huóng dán giái 

DAP AN D. 

Ta có: sin9x + A/3cos7x = sin7x + A/3cos9x<z>sin9x-^cos9x = sin7x-%/3cos7x 



o* — sin9x- 
2 2 


1 . „ 

y3 

( 

7l^| 


( 

71^1 

— sm7x- 

— cos7x sm 

9x- 


= sin 

7x- 


2 

2 


3j 



sj 


<^> 


9x — = 


Tí 

3 

Tí 

3 


71 


7x-bk27i 

3 

9x - — = — - 7x + k27i 


<^> 


x = 


X = 


k7T 
Tí 

16 8 


1 7i/ k 

+ k — 


Cáu 54. Giái phuong trinh: 4cosx = \¡3 cotx +1 
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Chirang I: Hám so lngng giác va phirong trinh lirong giác 


n _ 2n . 2n t ^ 

A. x = — + k2n; x =-b k—; keZ. 

3 9 3 

71 ! 271 ! 271 ! ^ 

C. x = — + k7i;x = — + k—;keZ. 

3 9 3 


A A 


DAP AN A. 

Tacó: 4cosx = %/3cotx + l 
Díeu kien: sinx kTi, k 


7i 2tc 

B. x = — + k27i; x =-b k27i; k e Z . 

3 9 


71 


D. x = — + k2rc; x 
3 


—+ k—;keZ, 
9 3 


Hiróng dán giái 


o 

Khi do: 




cosx 

cosx= -bl<^>4cosxsmx = cosx + smx 




smx 



1 . 


<^> sin2x = —cosx+ —sinx <^> sin2x = sin 

2 2 


^ 71 ^ 

X + — 

3 


V 


y 


<^> 


2x = x + —+ k27i 
3 

2x = —-x + k27i 


<=> 


x = 


X = 


^ + k 27 i (nhán) 

271 271 

-bk— (nhán) 

9 3 


,keZ 


(sinx + ^3 cosx) 

= 5 + eos 

f K ) 

V J 


l 3 J 


A. x = - + k-;keZ. 
6 2 


71 


B. x = — + kn: keZ. 
6 


Tí 


C. x = — + k27i; k e Z . 
6 


Tí 


D. x = ± — + k7i; kcZ. 

6 


Hiróng dán giái 


A A 


DAP AN B. 


Tacó: ^sinx + ^cosxj =5 + cos 


, 71 
4x + — 

3 


y 


y 


<^>4sin 2 


^ 71^ 

x + — 

3 


v 


= 5 + eos 


y 


^ 71^ 

4x + — 

3 


v 


y 


/ , /V , r 


•2 


f 


71 


y 


<!<^>0<4sin 2 


f 


71 


y 


<4 


A - A\A 


V 

3 J 

V 

3 y 

-1 < eos 


co 

O 

u 

+ 

LO 

VI 

fí 

t-H 

VI 

r n^ 

4x + — 

4x + — 


l 3j 


l 3 J 


<6 


Dau xáy ra <=> 


sin 2 


( 


\ 


Tí 

X + — 

3 


\ 


y 


= i 


eos 


^ A 71 ^ 

4x + — 




V 


= -l 


y 


71 71 t 

X H-=-b k7l 

^ ^ ; k,neZox = - + k7r, k 

, ti 6 

4x + — = 7i + n27i 

3 


Cáu 56. Tim m de phirong trinh sau có nghiém: (m -l)cosx + (m + l)sinx = 2m 


A. 


m 


<1 






B. l-V/2<m<l + V2 C. l-V2<m<l + V/2 D. l-V/2 <m< V/2-1 

Hiróng dán giái 


A A 


DAP AN A. 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phirang trinh lugng giác 


2 2 2 

Di'éu kien có nghiem: (m-l) + (m + l) >(2m) <=>m 2 <l<=>|m|<l. 
Cáu 57. Tim m de phirong trinh sau có nghiem: m sin x + (m — 1)eos x — 3 


. l-x/5 1 +v5 

A. -— <m< — 



B. m < 


1- 



^ l-s¡5 ^1 + 

C. -< m < — 



D. m < 


Hiróng dán giái 


2 

1- 


hoác m> 


1 + 




hoác m> 


2 

1 + 



r r 


DAP AN B. 


Diéu kién có nghiem: m 2 + (m -1) 2 > 9 <^> 2m 2 - 2m - 8 > 0 <^> m 2 - m - 4 > 0 <=> 


m > 


m < 



1 + V5 
2 

1-S 


ro T' • ' J. • i ' u^'x. u 7 u^'x. 7 u' ^ SÍnX + 2cOSX + l 

Cau 58. Tim gia tri lan nhat, nho nhat cua ham so: y = — : 


A. maxy = 1; miny = -2 . 
C. maxy = 2; miny = -1 . 


sinx + cosx + 2 
B. maxy = 1; miny = -3 . 

D. maxy = 3; miny = -1. 

Hiróng dán giái 


r r 


DAP AN A. 

... sinx + 2cosx + l 

Xet: y = _ -7-77T ( ) 

smx + cosx + 2 v 7 

Vi <sinx + cosx<x/2 <=>sinx + cosx + 2>0, Vxcl. 

Vay: (*)<=> (y-l)sinx + (y-2)cosx = l-2y. 

Ta xét dáy la phuong trinh bac nhat dói vói sinx va cosx; y la tham so. Diéu kién có nghiem: 

(y_ 1 ) 2 + (y_2) 2 >( 1 - 2 y) 2 «y 2 + y_ 2 <°^- 2 <y< 1 . 

Vay giá tri Ion nhat cúa y la 1, dat duoc tai, cháng han x = 0. 

Giá tri nhó nhat cúa y la -2, dat duoc tai, cháng han x = 2a, vói tana = -3. 

Cáu 59. Tim giá tri Ion nhat, nhó nhat cúa hám so: y = (3sinx + 4cosx)(3cosx-4sinx) + l 


27 


23 

B. 

27 


23 

• 

T' 

miny = 

• 

4 

maxy = —; 
J 2 

miny = 

2 

23 


27 

D. 

23 


27 

• 

2' 

miny = 

• 

2 

maxy = —; 
4 

miny = 

4 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN B. 


7 . 


Ta có: y = (3sinx + 4cosx)(3cosx -4sinx) + l <ís> y = ——sin2x + 12cos2x + 1 


<=> 2y - 2 = -7 sin 2x + 24 eos 2x 


(*) 
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Chuang I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


Phuong trinh ) có nghiém <^> (-7) 2 + 24 2 > (2y- 2) 2 <^> - — < y< ^ 

27 23 

Vay maxy = —; miny = ——. (Dau "=" luón xáy ra). 


Cáu 60. Tim táp xác dinh cúa hám so y = 


sinx + cosx-1 
sinx-cosx + 3 


A. R. 


TC 


B. R\U- 


71 


C. R\<¡± — + k27i;keZ 


71 


D. R\<¡± — + k27i;keZ 


r r 


DAP AN A. 


Huóng dán giái 


Diéu kién: sin x - eos x + 3 + 0 


Ta có: 


sin x-eos x 



< V2 sinx-cosx + 3 >0, Vxel. 


Vay táp xác dinh cúa hám so lá D = R . 


Cáu 61. Giái phnong trinh: 4sin 2 x + 6y3 sinx.eosx -2eos 2 x = 4 . 


A. x = — + k7i; x = — + k7i; k e Z . 
2 3 


71 -i 71 

B. x = — + k7i; x = — + kre; k e L . 
2 6 


71 1 71-, 1 r77 

C. x = — + k27i; x = — + k7i; k 
2 3 


/■ /■ 


DAP AN B. 


D. x = — + kre; x = — + k27i; k e Z . 
2 6 


Huóng dán giái 


Tacó: 4sin 2 x+ sinx.cosx-2cos z x = 4 



o 


71 


cosx = 0 <^> x = — + k7i, k g Z (lá nghiém cúa phnong trinh (*)) 


71 


cosx + 0 <^> x + — + k7i, k e Z . Chia hai ve cúa phnong trinh (*) cho eos x + 0, ta duoc: 



71 \ 

tanx = ++ x = — + kTi, keZ (thóa man dieu kién cosx + 0). 

3 6 


Cáu 62. Giái phnong trinh: 



eos 2 x +2sinx. cosx-\/3 sin 2 x- =0. 



5 71 ir* 71 _ i rn 

A. x = — + k27i; x =-+ k27i; k e L . 

12 12 


571 


71 


B. x = — + k27i; x =-+ k2rc; k e Z , 

24 24 


C. x = — + kTi; x = —— + kTi; keZ . 
24 24 


D. x = —— + k7i; x = — + k7i; k e Z . 
24 24 


Huóng dán giái 


r r 


DAP AN C. 



*2 


Tacó: \//3cos x + 2sinx.cosx-\/3sin x- =0<^> cos2x + sin2x= <^>cos 





V 6 J 


n 

— eos— 
4 
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Chuong I: Hám so lugng giác va phuong trinh lugng giác 


<^> 


5n t 

X =-h K7l 


24 


, k 


n 


x =-h kn 

24 


Cáu 63. Tim giá tri Ion nhat, nhó nhat cúa hám so: y = 


2cos z x + 4sinx.cosx + 2 

2 

6-sin2x-4sin x 


A. maxy = 2; miny = 


11 


B. maxy = 2; miny = — . 


C. maxy = —; miny = -2 . 


r r 


DAP AN B. 


Ta có: y = 


cos2x + 2sin2x + 3 
2cos2x - sin2x + 4 


D. maxy = 1; miny = — . 


Huong dán giái 


(i) 


Táp xác dinh: D = R (vi |2cos2x-sin2x <v5, Vx) 

(i) <=>(y + 2)sin2x + (l-2y)cos2x = 4y-3 

222 2 

Phuong trinh có nghiem <^> (y + 2) + (l - 2y) > (4y - 3) z <=> lly 2 -24y + 4 <0 <=> — <y <2 


y m „ - 2; y rn . = — . Dáu "=" luon xáy ra. 

J max ' J mm J 

Cáu 64. Tim m de phuong trinh sau vó nghiem: 4 eos 2 x-%/3sin2x + 2sin 2 x 
A. 1 < m < 5 . B. m < 1 hoác m > 5. 


= m 


C. m < 1 hoác m > 3. 


D. m < -1 hoác m > 3. 


Huong dán giái 

DÁP ÁN B. 

Phirong trinh duoc viet lai nhir sau: eos 2x - V3 sin2x = m - 3. 

Phuong trinh có nghiem <^> l 2 + {-\f3 j > (m - 3 ) 2 <^> m 2 - 6m + 5<0<^>l<m<5 


Váy phuong trinh vó nghiem khi 


m > 5 
m < 1 


r\ 

Cáu 65. Tim m de phuong trinh sau vó nghiem: msin x + 2msinx.cosx -1 = 0 
A. -1 - JE < m < -1 + \¡5 . 


„ -l~y5 -1 +v/5 

B. -<m<- 



-l-y5 ^-1 + 

C. -< m <- 



- 1 - y 5 u w ^-1 + 

D. m <-hoac m >- 



2 2 2 

Huong dán giái 

DÁP ÁN C. 

Phuong trinh duoc viet lai nhu sau: 2msin2x - mcos2x = 2 - m. 

2 2 2 

rhiiong trinh có nghiem <^>(2m) +(-m) >(2-m) <=>m 2 + m-l<0<=> 


-1 - n/5 



< m < 


-1 + >/5 
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Chuong I: Hám so luong giác vá phxrong trinh luong giác 


De sü dung file word, quy thay có vui lóng dóng góp chút kinh phí de tao dóng luc cho 

tác giá ra ddi nhüng chuyén dé khác hay han 

GIÁ: 250K {Táng kém file dé bái khóng dáp án dung phát cho hoc sinh} 

Huóng dán thanh toán 


Quy th'áy có thanh toán cho minh qua ngán háng hoác qua ATM. Sau khi chuyén khoán, minh se 
lap túc gúi tai liéu cho quy th'áy có. 


Neu trong ngáy má th'áy có chua nhán duoc thi vui lóng goi dién truc tiep cho minh. 

Tháy cu. SDT: 01234332133 
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55110000232924 

CHINHÁNH 

THÜA THIÉN HUÉ 

THÜA THIÉN HUÉ 
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Nói dung: Ho vá tén_email_ma tai liéu 

Vi du: Nguyén Thi B_nguyenthib@gmail.com_HHKG_TTKC 


Luu y: 

Th'áy có doc 

bán lai hoác 
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chia sé cho nguói khác. 
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